
作成元：対馬振興局保健部 企画保健課 

長崎県対馬保健所 

結核定期健康診断は受診していますか？ 
・結核は、結核菌の感染によるもので、咳やくしゃみにて結核菌が空気中を滞留し、それらを吸い込む 

ことで感染が成立する空気感染の感染症です。 

・長崎県は、人口 10万人当たりの結核罹患率が全国よりも高く、対馬市においても結核患者の報告数が増加 

傾向にあります。 

＊症状：咳や痰、発熱・微熱、倦怠感や疲労感、食欲不振や体重減少等の症状が２週間以上持続 
→早めに医療機関を受診しましょう！！ 

＊予防：１年に 1回結核定期健康診断（胸部レントゲン）を受ける、1歳までに BCG接種を行う 

 

 

 
 

長崎県感染症発生動向調査事業 

対馬保健所管内における感染症情報 
令和８年 第 10週（ 3月 2日 ～ 3月 8日 ） 

１．定点把握対象疾患  

発生 

状況 
疾患名 

定点当たり（人） 

報告数 

内訳 

発生年代等 前週 

(9週) 

今週 

(10週) 

対馬 

病院 

上対馬 

病院 

豊玉 

診療所 

↓ (季節性)インフルエンザ 33.67  8.33  25 17 1 7 
10歳未満：8名 10歳代：9名    

20歳代：2名   30歳代：1名  

40歳代：4名    70歳代：1名 

↑ 新型コロナウイルス感染症 - 0.33  1 1 0 0 20歳代：1名     

↑ RS ウイルス感染症 - 0.50  1 1 0   0～5カ月：1名     

 咽頭結膜熱 - - 0 0 0     

↓ A 群溶血性ﾚﾝｻ球菌咽頭炎 3.00  2.00  4 4 0   
5歳：1名  6歳：1名           

20歳代：2名      

↓ 感染性胃腸炎 2.00  - 0 0 0     

 水痘 - - 0 0 0     

 手足口病 - - 0 0 0     

 伝染性紅斑（リンゴ病） - - 0 0 0     

 突発性発しん - - 0 0 0     

 ヘルパンギーナ - - 0 0 0     

 流行性耳下腺炎（おたふくかぜ） - - 0 0 0     

 細菌性髄膜炎 - - - *基幹定点 

 無菌性髄膜炎 - - - *基幹定点 

 マイコプラズマ肺炎 - - - *基幹定点 

 クラミジア肺炎【オウム病は除く】 - - - *基幹定点 

 感染性胃腸炎（ロタウイルス） - - - *基幹定点 

↓ 急性呼吸器感染症（ＡＲＩ） 76.67 45.67 137 ARI定点 
 

２．全数把握対象疾患 

 ・発生無し 

３．トピックス、季節情報 

  

 

＊感染症法では、結核のまん延防止を目的に、対象者（学校、病院・診療所・歯科診療所、介護老人保健施設、 

社会福祉施設等）を指定して結核定期健康診断の実施と報告が義務付けられています。 

既に結核定期健康診断の実施が完了している場合は、保健所に報告ください。 

（FAX可：0920-52-7403） 

 

◆季節性インフルエンザの発生状況について◆ 
 ・第 10週は、インフルエンザ流行警報の基準を下回る報告者数でしたが、依然として患者の発生がみられています。

引き続き、手洗い、咳エチケット等の基本的な感染対策の継続をお願いします。 


