
平成　年　　月　　日　現在

ﾌﾘｶﾞﾅ

氏　名

保　険

年金

職　歴

相談内容
（主訴）

課題

支援計画
及び方法

課長 班長 係長 班員

前担当 新担当

サイン

住　所 【手帳】

年　　月　　日生（　　歳）
生年月

日

経　過

◆　症状、治療、日常生活状況、社会交流、実施した支援内容など

医療
◆　通院・服薬状況、主要薬剤名など

関係機関・
者の役割

◆　支援計画（短期計画・長期計画）、支援方法

支援内容

現在の

フェイスシート・サマリー

◆　現在通院中の医療機関名、主治医名、主治医の意見など

国保（一般・退職本人・退職家族）、健保（本人・家族）、生保、その他（　　　　　　　　　　　　　）

　有（障害・老齢・その他）　　　　 ・無　　　　　 ・不明

疾患名
（合併症：　　　　　　　　　　、既往歴：　　　　　　　　　　　　）

【経済状況】

【家族構成】

生育歴

性
別

● 重要なエピソードを節目でまとめる。

● この枠内に入らない場合は、別紙を利用する。



別　紙

平成　年　　月　　日　現在

実施した内容
その他

これまでの経過

症状 治療年月 社会交流など日常生活状況

【サマリー作成時のポイント】

１ 対象の言葉に着目し、どんなことに悩み、困っているかを「主訴」とし

てまとめ課題を明確にする。

２ 経過の節目になった具体的なエピソードにそってまとめる。

３ 時系列で、疾病・障害・生活状況・保健師の支援の経過を対応させ、

総合的に経過まとめ、支援の効果を評価する。

４ 今後の介入支援の緊急度を判断する。


