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1.快適・便利

2.環境

3.働く

4.学ぶ

5.子育て

6.女性

7.高齢者

8.多様

9.健康

10.安全安心

全国平均

長崎県

平成２７年７月２２日 

長崎県 県民生活部 統計課 

 
 

長崎県の暮らしやすさ指標について 
 

 

○『長崎県の暮らしやすさ』を公表されている統計データ等を用いて、全国と比
較してみました。 

 
○『長崎県の暮らしやすさ指標』は、過去に国が作成した「暮らしの改革指数」
を参考にしたほか、「暮らしやすさ」という言葉から連想されるキーワードに
対応し、全国比較ができる統計指標から構成しています。 

 

 区 分 名 指標数 順位 

第１区分 快適で便利に生活できるまち １2指標 ９位

第２区分 きれいな環境を保つまち ９指標 １１位

第３区分 働きやすいまち １１指標 ２２位

第４区分 学びやすいまち １０指標 １位

第５区分 子育てしやすいまち １１指標 ６位

第６区分 女性が活躍しやすいまち ９指標 １３位

第７区分 高齢者にやさしいまち １１指標 ２位

第８区分 多様な暮らしができるまち ８指標 ７位

第９区分 健康に暮らせるまち １０指標 ２位

第１０区分 安全で安心できるまち ９指標 ６位

計 １００指標 １位

 
○とりまとめ結果 
・区分毎にみると 
 「4．学びやすいまち」 
「7．高齢者にやさしいまち」 
「9．健康に暮らせるまち」 
「5．子育てしやすいまち」 
「１０．安全で安心できるまち」 
などが全国上位（＝暮らしやすい）
となっています。 
・総合では１位となりました。 
・個別指標では全国１位、２位とい
った指標は少ないのですが、総合
的には暮らしやすいことが分かり
ます。 
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１００の指標から見た「長崎県の暮らしやすさ」について 
 

△：全国順位が上位の指標 ▼：同下位の指標 
（－）の指標は数字が小さいほど良い指標（順位も小さい順で記載）  ※個別指標は主なものを記載 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
△快適な気候（30年平均） 

（真夏日と冬日以外の日数）  ………５位 

△各種小売店数（人口10万人比）   …７位 

△家賃（１畳当たり）（-）………………１０位 

▼公共交通の便利さ    ………………２６位 

（総人口に占める公共交通空白地人口割合）(-) 

１．快適で便利に生活できるまち １２指標

区分での
順位

９位

 

 

△空気のきれいさ        ………………１位 

△県土に占める自然公園面積割合   …１７位 

△公害苦情処理件数    ……………２３位 

（人口１０万人比）（－）     

▼ごみ排出量（１人当たり）（－）  …２６位 

２．きれいな環境を保つまち   ９指標 

区分での
順位

１１位

 
 
▼総労働時間（－）   ………………２４位 

▼通勤時間（－）    ………………２６位 

▼就業地別有効求人倍率     ………３４位 

▼賃金水準     ……………………３９位 

３．働きやすいまち       １１指標

区分での
順位

２２位

 

 

△学校のパソコン設置台数 

（ﾊﾟｿｺﾝ１台あたりの生徒児童数）（-）…３位 

△教育費（－）       ……………………９位 

△大学数（人口10万人比） …………１１位 

△児童生徒と教員のふれあい …………１２位           

（教員一人当たりの児童生徒数）（-） 

 

４．学びやすいまち      1０指標 

区分での
順位

１位

 
 

△合計特殊出生率        ………………３位 

△延長保育実施施設数   ………………３位 

 （対象世帯千世帯比）     

△障害児通所施設数     ………………5位 

（18歳未満人口1万人比）    

△小児科医師数       ……………２２位 

（15歳未満人口10万人比） 

５．子育てしやすいまち      １１指標

区分での
順位

６位

 

 

△管理職の女性割合    ………………６位 

△自治会長に占める女性の割合   ……１９位 

△女性の就業率     ………………２０位 

△起業者に占める女性の割合    ……２２位 

６．女性が活躍しやすいまち   ９指標 

区分での
順位

１３位

 
 
△高齢者のボランティア活動  …………2位 

△介護老人福祉施設数      ……………７位 

 （65歳以上人口10万人比）   

△デイサービス施設数       …………１０位 

 （65歳以上人口10万人比）    

△老人クラブ加入率    ……………１５位 

（60歳以上人口比） 

７．高齢者にやさしいまち     １１指標

      区分での
順位

２位

 

 
△余暇時間     ………………………５位 

△外国との交流が盛ん（姉妹都市提携数 

（自治体数比））          ………………７位 

△観光レクレーション施設数   ………１８位 

（キャンプ場、海水浴場等（人口10万人比））     

△博物館や美術館などの数   …………２０位 

（人口100万人比）       

８．多様なくらしができるまち  ８指標 

区分での
順位

７位

 
 
△診療所数（人口１０万人比） ………３位 

△薬局数（人口１０万人比） …………５位 

△医師数（人口１０万人比） …………８位 

△多目的運動広場数     ………１０位 

（人口100万人比）  

９．健康に暮らせるまち       10 指標

区分での
順位

２位

 

 

△犯罪発生率（人口10万人比）（-） …３位 

△地震発生率（―） ………………………６位 

△消防団員数（人口10万人比）………１４位 
▼平均緊急搬送時間（―）   …………３０位 
 

１０．安全で安心できるまち   ９指標 

区分での
順位

６位

◆総合順位  １位 
100の指標をそれぞれ1位=47点、47位=1点に得点化し、合計得点により順位付けした場合 


