
　結婚や子育ての楽しさ、家族を持つことの魅力についての情報発信をはじめ、企業間交流
の場づくりや婚活サポートセンターの機能強化など、婚活支援に力を入れています。
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　県では、結婚･妊娠･出産･子育てについて、県民の皆さんの希望がかなえられるよう、切れ目のな
い支援を行っています。

希望する結婚ができ、安心して
子どもを産み育てられる長崎県に

宣言を
オンライン登録

宣言団体を公表

平成27年

平成22年

長崎県婚活サポートセンター 検索

特集
spec i a l  i s s u e

お見合いシステム 婚活サポーター 縁結び隊 ながさきめぐりあい

自分自身で
相手を探したい!

相手探しを
サポートしてほしい!

イベントで
めぐりあいたい!

～異業種交流を兼ねたカジュアルな出会いの場を提供します～

すてきな出会いを応援します

　婚活イベント情報をホームペー
ジやメールマガジン（無料）などで
お知らせしています。

【登録料】 10,000円（2年間）

月～水、金、土曜 10時30分～18時30分（第1、第3土曜は10時30分～17時）
第1、第3日曜    10時30分～17時　※祝日は休所

【開所時間】

☎095-823-2296
月～金　9時～17時45分

【ながさきめぐりあい事務局】
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ながさき結婚･子育て応援宣言
　県民の結婚･妊娠･出産･子育ての希望がかなう社会
づくりのキャンペーンの一環として、「ながさき結婚･子
育て応援宣言」をスタートしました。
　次の３つの分野で主体的に定めた行動指針を宣言し
た企業等を宣言団体として公表します。宣言団体の社
員は「お見合いシステム」（P.5）の登録料の割引が受け
られるなどの特典があります。
〈宣言分野〉
●結婚・子育て応援
●ワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の調和）推進
●イクボス（部下や同僚の育児等に配慮･理解がある
　上司）の養成

希 望 出 生 率 … 結婚や子どもの数に関する希望がかなうとした場合に
　　　　　　　　  1人の女性が生涯に産むと想定される子どもの数
合計特殊出生率 … 1人の女性が生涯に産む子どもの数

企業等 県

本県の合計特殊出生率の動きと対応策

本県の希望出生率　2.08

1.67

【上昇の一因】
夫婦間の子どもの
出生率が上昇

＋0.11

1.61
【上昇を妨げる一因】
結婚している人の
割合が低下

－0.05

　結婚を希望する方だけでなく、その家族などからの
相談も受け付けています。お気軽にご相談ください。

婚活に関する相談は「長崎県婚活サポートセンター」へ 相談無料

日曜日（第1、第3）にも
相談ができるようになったのね!

企業間交流事業「ウィズコンながさき」登録無料

ながさきめぐりあい 検索

ウィズコンながさき 検索

長崎市江戸町1-17 新江戸町ビル3階　 ☎095-893-8860

無料

ウィズスポットの
お店なども大募集
しとるばい!

　グループリーダーが交流
を希望する相手グループへ
申し込み。相手グループが
合意したら、グループリー
ダー同士で相談し、交流プ
ラン（日時･メニュー等）を
決定。

A社
男性グループ

B社
女性グループ

お店など
（ウィズスポット）

手順❶
参加企業

（ウィズコン企業）

社内の担当者
（ウィズサポ）グループ登録

※同業種の数社が集まっての登録も可

　企業の独身男女グループの情報を登録、グループ同士で交流ができるウェブサイトを開設しています。
交流を促進することで「職縁結婚」の活性化を目指します。

　同一企業内の独身男性または
独身女性3～4人でグループ登録。

　社内の担当者（ウィズサポ）
を決めて、ウェブサイトに登録。

手順❷

※ウィズサポの役割
　・社内への周知
　・社内グループ登録の承認
　

　県登録の結婚支援ボランティア
にプロフィールを預け、希望の相
手を探してもらいます。おつきあ
いのサポー
トも受けら
れます。

　県が運営する安心の会員制デー
タマッチングシス
テム。相手を自分
で探して、引き合
わせの申し込みが
できます。
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【応援企業に聞く】

（長崎市）
(福)正道会 かき道ピノキオこども園

園長 松尾肇浩
まつ

せい どう かい

お もと ひろ

　「プライベートの充実は、良い仕事につながる」という
思いから、アニバーサリー休暇(自分の記念日を休暇にで
きる制度)を導入するなど、休暇制度を拡充しています。
　また、時短勤務制度を導入することで、職員が産休･
育休から復職しやすくなっています。
　子どもが好きでこの仕事をしている職員自身も子育
てと仕事の両立ができるよう、それぞれの働き方を尊
重することは、結果的に園の活性化にもつながると考
えています。

●交流プランの登録（体験・レジャー・飲食など）
●グループ交流会の予約受付

0.06ポイント上昇

妊娠･出産･子育ての
切れ目ない支援

社会全体で子育て
家庭のサポート

婚活サポート

システム



保育所･幼稚園･認定こども園などの利用料が無償化されます

子育て家庭を応援します
　保育所･幼稚園などの整備に加え、子育て家庭を応援する施策やサービスの充実などを
通じて、子育てに優しい社会づくりに取り組んでいます。
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県のこども家庭課
☎095-895-2445

問合せ

お住まいの市町または県の福祉事務所問合せ

県政テレビ番組「こちら県庁広報２課」（民放４局）でも今回の特集を9月に放送します。ぜひご覧ください。

長崎県　特定不妊 検索

長崎県　ひとり親 検索

長崎県　子育て拠点 検索

長崎県　一時預かり事業 検索 長崎県　ファミサポ 検索

その他、育児日記や予防接種記録機能
などが利用できます。
アプリのダウンロードはこちらから

このステッカーが貼ってあるお店や施
設では、就学前の子どもがいる家庭に
便利な設備やお得な割引サービスな
どを提供しています。
協賛店は随時募集しています。

県内の協賛店で提示すると、
さまざまなサービスが受けら
れます。

地域子育て支援拠点（子育て支援センター）

母子父子寡婦福祉資金貸付金

高等職業訓練促進給付金

ひとり親家庭高等職業訓練促進資金貸付金

長崎県ひとり親家庭等自立促進センター

　医療保険が適用されない特定不妊治
療（体外受精・顕微授精）の経費の一部
を助成しています。
　また、男性不妊治療の初回の助成金
上限額を拡大しました。

　子どもの就学資金や生活資金等の貸し付けを行います。

　就職に有利な資格取得を目的に養成機関で学ぶ場
合に給付金を支給します（月額70,500円～100,000円）。

長崎県ひとり親家庭等自立促進センター
「YELLながさき」　☎095-813-0800

問合せ

　就業に役立つ講習会や専門家による養育費の
相談など総合的なサポートを行っています。

　高等職業訓練促進給付金の給付を受ける方へ
入学準備金等の貸し付けを行います。

※長崎市または佐世保市にお住まいの方は、
　各市へお問い合わせください

子育て応援の店ステッカー

　アプリで子育て応援の店が検索できます。また、パス
ポートをダウンロードすると、便利でお得なサービスも
受けられます。

自由遊び、交流会、育児相談、子育てに関する教室

妊娠・出産を支援します ひとり親家庭等をサポートします

「ネット･電子メディア利用ながさき基準･夜９時まで」を守りましょう

問合せ 長崎っ子のためのメディア環境協議会 事務局 長崎県青少年育成県民会議　☎095-824-7510

問合せ 県のこども未来課　☎095-895-2681

　県では、ネットの便利さや楽しさの影で、子どもの心や体の成長に影響する
問題が進行している状況を改善するため、「長崎県メディア安全指導員」を学
校などに派遣し、ネットの適切な利用などに関する講座を行っています。
　さらに今年度から、企業･団体･行政がスクラムを組み、「ネット･電子メディア
利用ながさき基準･夜9時まで（通称「ながさき基準」）」を定めました。
　基準を守ることで、家族で過ごしたり、自分と向きあい学習したりなど、より
良い成長のための時間を作ることができます。また、適切な睡眠時間の確保
にもつながります。

●PTAなどが決めたルールがある場合は、そのルールを守りましょう。
●健康的な就寝時刻を高校生でも夜11時と想定し、ネットや電子メディア利用は
夜9時までとしています。幼児や小中学生はそれぞれの年齢に合った就寝時刻
を考えて終了時間を決めてください。
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初回30万円、2回目以降15万円
（凍結胚移植などは7.5万円）

男性不妊治療　初回30万円、
2回目以降15万円まで別途助成

前年の夫婦の合計所得が
730万円未満で、治療開始時の
妻の年齢が42歳以下の夫婦

助成額

対象者

　子育て世代を応援するため、10月1日から保育所･幼稚園･認定こども園などの利用料が無償化されます。
3～5歳までの子ども(0～2歳までの子どもについては住民税非課税世帯が対象)
※詳しくは、各市町または各施設からのお知らせをご覧ください

親子で交流！リフレッシュ！

　公共施設や保育所、児童館などで、乳幼児親子
の交流場所を提供しています。

一時預かり

ながさき子育て応援の店･パスポート
　就学前の子どもがいる家庭向けに楽しい情報を掲載
しています。幼稚園・保育所などでも配布しています。

子育て応援フリーマガジン「ココロン」

親の病気や冠婚葬祭、リフレッシュのためなどの
預かり

　一時的に家庭で保育ができない時に、保育所
や認定こども園などで子どもを預かります。

（県内482カ所）

ファミリーサポートセンター

保育所や習い事などの送迎、放課後などの預かり、
親の病気やリフレッシュのためなどの預かり

　子どもを預かってほしい人と預かりたい人の
マッチングを行っています。

（県内11市町で実施、要登録･有料）
【サポート例】

【対象者】

【活動例】

【サポート例】

子育てに役立つココロンアプリ 無料

　子育て中の家庭に嬉しいサービスや情報のほか、県や市町からのお知らせなど、役立つ情報が詰まっ
たアプリをぜひご利用ください。

ココロン長崎 検索

パスポート

　結婚を希望する独身の皆さんや子育て家庭を県全体で応援する
機運の醸成を図るため、行政、企業・団体、県民が一体となったキャン
ペーンがスタートしました。また、企業に属する独身グループ同士の
交流を進める企業間交流事業「ウィズコンながさき」も登録受付中で
す。県民の皆さんが希望どおりに結婚、妊娠・出産し、安心して子育て
ができる長崎県を一緒につくっていきましょう。

長崎県知事

中村法道

ひとり親の方への経済的支援

ひとり親家庭等の総合相談窓口

不妊治療費の助成

エール

ながさき子育て応援 検索

※詳しくは、お住まいの市町へお問い合わせください




