
（調査期間：R2年４月１日～R3年３月３１日）　

市町名 イベント名 開催日 場　　　所 主な対象者 参加人数
体操
種類

1 リズム体操 11月5日（日） 崎辺地区公民館 成人 60 ②

2 通所介護事業
6月17日（水）
3月31日（水）

佐々町健康センター ６０～９０代 50 ②③

3 運動会 9月27日（日） 第三小学校 全児童・職員 300 ①

4 運動会の練習
9月9日（水）

9月14日（月）
高野小学校 全児童・職員 90 ①

5 運動会 9月27日（日） 高野小学校 全児童・職員 90 ①

6 元気は続くよどこまでもスマイル
７月～１２月
毎週火曜日

西大村コミセン 市民 10 ②

7 元気は続くよどこまでもスマイル 8月30日（日） シーハットおおむら メインアリーナ 市民 44 ②

8 9月8日（火） シーハットおおむら サブアリーナ
大村市スポーツ

推進委員
30 ①

9 9月29日（火）
シーハットおおむら

メインアリーナ
大村市スポーツ

推進委員
30 ①

10 ミニオリエンテーリング大会 10月31日（土） 放虎原小学校 市民 177 ①

11 元気は続くよどこまでもスマイル 11月14日（土） 三浦かんさく会館 市民 30 ②

12
大村市スポーツ推進委員

協議会 研修会
2月27日（土） シーハットおおむら メインアリーナ

大村市スポーツ
推進委員

30 ①

13 壱岐市
「しま」のスポーツフェス

ティバル
2月23日（火） 石田スポーツセンター 小学５～６年生 40 ①

大村市

大村市スポーツ推進委員
協議会 研修会

令和2年度｢がんばらんば体操｣活動実績

佐世保市

島原市
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令和2年度｢がんばらんば体操｣活動実績

14 町民ソフトバレーボール大会 7月12日（月） 新魚目総合体育館 町民 71 ①

15 出前講座 8月6日（木） 上郷小学校体育館
小学1年～6年生

及び指導者
12 ①

16

新上五島町
スポーツ推員委員
協議会主管研修会

9月16日（水） 有川総合体育館 スポーツ推進委員 18 ①

17 浜ミニディ 9月18日（金） 浜地区公民館 浜地区高齢者 16 ②

合計 1098

新上五島町


