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長崎市の三和福祉会為石児童クラブで水産教室を実施しました！ 

 

 

長崎地区漁業士会では、１月５日に、為石児童クラブ所属の１～４年生の児

童 25名を対象に、地元の水産物や水産業への興味・関心を深めることを目的

に水産教室を開催しました。三和福祉会には学童クラブが４施設あり、昨年度

は長崎市からの依頼により三和学童クラブ晴海台で初めて開催しましたが、今

年度は三和福祉会からの要望により為石児童クラブでの開催となりました。 

今回の水産教室では、１～３年生 20名を対象にお魚ふれあい体験、４年生

５名を対象に道下会長と魚のまち長崎応援女子会の脇山先生を講師とした調

理実習の 2つをそれぞれ別会場で実施しました。 

お魚ふれあい体験では、長崎市が作成した長崎の水産業を紹介する DVDを

視聴した後、道下会長が刺網で漁獲したカワハギやイトヨリをはじめとする

10 種類ほどの魚介類に触れ、特にセンター職員が魚の名前を１種ずつ質問・

紹介した際には、大変盛り上がっていました。 

調理実習では、道下会長がヒラマサの三枚おろしを実演し、その後脇山先生

の指導のもと、切り身を使った「ヒラマサのなべ照り焼き」の調理に挑戦しま

した。試食後は児童から「またおうちでも作ってみたい！」との声もあり、今

後地元の魚の消費拡大等にも繋がることを期待しています。 

 

【１～３年生】DVD視聴         【１～３年生】お魚ふれあい体験 

【４年生】レシピ調理（講師：脇山先生） 【４年生】完成した料理 


