
　この章は，１世帯の収入・支出，１か月間の収入・支出及び住宅数等に関する統計を

掲載している。

　[関係基幹統計等調査] 　家計調査

　住宅・土地統計調査

　実収入，実収入以外の受取（繰入金を除く）及び繰入金から成

る。

　実　　　収　　　入 　勤労や事業の対価としての現金収入（税込み）を合計したもの及

び当該世帯外から移転された収入をいう。経常収入と特別収入から

成る。

　  経　 常  　収     入 　家計の消費行動に大きな影響を与える定期性あるいは再現性のあ

る収入をいう。勤め先収入，事業・内職収入及び他の経常収入から

成る。

　  特　  別　  収　入 　経常収入以外の収入で，受贈金及びその他から成る。

　預貯金引出し，財産売却，保険金，借入金など手元に現金が入る

が，一方で資産の減少，負債の増加を生じるものをいう。

　繰　　　入　　　金 　全月末における世帯の手持ち現金をいう。

　実支出，実支出以外の支払（繰越金を除く）及び繰越金から成

る。

　　実　　 支 　　出 　消費支出と非消費支出から成る。

　消   費   支   出 　日常の生活を営むに当たり必要な支出をいう。食料，住居，光

熱・水道，家具・家事用品，被服及び履物，保健医療，交通・通

信，教育，教養娯楽及びその他の消費支出に大別される。

第１４章　家計・住居

受 取

支 払

実収入以外の受取
（ 繰 入 金 を 除 く）



　非 消 費 支 出 　税金や社会保険料など世帯の自由にならない支出等をいう。

　預貯金預け入れ，投資，資産購入，借金返済など手元から現金が

支出されるが，一方で資産の増加あるいは負債の減少を生じるもの

をいう。

　　繰  　　越  　　金 　当月末における世帯の手持ち現金をいう。

　実収入から税金，社会保険料などの非消費支出を差し引いた額

で，いわゆる手取り収入のことをいう。

　実収入と実支出の差をいう。

　可処分所得に対する消費支出の割合をいう。

　可処分所得に対する黒字の割合をいう。

　消費支出に占める食料費の割合をいう。

　地域間格差（サンプルの少ない市町村比較等）を見るために，購

入金額が高く，購入回数が少ない品目（自動車購入，電気製品購

入）を除いた経常的な支出項目により再集計したものをいう。

　普通の一戸建の住宅やアパートのように完全に区画された建物の

一部で，一つの世帯が独立して家庭生活を営むことができる（一つ

以上の居住室，専用の炊事用流し（台所），専用のトイレ及び専用

の出入口があるという四つの設備条件を満たしている。）ように建

築又は改造されたものをいう｡四つの要件を見たしていれば，ふだ

ん人が居住していなくても，ここでいう「住宅」となる。

　そこに居住している世帯が全部又は一部を所有している住宅をい

う。

公　営　の　借　家 都道府県又は市（区）町村が所有または管理する賃貸住宅であっ

て，かつ，「給与住宅」でない住宅をいう。

　独立行政法人都市再生機構又は都道府県・市区町村の住宅供給公

社・住宅協会・開発公社などが所有又は管理する賃貸住宅であっ

て，かつ，「給与住宅」でない住宅をいう。

経 常 消 費 支 出

平 均 消 費 性 向

実支出以外の支払
（繰 越 金 を 除 く）

可 処 分 所 得

黒 字

黒 字 率

エ ン ゲ ル 係 数

住 宅

持 ち 家

借 家

都  市  再  生  機  構
・ 公  社  の  借  家



民 　 営 　 借  　家 　国，都道府県，市区町村及び都市再生機構・公社以外のものが，

所有又は管理している賃貸住宅で，「給与住宅」でない住宅をい

う。

給  　与  　住  　宅 　会社・官公庁・団体などが所有又は管理して，その職員を職務の

都合上又は給与の一部として居住させている住宅をいう。

　居住の目的だけに建てられた住宅で、店舗、作業場、事務所など

業務に使用するために設備された部分がない住宅をいう。

　商店、飲食店、理髪店、医院などの業務に使用するために設備さ

れた部分と居住の用に供せられる部分とが結合している住宅や農業、

林業、狩猟業、漁業又は水産養殖業の業務に使用するために設備さ

れた土間、作業場、納屋などの部分と居住の用に供せられる部分と

が結合している住宅をいう。

店舗その他の併用住宅

専 用 住 宅



(1) 二人以上の世帯 単身世帯をのぞいた「勤労者世帯」と「勤労者以外の世帯」からなる。       単位：世帯、人、円、％

１）

食 料 住 居
光 熱 ・
水 道

被 服 及
び 履 物

保 健 ・
医 療

教 育

令和2年平均 91 2.83 1.22 253,814 67,610 23,592 21,706 7,189 12,207 4,760 26.6

3 90 2.74 1.19 249,995 71,050 17,757 21,307 6,853 14,371 5,321 28.4

4 92 2.89 1.17 271,129 73,489 23,124 23,604 7,965 15,948 8,648 27.1

注）1 単身者以外の世帯を対象として家計収支の調査を行った家計調査による長崎市1世帯当たり平均1か月間の結果である。
　　2 農林漁家世帯を含む。
1)消費支出に占める食料費の割合。    

世帯
人員

集計
世帯数

１４－１　長崎市家計指標　（令和4年）

年
総額

消        費        支        出

エンゲル
係   数

有業
人員

(2) 二人以上の世帯のうち勤労者世帯        単位：世帯、人、円、％ 

勤め先収入 その他

令和2年平均 42 3.19 1.83 968,370 495,942 459,779 35,666 27,871

3 43 3.14 1.84 968,388 482,106 444,666 35,210 13,272

4 40 3.42 1.80 1,240,708 559,133 522,594 26,879 7,303

総額 食料 住居
光熱・
水　道

被服及
び履物

令和2年平均 382,920 318,863 1,692 278,676 70,945 26,576 22,050 8,867

3 392,113 325,049 4,083 279,125 75,288 16,966 21,559 9,103

4 420,003 349,001 217 311,716 79,137 24,889 24,844 11,680

＃ 1)

保健・医療 教育

令和2年平均 10,993 8,330 93,735 546,003 430,078 25.5

3 13,423 9,807 90,610 530,727 404,767 27.0

4 14,881 17,937 100,511 583,710 458,582 25.4

注）1 .世帯主が会社、官公庁、学校、工場、商店などに勤めている世帯をいう。ただし、世帯主が社長、取締役、理事など
　　　会社団体の役員である世帯は「勤労者以外の世帯」であるので含めていない。
　　2 .農林漁家世帯を含む。
1)「実収入」から税金、社会保険料などの「非消費支出」を差し引いた額で、いわゆる手取り収入。    
資料  総務省「家計調査」

エンゲル
係数可処分所得

実支出以外
の支出(繰越
金を除く)

年

年

＃ 実 支 出

消 費 支 出

非消費支出

経　常　収　入

＃  実        収        入

計 特 別 収 入

総　　額
(受取・支払
共通)

消          費          支          出

＃   実                  支                  出

年
集 計
世 帯 数

世 帯
人 員

有 業
人 員

＃ 実 収 入 以 外 の 受 取

計 預貯金引出 そ の 他



(1) 二人以上の世帯

総   額 食   料 住   居
光熱・
水　道

家 　具･
家事用品

平成 29 年平均 … 265,383 70,440 17,442 22,516 8,911

30 … 271,496 70,163 22,381 21,168 9,947

令和 元 年平均 … 271,229 68,686 20,871 21,602 10,139

2 … 253,814 67,610 23,592 21,706 11,092

3 … 249,996 71,050 17,757 21,307 10,795

4 … 271,129 73,489 23,124 23,604 11,352

4 年 1 月 … 223,241 65,524 12,496 25,486 10,652

2 … 236,153 63,361 21,229 31,995 8,306

3 … 292,869 74,335 21,577 30,190 10,629

4 … 330,228 71,141 51,636 26,246 12,302

5 … 260,221 76,062 14,260 22,234 12,602

6 … 272,684 70,379 25,479 21,764 15,025

7 … 258,703 75,662 14,935 20,560 9,879

8 … 254,654 72,930 25,520 21,144 12,827

9 … 277,533 73,212 13,922 23,205 9,516

10 … 287,459 78,559 28,308 20,979 13,030

11 … 265,953 71,632 20,200 18,747 9,628

12 … 293,849 89,069 27,927 20,698 11,821

(2) 二人以上の世帯のうち勤労者世帯

総   額 食   料 住   居 光熱・水道
家具･家事
用　　品

平成 29 年平均 514,628303,65672,927 20,142 23,176 9,143

30 545,450300,95174,364 26,309 21,917 10,203

令和 元 年平均 579,994321,45970,574 22,342 22,625 11,851

2 523,813278,67670,945 26,576 22,050 12,633

3 495,377279,12575,288 16,966 21,559 13,644

4 559,133 311,716 79,137 24,889 24,844 11,866

4 年 1 月 398,980 264,429 74,470 20,983 22,908 14,001

2 494,536 276,749 66,553 41,263 33,441 6,788

3 437,917 317,828 76,324 23,419 32,455 7,798

4 597,439 364,012 74,223 15,307 26,289 20,515

5 470,393 301,834 81,912 22,874 25,531 12,196

6 815,777 323,481 75,484 46,212 23,762 12,532

7 658,105 280,551 84,657 16,168 22,324 9,171

8 517,304 281,271 79,838 18,690 23,258 16,616

9 491,572 338,738 80,340 20,083 26,435 6,866

10 501,327 350,805 86,847 30,999 22,173 18,162

11 433,628 326,016 79,789 22,617 19,877 7,848

12 892,615 314,883 89,211 20,061 19,672 9,899

注）農林漁家世帯を含む。
資料  総務省統計局「家計調査」

実収入

１４－２　長崎市１世帯当たり平均　

年   月

年 月 実収入
消　　　　　　　　　　　　費

消　　　　　　　　　　　　費



単位：円、％

被服及び
履　　物

保健医療
交通・
通　信

教　育 教養娯楽
その他の
消費支出

9,607 11,199 35,030 6,681 20,093 63,464 26.5

9,931 13,292 38,938 4,949 25,091 55,637 25.8

8,822 12,176 39,277 6,041 22,733 60,882 25.3

7,189 12,207 32,696 4,760 19,351 53,610 26.6

6,853 14,371 34,517 5,321 18,494 49,531 28.6

7,965 15,948 32,724 8,648 17,601 56,675 27.1

7,014 9,885 23,716 1,759 15,517 51,192 29.4

4,390 15,727 26,483 2,850 14,811 47,000 26.8

11,672 17,683 37,382 11,872 20,075 57,453 25.4

8,209 13,943 31,835 22,615 20,063 72,238 21.5

7,621 13,825 29,066 4,911 17,260 62,378 29.2

7,607 14,395 42,366 3,132 17,270 55,267 25.8

6,427 18,954 28,605 6,748 15,175 61,760 29.2

3,677 14,386 27,287 3,754 20,031 53,098 28.6

4,823 16,313 50,914 18,343 15,153 52,131 26.4

9,740 14,823 37,180 12,609 19,422 52,809 27.3

13,558 21,802 29,676 12,037 17,545 51,128 26.9

10,836 19,643 28,179 3,141 18,885 63,650 30.3

単位：円、％

被服及び
履　　物

保健医療
交通・
通　信

教　育 教養娯楽
その他の
消費支出

11,555 10,823 44,146 13,981 23,557 74,207 24.0

12,946 13,212 41,139 8,703 27,797 64,361 24.7

11,060 12,798 59,344 14,340 27,667 68,858 22.0

8,867 10,993 38,823 8,330 22,920 56,540 25.5

9,103 13,423 43,960 9,807 22,040 53,335 27.1

11,680 14,881 42,006 17,937 20,921 63,555 25.4

11,533 9,604 31,338 3,154 20,828 55,610 28.2

6,682 14,578 31,920 5,779 19,606 50,140 24.0

14,822 13,409 47,040 25,179 26,628 50,755 24.0

11,127 11,075 33,196 45,823 25,263 101,192 20.4

11,712 12,182 36,842 7,495 19,242 71,848 27.1

10,606 11,256 64,678 4,943 17,786 56,223 23.3

10,409 11,819 32,142 14,812 16,649 62,399 30.2

4,756 11,769 37,455 8,473 22,087 58,32828.4

7,483 14,170 69,127 40,131 16,879 57,225 23.7

13,768 18,169 50,908 26,482 25,038 58,25924.8

21,412 26,206 38,117 26,488 19,789 63,874 24.5

15,845 24,334 31,306 6,488 21,262 76,808 28.3

エンゲル
係数

　１か月間の実収入および消費支出　（令和4年）

エンゲル
係　　数

支　　　　　　　　　　　　　　　出

支　　　　　　　　　　　　　　　出



住宅・土地統計調査（10月1日現在）による。

市町・住宅の種類
・住宅の所有関係

住宅数 世帯数 世帯人員
１住宅当たり
居住室数

１住宅当たり
居住室の畳数

１住宅当たり
延べ面積

１人当たり
居住室の畳数

１室当たり
人員

戸 世帯 人 室 畳 ㎡ 畳 人

長崎県

　住宅総数 555,200 557,700 1,304,000 4.68 32.13 97.20 13.69 0.50

　　持ち家 353,900 355,900 905,300 5.59 38.88 121.52 15.20 0.46

　　借家 189,700 190,100 370,900 3.00 19.53 51.83 9.99 0.65

　専用住宅 541,500 543,800 1,268,000 4.67 31.99 96.07 13.66 0.50

　店舗その他の併用住宅 13,800 13,900 36,000 5.40 37.89 143.44 14.53 0.48

長崎市

　住宅総数  185,080  186,280  406,770 4.19 28.66 85.03 13.03 0.52

　　持ち家  108,330  109,360  266,020 5.15 35.65 109.72 14.52 0.48

　　借家  73,410  73,590  133,640 2.78 18.34 48.60 10.08 0.66

　専用住宅  181,300  182,470  396,770 4.18 28.53 83.81 13.03 0.52

　　店舗その他の併用住宅  3,780  3,820  10,010 5.02 34.82 144.65 13.18 0.53

佐世保市

　住宅総数  105,580  105,980  244,180 4.47 30.74 91.19 13.42 0.51

　　持ち家  59,930  60,240  152,540 5.49 38.78 119.34 15.24 0.46

　　借家  40,490  40,540  77,550 2.95 18.84 49.52 9.84 0.65

　専用住宅  102,590  102,950  236,530 4.45 30.62 90.05 13.39 0.51

　店舗その他の併用住宅  2,990  3,030  7,650 5.09 35.47 137.08 14.44 0.48

島原市

　住宅総数  16,750  16,780  42,310 5.21 36.15 117.24 14.29 0.49

　　持ち家  11,310  11,340  30,940 6.04 42.35 142.38 15.48 0.45

　　借家  5,090  5,090  10,580 3.38 22.39 61.38 10.78 0.61

　専用住宅  15,950  15,980  40,310 5.23 36.27 116.32 14.33 0.48

　店舗その他の併用住宅  800  800  2,000 4.98 33.80 135.50 13.44 0.50

諫早市

　住宅総数  53,700  53,850  130,730 4.83 33.70 101.82 13.81 0.50

　　持ち家  34,690  34,780  92,360 5.81 41.19 129.10 15.47 0.46

　　借家  18,550  18,610  37,510 3.00 19.68 50.78 9.73 0.67

　専用住宅  52,540  52,660  127,580 4.81 33.51 100.94 13.78 0.51

　店舗その他の併用住宅  1,160  1,190  3,150 5.67 42.46 142.38 15.36 0.49

大村市

　住宅総数  38,500  38,770  91,650 4.68 33.25 101.79 13.96 0.51

　　持ち家  24,220  24,420  63,540 5.59 40.60 129.36 15.48 0.47

　　借家  13,490  13,560  26,290 3.05 20.04 52.30 10.29 0.64

　専用住宅  38,210  38,470  90,700 4.67 33.18 101.33 13.97 0.51

　店舗その他の併用住宅  290  290  950 5.98 42.02 163.65 12.66 0.56

平戸市

　住宅総数  12,250  12,250  29,450 5.68 36.11 119.08 15.01 0.42

　　持ち家  9,980  9,990  24,630 6.16 39.31 132.29 15.93 0.40

　　借家  2,240  2,240  4,760 3.56 21.82 60.12 10.25 0.60

　専用住宅  11,920  11,930  28,700 5.68 36.03 118.38 14.96 0.42

　店舗その他の併用住宅  330  330  750 5.75 39.09 144.75 17.00 0.40

松浦市

　住宅総数  8,370  8,400  21,110 5.31 35.55 110.85 14.04 0.48

　　持ち家  6,100  6,100  16,120 5.96 40.08 128.31 15.17 0.44

　　借家  2,110  2,130  4,660 3.44 22.46 60.36 10.16 0.64

　専用住宅  8,180  8,200  20,610 5.29 35.28 109.84 13.93 0.48

　店舗その他の併用住宅  200  200  490 6.16 46.48 151.84 18.66 0.40

対馬市

　住宅総数  13,030  13,070  29,080 5.24 34.79 102.97 15.56 0.43

　　持ち家  8,700  8,750  20,230 6.10 41.13 125.01 17.69 0.38

　　借家  4,270  4,270  8,780 3.49 21.86 58.04 10.63 0.59

　専用住宅  12,470  12,510  27,750 5.21 34.48 101.24 15.46 0.43

　店舗その他の併用住宅  560  560  1,330 5.82 41.50 140.84 17.63 0.40

注）1　「住宅総数」、「専用住宅」、「店舗その他の併用住宅」については、住宅所有の関係「不詳」を含む。

　　2　推計値のため、総数と内訳の計は必ずしも一致しない。

資料　総務省統計局「住宅・土地統計調査報告」

１４－３　市町・住宅の種類・住宅



市町・住宅の種類
・住宅の所有関係

住宅数 世帯数 世帯人員
１住宅当たり
居住室数

１住宅当たり
居住室の畳数

１住宅当たり
延べ面積

１人当たり
居住室の畳数

１室当たり
人員

戸 世帯 人 室 畳 ㎡ 畳 人

壱岐市

　住宅総数 9,360 9,360 25,060 6.24 40.54 127.40 15.15 0.43

　　持ち家 7,860 7,860 21,720 6.71 43.57 138.86 15.77 0.41

　　借家 1,390 1,390 3,050 3.55 23.41 62.78 10.69 0.62

　専用住宅 8,990 8,990 24,000 6.21 40.25 125.88 15.09 0.43

　店舗その他の併用住宅 360 360 1,060 6.93 47.61 164.72 16.27 0.42

五島市

　住宅総数  16,140  16,180  33,680 4.72 30.01 98.95 14.43 0.44

　　持ち家  12,340  12,370  25,400 5.08 32.51 109.30 15.79 0.40

　　借家  3,650  3,660  7,850 3.48 21.56 63.97 10.03 0.62

　専用住宅  15,600  15,630  32,260 4.70 29.78 97.59 14.45 0.44

　店舗その他の併用住宅  540  550  1,420 5.30 36.68 137.73 13.98 0.50

西海市

　住宅総数  10,290  10,310  25,800 5.36 36.16 114.80 14.40 0.47

　　持ち家  7,840  7,860  20,260 5.89 40.20 130.43 15.56 0.44

　　借家  2,400  2,410  5,450 3.63 22.94 63.74 10.10 0.63

　専用住宅  10,100  10,120  25,300 5.35 36.14 114.00 14.41 0.47

　店舗その他の併用住宅  190  190  500 5.80 37.18 156.95 14.17 0.45

雲仙市

　住宅総数  15,270  15,270  41,600 5.77 39.38 115.61 14.42 0.47

　　持ち家  12,200  12,200  34,870 6.33 43.55 130.02 15.24 0.45

　　借家  2,770  2,770  6,030 3.33 21.01 52.22 9.67 0.65

　専用住宅  14,800  14,800  40,380 5.77 39.38 115.36 14.39 0.47

　店舗その他の併用住宅  480  480  1,220 5.87 39.43 123.20 15.23 0.44

南島原市

　住宅総数  15,910  15,920  43,560 6.08 42.55 134.97 15.53 0.45

　　持ち家  13,590  13,590  37,730 6.45 45.60 145.89 16.42 0.43

　　借家  2,260  2,260  5,700 3.84 24.27 69.32 9.63 0.66

　専用住宅  15,350  15,360  41,870 6.05 42.23 133.19 15.47 0.45

　店舗その他の併用住宅  560  560  1,690 6.70 51.56 183.68 16.98 0.45

長与町

　住宅総数  15,480  15,600  40,880 4.69 34.59 98.73 13.02 0.57

　　持ち家  10,400  10,490  30,140 5.35 40.28 118.81 13.90 0.54

　　借家  4,880  4,910  10,470 3.28 22.48 55.95 10.48 0.65

　専用住宅  15,160  15,280  40,110 4.67 34.53 97.84 12.98 0.57

　店舗その他の併用住宅  320  320  770 5.62 37.59 142.00 15.22 0.44

時津町

　住宅総数  10,940  11,100  29,230 4.38 31.41 88.19 11.76 0.61

　　持ち家  6,910  7,050  19,860 5.11 37.64 108.40 13.09 0.56

　　借家  3,860  3,880  8,890 3.07 20.24 52.01 8.78 0.75

　専用住宅  10,810  10,980  28,860 4.38 31.29 88.02 11.74 0.61

　店舗その他の併用住宅  120  120  370 4.59 40.98 102.82 13.52 0.66

新上五島町

　住宅総数  8,290  8,300  17,800 5.23 32.98 102.07 15.31 0.41

　　持ち家  6,320  6,330  13,590 5.68 35.74 113.06 16.63 0.38

　　借家  1,920  1,920  4,160 3.75 23.87 65.81 11.00 0.58

　専用住宅  8,050  8,060  17,380 5.25 33.04 101.22 15.25 0.41

　店舗その他の併用住宅  240  240  420 4.66 30.95 130.35 17.77 0.37

　の所有関係別住宅数等　（平成30年）



（各年10月１日現在） 単位：世帯、人

世帯数 世帯人員
1世帯当た
り人員

世帯数 世帯人員
1世帯当た
り人員

平 548,401 1,309,390 2.39 184,711 409,937 2.22

543,361 1,299,222 2.39 182,847 406,245 2.22

成 持 ち 家 356,923 924,110 2.59 108,492 268,671 2.48

公営・都市再生機構・公社の借家 36,995 85,216 2.30 14,560 33,088 2.27

27 民 営 の 借 家 133,413 255,931 1.92 54,603 93,255 1.71

給 与 住 宅 16,030 33,965 2.12 5,192 11,231 2.16

年 5,040 10,168 2.02 1,864 3,692 1.98

9,979 14,853 1.49 3,880 5,400 1.39

令 547,389 1,247,168 2.28 184,640 392,330 2.12

541,164 1,235,126 2.28 182,176 387,555 2.13

和 持 ち 家 355,486 883,935 2.49 108,068 258,070 2.39

公営・都市再生機構・公社の借家 33,568 70,147 2.09 13,144 27,242 2.07

2 民 営 の 借 家 135,897 250,006 1.84 55,775 92,154 1.65

給 与 住 宅 16,213 31,038 1.91 5,189 10,089 1.94

年 6,225 12,042 1.93 2,464 4,775 1.94

8,739 12,612 1.44 2,348 3,475 1.48

資料　総務省統計局「国勢調査」

長崎市住   居   の   種   類

所   有   の   関   係

１４－４　住居の種類別世帯数および延べ面積

主 世 帯

住 宅 に 住 む 一 般 世 帯

住 宅 以 外 に 住 む 一 般 世 帯

間 借 り

間 借 り

住 宅 以 外 に 住 む 一 般 世 帯

住 宅 に 住 む 一 般 世 帯

主 世 帯

長崎県


