
出典：厚生労働省「医師歯科医師薬剤師統計」

人口
じんこう

10万人
まんにん

あたりってなんだろう？

お医者
い し ゃ

さんの数
かず

を都道府県
と ど う ふ け ん

でくらべるときに、実際
じっさい

のお医者
い し ゃ

さんの数
かず

をくらべてしまうと

東京や神奈川、大阪といった都会の方が人口が多い分、当然お医者さんの数も多くなるよね。

だから「人口
じんこう

10万人
まんにん

あたり何人
なんにん

のお医者
い し ゃ

さんがいるか」を計算
けいさん

してくらべると東京
とうきょう

と長崎
ながさき

でも

平等
びょうどう

にくらべることができるんだよ。

長崎県
ながさきけん

は全国
ぜんこく

的
てき

にみてもお医者
い し ゃ

さんが多
おお

い県
けん

みたいだね！

都道府県
と ど う ふ け ん

別
べつ

のグラフをみると、全国
ぜんこく

で4番
ばん

目
め

に多
おお

くて、人口
じんこう

10万人
まんにん

あたり

約
やく

328人
にん

のお医者
い し ゃ

さんがいるよ。

都市別
と し べ つ

のグラフをみると、調査
ちょ う さ

をしている83都市
と し

の中
なか

で長崎市
な が さ き し

は４番目
ば ん め

に

多
おお

い、人口
じんこう

10万人
まんにん

あたり約
やく

485人
にん

のお医者
い し ゃ

さんがいるよ！

と　　う　　け　　い　　き　　っ　　ず

医療
い り ょ う

・福祉
ふ く し

お医者
い し ゃ

さんの数
かず

令和
れ い わ

4年
ねん

　人口
じ ん こ う

１０万人
まんにん

あたりの医師数
い し す う

（都道府県
と ど う ふ け ん

/多
おお

い順
じゅん

）

令和
れ い わ

４年
ねん

　人口
じ ん こ う

10万人
まんにん

あたり医師数
い し す う

（指定
し て い

都市
と し

・中核市
ち ゅ う か く し

/多
おお

い順
じゅん

）
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出典：厚生労働省「医師歯科医師薬剤師統計」

お医者
い し ゃ

さんと同
おな

じで、長崎県
ながさきけん

は歯医者
は い し ゃ

さんの数
かず

も多
おお

い県
けん

みたいだね！

都道府県
と ど う ふ け ん

別
べつ

のグラフをみると、全国
ぜんこく

で４番
ばん

目
め

に多
おお

くて、人口
じんこう

10万人
まんにん

あたり

約
やく

92人
にん

の歯
は

医者
い し ゃ

さんがいるよ。

都市別
と し べ つ

のグラフをみると、調査
ちょ う さ

をしている83都市
と し

の中
なか

で長崎市
な が さ き し

は３番目
ば ん め

に

多
おお

い、人口
じんこう

10万人
まんにん

あたり約
やく

140人
にん

の歯
は

医者
い し ゃ

さんがいるよ！

　 コンビニより多
おお

い！？歯科
しか

医院
いいん

の数
かず

　　　コンビニがお家
うち

の近
ちか

くにある人
ひと

もない人
ひと

も、いつも利用
りよう

する

　　　コンビニはどこかわかるよね。ちなみにお家
うち

の周
まわ

りに

　　　歯科
しか

医院
いいん

がどれぐらいあるかは知
し

ってる？

　　　実
じつ

はコンビニよりも歯科
しか

医院
いいん

の数
かず

の方
ほう

が多
おお

いんだよ！
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医療
い り ょ う

・福祉
ふ く し

歯医者
は い し ゃ
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かず

令和
れいわ
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　人口
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10万人
まんにん

あたりの歯科
し か

医師
い し

数
すう

（都道府県
と ど う ふ け ん

/多
おお

い順
じゅん

）

　　令和
れいわ

４年
ねん

　人口
じんこう

10万人
まんにん

あたりの歯科
し か

医師
い し

数
すう

（指定
し て い

都市
と し

・特別区
と く べ つ く

・中核市
ちゅうかくし
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おお
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出典：厚生労働省「衛生行政報告例」

看護師
かんごし

と准看護師
じゅんかんごし

って何
なに

が違
ちが

うの？

看護師
かんごし

と准看護師
じゅんかんごし

は右
みぎ

の表
ひょう

にあるよう

に免許
めんきょ

を交付
こうふ

しているところや、でき

る仕事
しごと

内容
ないよう

が違
ちが

うんだよ。

　助産師
じょさんし

ってどんな仕事
しごと

？

　妊娠
にんしん

、出産
しゅっさん

に立
た

ち会
あ

い、

　赤
あか

ちゃんが無事
ぶじ

に生
う

まれて

　くるようにサポートするの

　が助産師
じょさんし

の仕事
しごと

だよ。

　日本
にほん

では助産師
じょさんし

になれるの

　は女性
じょせい

だけと法律
ほうりつ

で決
き

まっ

　っているんだよ。

　　長崎県
ながさきけん

の助産師
じょさんし

の数
かず

は平成
へいせい

12年
ねん

から増加
ぞうか

しているのがわかるね。

　　生
う

まれてくるこどもの数
かず

は減少
げんしょう

しているのに、助産師
じょさんし

が増
ふ

えているのはなぜかな？

　　それは、産科医
さんかい

（出産
しゅっさん

などを専門
せんもん

にするお医者
いしゃ

さん）が不足
ふそく

しているからなんだ。

　　妊婦
にんぷ

さんのサポートができる助産師
じょさんし

さんが活躍
かつやく

しているんだね！

長崎県
ながさきけん

の助産師
じょさんし

の推移
すいい

内容
ないよう 自分

じぶん
で判断
はんだん

して看護
かんご

ができる

准看護師
じゅんかんごし

都道府県
とどうふけん

知事
ちじ

免許
めんきょ

（知事
ちじ

が与
あた

える資格
しかく

）

医師
いし

、歯科
しか

医師
いし

、看護師
かんごし

から頼
たの

ま

れた看護
かんご

をする

と　　う　　け　　い　　き　　っ　　ず

看護師
かんごし

国家
こっか

資格
しかく

免許
めんきょ

（国
くに

が与
あた

える資格
しかく

）
免許
めんきょ

長崎県
ながさきけん

の看護師
かんごし

と准看護師
じゅんかんごし

の推移
すいい

看護師
か ん ご し

さんと助産師
じ ょ さ ん し

さん

医療
い り ょ う

・福祉
ふ く し
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出典：総務省統計局「国勢調査」、「統計トピックNo.129」

　　※高齢者
こうれいしゃ

とは65歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

のこと。

　　※高齢化
こうれいか

率
りつ

とは総人口
そうじんこう

に対
たい

しての高齢者
こうれいしゃ

の割合
わりあい

のこと。

　上
うえ

のグラフでわかるとおり、長崎県
ながさきけん

の高齢者
こうれいしゃ

数
すう

は

　増
ふ

えていっているね。そして、高齢化
こうれいか

率
りつ

を見
み

てみ

　ると、特
とく

に離島
りとう

地域
ちいき

で高齢化
こうれいか

が進
すす

んでいるのがわ

　かるにゃ。これは長崎県
ながさきけん

だけの問題
もんだい

じゃなくて

　日本
にほん

全体
ぜんたい

で見
み

ても同
おな

じことが言
い

えるんだよ。

　実
じつ

は日本
にほん

は世界
せかい

で一番
いちばん

、高齢化
こうれいか

が進
すす

んでいる国
くに

の

　ひとつなんだ。

と　　う　　け　　い　　き　　っ　　ず

医療
い り ょ う

・福祉
ふ く し

高齢者
こうれいしゃ

の数
かず

長崎県
ながさきけん

の高齢者
こうれいしゃ

数
すう

の推移
すいい

市町
しちょう

別
べつ

の高齢化
こうれいか

率
りつ

（令和
れいわ

2年
ねん

）

　　　高齢者
こうれいしゃ

の割合
わりあい

が多
おお

い国
くに
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出典：県長寿社会課調

　老人
ろうじん

福祉
ふくし

施設
しせつ

に含
ふく

まれる施設
しせつ

　・養護
ようご

老人
ろうじん

ホーム　・特別
とくべつ

養護
ようご

老人
ろうじん

ホーム　・地域
ちいき

密着型
みっちゃくがた　　

特別
　　とくべつ

養護
　　ようご

老人
　ろうじん

ホーム

　・軽費
けいひ

老人
ろうじん

ホーム（ケアハウス）　・生活
せいかつ

支援
　　しえん

ハウス　・老人
ろうじん

福祉
ふくし

センター

　・有料
ゆうりょう

老人
　　ろうじん

ホーム

老人
ろうじん

クラブとは、地域
ちいき

の高齢者
こうれいしゃ

が集
あつ

まり交流
こうりゅう

をする組織
そしき

のことだよ。

最近
さいきん

は65歳
さい

を超
こ

えても元気
げんき

で働
はたら

いている人
ひと

もたくさんいるから、老人
ろうじん

クラブの数
かず

や加入者
かにゅうしゃ

は

年々
ねんねん

減少
　　げんしょう

いるんだ。

どちらにしても、健康
けんこう

で元気
げんき

に過
す

ごしてほしいな！
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クラブ加入
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率
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