
令和６年度食育推進活動表彰受賞者の功績概要
   

被表彰者：個人１、団体２、計３

● 小西 治子

年齢 分野 所在地 活動歴 推薦者

６８歳
食生活改善推進員

管理栄養士
島原市 ４年 公益社団法人 長崎県栄養士会長

【功績概要】

多くの食育活動に従事して、その中でも島原市の食生活改善推進員の食育活動として令和 2 年にこども

食堂「島原白山こども食堂キッズキッチン」の開設に尽力し、その後の運営にも中心となって携わる。その

参加者は、年々増加し、現在では、参加対象も乳幼児から高校生、高齢者、留学生に広がっており、共食の

場の提供から多世代交流の場へと広がり、更に郷土料理や和食の調理体験を通して、地元の農業・漁業関係

者との連携にもつながっている。また、管理栄養士として、高校での家庭科講師を勤め、授業を通して、高

校生の食育活動を支援するなど、多岐にわたって食育推進に貢献している。

● 下五島地区食品衛生協会

会員数 代表者 所在地 活動歴 推薦者

２５名 畑中 重德 五島市 １０年
公益財団法人

長崎県食品衛生協会長

【功績概要】

五島市内の幼稚園や保育園等で、幼児期から食中毒や感染症に対する衛生意識や食への関心を高めるた

めに、「わっくわく手洗い教室」を平成 25 年からスタートし、その活動は 10 年間継続され現在に至って

いる。

手洗い教室では、園児参加型の手遊びや人形劇等を取り入れて、園児が楽しく学習できるよう創意工夫を

行っており、正しい手洗い指導を通じ食育推進に貢献している。

● 雲仙市婦人会連絡協議会 南串山婦人会

会員数 代表者 所在地 活動歴 推薦者

１０９名 冨永 美也子 雲仙市 ２７年
一般財団法人

長崎県地域婦人団体連絡協議会

【功績概要】

雲仙市南串山町は 50 年以上前にジャガイモ栽培が始まり、現在では長崎県内の代表的な産地となってい

る。この地元特産品であるジャガイモを使った地域振興を中学生とともに考え、特産品の PR として「肉じ

ゃが」を作り、平成 11 年から地域の産業祭（「南串うまかもん祭り」、「雲仙市特産まんぞく市」）にて試食

の提供を開始し、その活動は 25 年に及んでいる。現在も、地元の中学生とともに活動を継続し、食農体験

や地産地消を通して、地域活性化や郷土愛の醸成、食文化の次世代への継承などに貢献している。


