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I調査の概要

1 調査の目的
学校における幼児、児童及び生徒の発育及び健康の状態を明らかにすることを目的とする。

2 調査時期
学校保健安全法により、令和6年4月 1日 から令和6年6月 30日 までの間に実施された健康診断の結果
に基づき調査するもの。なお、令和2年度から令和5年度の調査結果については、新型コロナウィルス

感染症の影響により測定時期を異にしたデータが含まれた結果であることから、今回の調査結果と単
純比較することはできない。

3 調査の範囲口対象
幼稚園、小学校、中学校、義務教育学校、高等学校及び幼保連携型認定こども園のうち、文部科学

大臣があらかじめ指定する学校 (以下「調査実施校」という。)(抽出調査)
調査実施校に在籍する満5歳から17歳 (令和6年4月 1日 現在)までの幼児、児童及び生徒。
発育状態調査については、年齢別、男女別に対象者を抽出する。

健康状態調査については、在学者全員を対象とする。

詳細については下表のとおり。

(1)

(2)

(3)

学校種別

調査

実施

校数

(検 )

発育状態調査 健康状態調査

対象者数

(人 )

抽出率

(%)
対象者数

(人 )

抽出率

(%)

幼 稚 園 31 891 17.7 1,043 20,7

小 学 校 59 5,421 8.3 22,826 35.0

中 学 校 39 4,329 12.5 14,089 40.7

高等学校 28 2,310 7.0 17,513 52.9

注)幼稚園には幼保連携型認定こども園を、小学校・中学校には義務教育学校の該当年齢を含んでいる。

4 調査事項
(1)幼児、児童及び生徒の発育状態 (身長、体重)
(2)幼児、児童及び生徒の健康状態 (疾病・異常の有無)

5凡 例
「―」 イま計数がない場合
「0.0」 は計数が表示単位未満の場合
「…」 は調査対象とならなかった場合
「X」 は疾病・異常被患率等の標準誤差が5以上、受検者が100人 (5歳は50人)未満、回答校が
1校以下または疾病・異常被息率が100%のため統計数値を公表しない場合
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Ⅱ 調査結果の概要

1 発育状態
(1)身 長(長崎県平均値)(表 1、 図1日 2)

① 男子の身長は、5歳、8歳、11～ 16歳の各年齢で前年度より高く、特に5歳、11～ 14歳で過去最高と
なっている。また、女子の身長は、8～9歳、11歳、13歳の各年齢で前年度より高くなつている。

② 男子の各年齢の身長差は12～ 13歳の間(8.lcm)が最も大きく、15～16歳及び16～ 17歳の間(0,9cm)が最
も小さVヽ。

女子の各年齢の身長差は10～ 11歳の間(7,2clll)が最も大きく、14～ 15歳及び16～ 17歳の間(0,3cm)が最

も′Jヽさヤヽ。

③ 身長を39年前の平成6年度 (親の世代)と比較すると、最も差がある年齢は、男子では13歳で親の世代
より3.7cm高くなっており、女子では11歳で親の世代より1.5cm高くなつている。

の

注)1.年 齢は各年 4月 1日 現在 の満年齢である。以下の各表において同じ。
2.★ 車 r二 重下鍋 ヽの部分は、調査実施以来過去最高だつたことを表す。

区   分 令和 6年度
(A)

令 和 5年度
(B)

差   (A― B) 平成 6年度 (C) 差   (A―C)

幼 稚 園 5歳

小 学 校

6歳

7歳
8歳
9歳
10歳

H歳

中 学 校

12芳霊

13房霊

14歳

男

子

高 等 学 校

15涛霙

16病琵

17歳

111_1

116.5

122.3

128.0

133.4

139.2

145_9

153_7

lFヽ 1_R

165_9

168.5

169.4

170。 3

110.4

117_0

122.5

127.7

133.7

139_R

145.6

153.5

160。 8

165.8

168.3

169,3

170.9

0,7

-0.5

-0.2

0.3
-0。 3

-0。 1

0.3
２

　

０

　

１

　

２

　

１

　

６

０

　

１

　

０

　

０

　

０

　

０

110.1

116.1

121.9

127.5

132.9

138.5

144,5

151.0

158.1

163.8

168.3

169。 2

170。 9

0.7

1.4

2.7

3.7

2.1

0.2

0.2
-0,6

1.0

４

４

５

５

０

　

０

　

０

　

０

幼 稚 園 5歳

小 学 校

6歳

7歳
8歳
9歳
10歳

H歳

中 学 校

12病霊

13歳

14歳

女

子

高等学校

15病彙

16歳

17芳霊

110.1

115。 7

121.5

127.8

134.5

140:8

148,0

152.0

154.9

155.9

156.2

156.9

157.2

110。 4

115。 9

122_1

127.6

134.1

141_R

146.8

15)_2

154.7

156.1

156.8

156。 9

157.9

-0。 3

-0.2

-0.6

0.2

0.4
-0,5

1。 2

-0,2

0。 2

-0。 2

-0.6

0.0

-0.7

109.5

115.8

121.7

127.1

133.2

139.9

146.5

151。 2

154.5

156.3

156.8

157.2

157.8

0.6

-0。 1

-0.2

0.7

1.3

0.9

1.5

0.8

0。 4

-0.4

-0.6

-0.3

-0,6
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(2)体 重 (長崎県平均値)(表 2、 図3日 4)

① 男子の体重は、5歳、8歳、10～ 13歳の各年齢で前年度より増加している。特に11～ 13歳で過去最高とな
つている。

また、女子の体重は、8歳、11歳、14歳、17歳の各年齢で前年度より増加している。特に8歳で過去最高
となつている。

② 男子の各年齢の体重差は、12～ 13歳の問(5,6kg)が最も大きく、15～ 16歳の間(1.9kg)が最も小さい。
また、女子の各年齢の体重差は、10～11歳の間(5,4kg)が最も大きく、16～17歳の間(0.5kg)が最も小さ

い 。

③ 体重を30年前の平成6年度(親の世代)と比較すると、最も差がある年齢は、男子では13歳で親の世代よ
り3.6kg重くなつており、女子では10歳で親の世代より1.lkg真くなっている。

(注)1
2

士車 r~言下綿ヽの部分は、調査実施以来過去最高だつたことを表す。
の部分は、調査実施以来過去最高と同じだつたことを表す。

2

区   分 令和6年度
(A)

令和5年度
(B)

差   (A―B) 平成6年度 (C) 差   (A―C)

幼 稚 園 5歳

小 学 校

6歳

7歳

8歳

9歳

10歳

11歳

中 学 校

12病霊

13病霊

14歳

男

子

高 等 学 校

1

1

1

5歳

歳

歳

６

　

７

19.2

21.5

24.2

27.8

30.9

34.9

40_4

45^5

51_1

54.4

58.9

60.8

63.0

19. 1

少少_∩

24_5

27.1

31.3

34.6

39。 1

45。 4

50.2

54.8

59.4

61.1

63.9

0,1

-0.5

-0.3

0。 7

-0.4

0。 3

1.3

0。 1

0。 9

-0.4

-0.5

-0。 3

-0。 9

19.0

21.2

23.9

27.2

30.0

33.1

37.4

42.6

47.5

52.6

58.1

60.6

61.9

３

　

３

　

６

　

９

　

８

　

０

０

　

０

　

０

　

０

　

１

　

３

2.9

3.6

1.8

0.8

0.2

1.1

0。 2

幼 稚 園 5歳

小 学 校

6歳

7歳

8歳

9歳

10歳

11歳

中 学 校

12病壺

13病霊

14歳

女

子

高等学校

15病読

16歳

17芳免

19。 0

21.2

23.7

″7_4

30。 9

35.0

40.4

44.2

47。 7

50.4

51.0

52.3

52.8

19.3

21.3

24_1

27.2

31.2
35^R

40.0

45.1

47.9

50.0

51.3

52.7

52.7

0。 2

-0.3

-0.8

0.4

-0.9

-0。 2

0.4

-0。 3

-0.4

0.1

-0.3

-0。 1

-0.4

21.1

23.7

26.5

29.9

33.9

39.5

43.8

47.5

50,1

51。 3

52.8

53.3

18.8

1.1

0,9

0.4

0。 2

0.3

-0,3

-0.5

-0.5

0,2

１

　

０

　

９

　

０

０

　

０

　

０

　

１

太字 (下繰〕
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図 1 本県の幼児 児童 生徒の年齢別身長 (男 子)
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(3)全国との格差 (表3)          ｀

全国平均と本県の体位差を比較すると、30年前の平成6年度 (親の世代)では、男女ともほとんどの年齢

で身長、体重のいずれも全国平均を下回つていた。

令和6年度をみると、身長は男子がほとんどの年齢で全国平均を下回り、女子は6～7歳、10歳、12～ 17歳

で全国平均を下回つている。また、体重は男子が5～6歳、8歳、11～ 13歳、16～ 17歳で全国平均を上回り、

女子はほとんどの年齢で全国平均を上回つている。

表3全国との比較

令 不日 6 年 庁 Fi 年 庁平    成
子 子 寝 子

年齢 (歳 )
全 国 長 崎 県 葬 全 国 岳 崎 県 羊 全 国 岳 崎 県 羊 全 国 岳 騰 l具 羊

鋤 雑 園 5 110_6 111_1 0_昂 109_Fi 110_1 0_ら 110,9 110.1 -0.8 110.0 109.5 -0.5

小 学 校

6

7

8

9

10

11

116.7

122.6

128,5

134.0
139.7
146.0

116.5

122,3

128,0

133.4
139,2
145.9

-0.2
-0.3
-0.5

-0.6
-0.5
-0.1

115,8

121,8
127,7

134.1

141,1
147.8

115,7

121.5
127.8

134.5

140.8
148.0

-0.1
-0.3

0.1

0.4
-0.3

0.2

116.8

122.7
128.1

133.5

138.9
144_9

116f l

121,9

127.5

132.9
138.5
144_5

一　
　
一　
　
一　
　
一　
　
一　
　
一

７

８

６

６

４

４

116.1

121.8

127.6

133.4
140,1
146_7

115,8

121,7
127.1

133.2

139.9
146_5

一
　

一
　

一
　

一
　

一
　

一

3

1

5

2

2

2

中 学 校

12

13

14

154.0
161.1
166_1

153.7
161.8
165_9

-0.3

0,7
-0_2

3

0

4

152.0

154.9
155_9

-0.3
-0,1

-0 5

152.0

159.3
165_1

151,0
158,1
l fin_R

-1.0
-1.2
-1_3

151.8
155,0

156.6

151.2
154.5

156.3

一　
　
一　
　
一

6

5

3

高等 学校

15

16

17

168.6

169.9
170_R

168.5
169.4
170_3

-0.1
-0.5

-0_5

1

7

0

156.2
156.9
157_2

-0.9
-0.8
-0.8

168,4

170.1

170.9

168,3
169.2

170。 9

1

9

0

157.3
157.7

158.1

8

2

8

-0.5
-0.5
-0.3

平 月 6 年 ナ

男 子 女 子 男 平 士 子
年齢 (歳 )

全 国 岳 崎 県 姜 全 国 差 全 国 長 崎 県 差 全 国 長 崎 県 差

幼 稚 園 5 19.0 19.2 0.2 18.7 19.0 0.3 19.3 19_0 -0_3 18_9 18ヽ 8 -0_1

小 学 校

6

7

8

9

10

11

4

2

6

2

2

6

１

４

７

１

５

９

21,5
24.2
27.8
30.9

34.9
40.4

0.1

0.0

0.2
-0.3

-0.3

0.8

21.0
23.7

26.9

30.5

35.0

40.1

21.2
23.7
27.4
30.9
35.0
40.4

0.2
0,0

0.5

0.4

0.0

0.3

6

3

3

7

2

4

2

9

2

0

1

4

-0,4

,0.4
-0。 1

-0.7

-1.1

-1.0

21,2
23,7

26.8

30.3

34.6
39.4

21.1
23.7

26.5

29.9

33.9
39.5

-0.1

0.0
-0.3
-0,4
-0,7

0.1

中 学 校

3

5

0

45.5
51.1
54.4

44.4

47.5
49.6

44,2
47,7
50.4

-0.2

0.2
0.8

0

3

6

42.6
47.5
52_6

-1,4
-1,8
-2_0

44.4
47.8
50 5

43.8

47.5
50_1

-0.6
-0.3
-0_4

高等学校

15

16

17

0

5

2

58.9
60.8
63_0

51.1

52.0
52 5

51.0
52.3
52_R

5

5

9

58.1

60.6
61.9

-1.4
-0.9
-1.0

2

8

1

51.3

52.8

53.3

-0.9

0.0

0.2

-5-



(4)肥満傾向児の割合 (表4、 図 5)

本県の割合をみると、男子では、8～ 13歳、15～ 17歳、女子は8歳、17歳の各年齢で10%を超えている。

男女ごとで肥満傾向児の割合を比較すると、9～ 13歳、15～ 17歳で、男子が女子を上回つている。

全国平均と本県の割合を比較すると、男子では、8～9歳、11～ 12歳、16～ 17歳の各年齢で、女子は7～

8歳、14～ 17歳で全国平均を上回つている。

※肥満傾向児とは,性別・年齢別・身長別標準体重から肥満度を求め,肥満度が 20%以上の者である。
肥満度=(実測体重一身長別標準体重)/身長別標準体重 X100(%)

※例えば、■歳男子の肥満傾向児の全国平均値 13.00%と は、肥満度 20%以上の者の割合が 11歳児童全

体の 13.00%であることを意味している。

表4肥満傾向児の割合(全国との比較)

図5本県の肥満傾向児の割合 (男女比較)令和6年度

―
男子

一
女子

%

567891011121314151617歳

令 和 6 年 Л庁

男 子 女 子
年齢 (歳 )

全 国 長 崎 県 差 全 国 長 崎 県 差

幼 稚 園 5 2。 94 1.96 -0。 98 3.14 2.52 -0.62

小 学 校

6

7

8

9

10

11

4,07
6.52
9,51
11.30

12.73
13.00

88

４

９

８

０

５

１

14.90

49

８

６

１

２

１

９

８

３

９

５

０

１

０

５

２

５

９

０

０

１

１

１

１

一　
　
一　
　
　
　
　
　
一

４

６

７

９

９

０

７

３

６

８

０

２

４

０

８

０

１

０
1

4.44
7.11
11.38
8.60

6.56
9。 95

-2.54
-0.07

３

８

７

８

０

０

４

４

０

１

３

０

一　
　
　
　
　
　
一

中 学 校

12

13

14

12.68
11.69
10.58

13.11
11.47
7.97

0。 43
-0,22
-2.61

０

８

９

６

３

４

９

８

７

9.41

8。 16

9.74

-0。 19
-0.22

2.25

高等学校

５

６

７

12.13

10,94
10.63

８

３

３

９

４

７

１

１

２

-0.15

0.49
2.10

8.28

6.77
7.64

8.79

8,77
10.04

0,51
2.00
2.40

八

人 /＼ ノ▲

〆
＼Y ＼ /~_
/＼
ノ  ∀
//
//
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2 健康状態
※文部科学省の抽出方法が変更され、都道府県別表が公表された平成18年度から掲載しています。

(1)むし歯 (う歯)(図 6、 7)

①年齢別比較

本県のむし歯の者の割合は、5歳から9歳までは年齢が高くなるにつれて増加するが、10歳から

12歳にかけて減少し、その後は年齢が高くなるにつれて再び増加傾向にある。

9歳の44.2%が最も害

`合

が高くなっている。             ′

②全国との比較

むし歯の者の割合は、14歳を除く各年齢において全国を上回っている。

図6 むし歯 (う 歯)の者の割合
口処置完了者 □未処置歯のある者

※10歳から12歳において割合が減少するのは,乳歯が生え替わることが影響していると考えられる。

③各学校種別における出現割合の経年比較
いずれの区分も減少傾向にあり、 10年前の平成26年度と比べると幼稚園は▲22.4ポイント、小学校
は▲19.7ポイント、中学校は▲17.4ポイント、高等学校は▲20.2ポイントと大きく改善している。

図 7 むし歯 (う 歯)の者の学校種別害」合 (長崎県の推移)

“

４５

匈

Ｂ５

¨

お

知

ｉＳ

ｉＯ

Ｓ

%

ボ
゛ ′レ6◆

'ゆ
′レゝ ウ や や → ′レ9゛

が

年  ',  ゝ  ち

‐■‐‐幼 l住園 +」 学ヽ校 ‐‐▲―中学校 
一
高校

-7-

区分 6歳 6歳 7歳 8歳 9歳 10歳 ■歳 12歳 16歳 17歳

278 343 424 42,7 44.2 383 312 28.1 292 273 333 40 1 43.1

国 (右 ) 207 264 332 37.7 38.8 337 273 251 5 278 31.1 345 387

蔦携硝D′J尊勇 Hお

蔦携 朗

′J味塊 33a

幼協 SO壼

中戦 45お

婦 島 27B
中犠 盟

洋



(2)裸眼視力 (図 8、 9)

①全国との比較

小学校の裸眼視力 1.0未満の児童の割合は全国を下回っている。

また、1.0未満～0,7以上、0.7未満～0.3以上、0.3未満のいずれの区分でも全国を下回っている。

図8 裸眼視力1.0未満の者 (小学校 :長崎県、全国)

長崎県

全 国

0 10         20         30

日1・0未満～0.7以上 回0・7未満～0.3以上 口0.3未消
40

②小学校における出現割合の経年比較

小学校の裸眼視力■0未満の児童の割合は、令和 3年度以降は減少している。

図 9 裸眼視力1.o未満の者の割合 (長崎県小学校の推移)

50

%

%

9.6 11.2 6.2

12.6 13,9 10,3

1.0未満

27.0%

1.0未満

36.8%

平成

18
19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

令和

アE
2 3 4 5

6年

度

‐■い小学校 240 242 28,0 27.1 31,2 26,9 295 27.2 27,8 28.6 31.9 310 34,4 30,9 358 33,7 328 30.5 270
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(3)アトピー性皮膚炎 (図 10、 11)

①年齢別比較

本県のアトピー性皮膚炎の割合は、11歳の5。 1%が最も高く、17歳の2.4%が最も低くなっている。

②全国との比較

5歳、7～ 15歳において全国を上回っている。

図 10 ア トピー性皮膚炎の割合 (年齢別 :長崎県、全国)

5 6 7 8 9 生0 11 12 13 14 lS 16 17歳

一 長崎県 2.8 30 3.3 3.5 3.5 45 5.1 32 3.4 37 32 2.5 2.4

一 全 国 1.6 3.2 32 32 32 34 3,3 3.0 29 30 2,7 2.6 26

一
長崎県 一 全 国

③各学校種別における出現割合の経年比較

幼稚園において、割合にばらつきがあるが、それ以外の学校種別では、ほぼ横ばいで推移して

いる。

図 11 アトピー性皮膚炎の学校種別割合 (長崎県の推移)
%

７

６

５

４

３

２

１

０

'rレ
S'''Ⅲ Ⅲ̀や ′ラЪ 裕 や ,′ ぅ。

が
～
  ら  'ヽ   や,

‐‐■‐‐幼稚園 ―― 小学校 ‐‐と‐‐中学校 ―■― 高校

｀
▲
い o‐

日

、

．

,,,4ト ▲と 各

」r'´

が
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(4)ぜん息 (図 12、 13)

①年齢別比較

本県のぜん息の割合は、6歳が2.5%と 最も高くなっている。

②全国との比較

全国を上回っているのは5歳、12歳、14～17歳である。

図 12 ぜん息の割合 (年齢別 :長崎県、全国)

5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17病壷

一 長崎県 24 25 15 24 2エ 1つ 23 21 1.6 2.3 1.7 1.8 19

― 全 国 1.2 3.3 2D 30 2.8 27 2.6 2.0 生3 生8 生4 生4 1.4

一
長崎県 一

全 国

③各学校種別における出現割合の経年比較

幼稚園において、割合にばらつきがあるが、それ以外の学校種別では、ほぼ横ばいで推移して

いる。

図 13 ぜん息の学校種別割合 (長崎県の推移)

０

０

０

０

０

４

３

２

１

０

6.0

5.O

4.0

3.0

2.0

■0

0.0

一瞬江戸【【〔

■ＴＡ，、，、【【

が '→ ''や
fラ$｀ ′レち∵～
へやつイう。
江

◆ ち Ⅲ〔 t)

洋

……■‐―幼稚園 ―― 小学校 ‐‐▲‐‐中学校 
―
高校

,▲ ‐

ヽ
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Ⅲ 参考資料 (統計表 )

1発育状態編

参考1身長・体重の推移 (長崎県)

参考2身長口体重の推移 (全国)

参考3各年齢層の差一覧 (長崎県)

参考4対前年度差 (長崎県)

参考5親世代との差

参考6全国との差
注
令和2年度から令和5年度の調査結果については、新型コロナ
ウィルス感染症の影響により測定時期を異にしたデータが含ま
れた結果であることから、今回の調査結果と単純比較することは
できない。
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参考 1 身長の平均の推移 (長崎県)

6年度

116.5

122.3

128.0

133.4

139.2

168.5

169.4

170.3

110_1

115,7

121.5

127.8

134.5

140.8

14R 0

152.0

154.9

lЯ R 9

156.2

156.9

157_2

5年度

110 4

145ヽ 6

Ⅷ

122.5

127,7

133.7

153.5

160.8

165_8

168.3

169.3

170 9

110_4

1 4ti_R

115.9

Ⅲ

鯵

127.6

134.1

154.7

1月 Fi l

156.8

156.9

157_9

4年度

110 1

116.5

122.4

闇
133.8

139.1

145_5

152.9

159,9

165.2

168.6

169.8

170_0

110.1

140.8

闇

121.6

127.8

151.6

154.7

1 5fi_1

156.9

156.9
爛

3年度

110_9

116.7

Ⅷ
128.2

133.1

139.0

145_3

153.0

159.6

16民  1

168.3

169.8

170_7

115,8

121.7

133.8

140.5

146_9

151.6

154.4

156_1

157.0

157.6

1月 7 R

2年度

110_2

116.8

122.5

127.6

133.5

138.8

145.5

152.1

159.5

lFi4 9

170_0

168.3

109 q

115.4

121.5

127.3

133.2

140.3

147.0

151.3

154,7

155_9

156.6

157.1

1月 Fi 7

109ヽ 8

116.3

122.1

127.8

133.1

138.1

144 7

153.3

159.3

1セiS_5

168.1

169.5

171_0

10R R

115.6

121.2

126.9

133.1

139.8

14fi 7

151.5

154.7

156.6

156.3

157.9

1ら R 0

110_1

115.5

122.0

127.9

133.0

138.2

144 馬

152.3

159.8

1で 二ヽ_4

168.4

168.8

170.4

109_7

115.0

121.0

126.7

132.7

139.3

146 とヽ

151.5

154.9

l RFi 4

156.7

157_7

,o狂 醸

110.1

115,9

121.7

127.8

133.0

138.9

145_1

152.9

159.6

164_5

167.9

169.2

169.9

108ヽ R

115.4

121.4

127.2

133.1

140.2

146_2

151.3

154.7

15S 7

156.5

157.6

157_5

28年度

110.1

115.5

122.0

127.8

133.4

138.6

144_9

152.6

158.8

164_7

168.7

169.9

170.5

110_4

116.0

121.3

126.9

132.9

140.0

146^4

152.0

154.7

1氏 fi_1

156.9

157.5

157.9

110 4

116.4

121.7

127.5

133.1

138.3

144_R

152.1

159.9

164.9

169.9

170 R

109.0

115.5

121.4

127.4

133.0

139.7

146_5

151.5

155.0

156_5

157.1

1′ Rヽ fう

109 7

115,8

122.0

127.6

133.0

138.9

145_0

152.9

159.2

164.5

168.2

169.8

170_7

109.4

115.5

121.3

126.6

133.5

139.8

147.2

151.2

154.6

156_2

156.8

157.4

157_1

●I=たF蒔

109_R

116.4

121.7

127.3

133.0

138.5

144_8

151,8

159.4

1セ 4ヽ R

168.4

169.5

170_6

100 R

115.4

121.0

127.6

133.4

139.8

14fヽ 9

151.8

154.7

156.1

157.0

157.4

157_7

24年度

109_3

116.0

122.1

128.1

132.9

138.6

144.6

152.1

159.1

164 9

168.3

169,5

171_0

109 5

115.4

121.2

127.4

133.4

140.7

14と  ヽヽ

151.6

154.6

1氏 A 7

157.2

156.9

157_8

りQ洋 賠

110_2

116.5

122.3

128.0

133.4

138.3

144 ク

151.9

159.2

164_9

166。 9

169.5

170_4

10R 7

115.7

121.4

127.2

133.4

139.7

147 1

151.7

155.0

1昂 6 氏

157.2

157.3

158.2

110_5

116.1

121.8

127.4

133.4

138.4

145 0

151.8

159.7

165_1

168.9

169.9

170.4

110_0

115.4

121.1

127.7

133.5

140.2

146_2

151.8

154.7

15fi S

157.1

158.0

157.9

21年度

110.2

116.8

122.2

128.2

133.2

138.7

144 Fi

152.2

159.1

164_8

168.3

169.7

170.7

110^0

115.4

121.5

127.3

133.5

139.2

146_6

152.0

155.0

156.6

157.2

1昂 R R

20年凄

110.2

116.1

艤
128.2

133.6

138.8

14昂 _R

152.0

159.4

165_1

168.3

169.7

109_8

115.7

121.7

127.0

133.6

140.7

146.4

152.0

155.0

156_5

156.7

157.8

15R_0

lo生 産

110 4

116.0

122.0

128.2

133.4

138.5

144_7

152.3

159.1

165.1

168。 4

169.4

170 4

109.7

115.8

121.2

127.5

133.6

140.0

14と  ヽ4

156.4

152.0

157.0

157.7

157_9

18年度

110 4

128.0

畿

116.4

122.5

138.8

144_6

151.5

159。 3

lS氏  )

168.1

170.1

170_ti

109 R

115.4

121.6

127.2

133.0

139.8

147 1

152.0

155。 4

1月A R

157.1

157.9

158_2

17年度

110 ク

116.6

122.0

127.8

133.3

138,9

145.6

152.0

159.6

l ti島 1

167.9

169.7

170_4

109 `i

115.5

121.2

127.1

133.2

140.5

14セ _ヽ6

151.G

155.1

1昂セ: 為

156。 9

158.0

157.5

16年度

110 7

116.0

122.1

127.6

133.7

138.8

144.6

152.1

159.2

l ti4_9

167.7

169.0

169_7

110_0

115.6

121.3

127.3

133.4

139.8

146_4

151.5

154.5

1 5fi ク

157.1

157.2

1月 7 5

15年康

110_4

116.5

122.2

127.7

133.6

138.4

144 9

152.0

159.6

1セi4_7

167.9

169。 4

170_6

109_q

115.7

120.7

127.0

132.9

139.5

146_6

151.6

155.0

156_6

157.2

157.4

1馬 7 R

14年度

110_4

116.3

121.6

128。 1

133.1

138.6

144 6

151.6

159.5

165^3

168.0

169.7

170.4

109^4

115.2

121.8

127.1

133.7

140。 2

146.3

151.4

155.0

156_8

156.7

157.4

158_0

1イ甚′FF諄

110_7

116.0

122.3

127.3

132.8

138.3

14i_0

152.0

160.1

165_3

168.2

169,3

170.4

109_3

115.5

121.2

127.0

133.3

139.4

146.8

151,7

155.0

156.4

157.3

157.5

158_1

12年度

109.8

116.4

121.5

127.6

132.9

138.3

145_2

151.7

159.6

165.1

168.1

170.0

170 4

109.4

115.6

121.5

127.2

133.3

140.8

14Fi R

151.6

154.9

1氏 Fi 5

157.0

157.7

157.3

11年度

110.4

116.0

121.8

127.6

132.9

137.9

144_8

151.8

160.0

lStt n

168.5

169.8

170_R

l fⅢ9 月

115.6

121.0

127.3

133.3

139,9

1 4fi_7

151.5

154.8

1昂セi 馬

157.0

157.7

1月 7 R

10年度

110 1

116.6

122.1

127.4

132.8

138.4

144_7

151.9

159.4

lFi4 9

168.4

170.0

170_6

109 7

115.9

121.3

127.1

133.4

140.5

146_6

151.7

155.0

15セi_6

156.7

157.4

liR R

9年度

110 R

116.2

122.2

127.5

132。 9

138.4

144.4

151.6

159。 1

1セ 4ヽ_R

168.7

169.6

170_5

109_9

115.7

121.3

127.3

133.3

140.0

146_2

151.6

154.8

ltS6_6

157.1

158.0

157_R

身 長

110_1

116.1

121.9

127.5

132.9

138.5

144 馬

151.0

158.1

16R_R

168.3

169.2

170.9

100_S

115.8

121.7

127.1

133.2

139.9

146.5

151.2

154.5

156.8

156.8

157.2

157_8

年 齢

S君題

輪

礁

鵡

蟻

噛

博

12歳

13歳

14農

15歳

16歳

17歳

5積題

鑢

疎

鑢

蟻

噛

惜

12歳

13歳

14宿と

17海

寂

恵

種 RII

学 校

幼雅園

小

学

校

中

学

投

等
校
高
学

鮪 推 闇

小

学

校

中

学

棒

等
校
高
学

性 ;II

男

女

※ R騒顧臓|は過去最高値または過去最高値と同じ
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参考1 体重の平均の推移 (長崎県)

6年度

10_2

21.5

24.2

27.8

30.9

34.9

54_4

58.9

60.8

tiR 0

19_0

21.2

23.7

臨
30.9

35.0

40_4

44.2

47.7

':0 4

51.0

52.3

52_8

5年度

19_1

27.1

31.3

34.6

39.1

45.4

50.2

59,4

61.1

でヽ3_9

19_3

27.2

40_0

題
21.3

47

51.3

52.7

52_7

4年度

18_8

39.8

21.G

瞑

臨

45.2

50.3

58.6

61.8

62^2

18.9

35、 1

23,7

27.0

45.0

48.0

50_1

51.8

52.7

54.0

3年度

19.2

21.9

24.3

27.5

30.4

34.8

AR R

44.8

49.0

54 0

59.2

62.5

63_6

21.3

23.9

27.3

30.5

34.9

39.8

44.6

47.3

50_6

52.1

52.8

SR l

2年度

19n

27.1

閣

21.5

24.2

34.0

■R 9

44.6

49.2

二4_0

59.5

62.2

64.0

19 1

21.3

23.8

27.0

29.8

34.9

■9 R

44.1

48.0

51.5

52.4

二2_9

令和洋 虔

19 `Ⅲ

21.5

24.4

27.3

30.5

33.8

RR 2

45.1

48.8

54_5

59.9

61.9

63.1

lR_4

21.2

23.5

26.6

30.3

34.1

R9 4

44.2

48.5

50.7

52.2

53.7

53_R

lR R

21.2

24.1

26。 9

30.5

33.4

3719

44.1

イ48.2

54ヽ 4

59.4

60.6

とヽR 0

1息_9

20.8

23.5

26.3

29。 9

34。 1

R9_R

43.9

47.7

島fⅢ  l

52.1

53.1

53_5

クo生臨

19_0

21.1

23.5

26.7

29.7

34.0

38_5

43.9

48.8

53.9

57.5

60.7

ti2_9

18_4

21.1

23.9

26.6

29.8

33.6

88_9

43.8

47.4

49R

51。 1

53.3

53.0

28年康

18^9

21.0

23.8

27.1

30.4

34.4

37.6

44.1

47.8

53.6

60.4

61.9

Sa_R

18.8

21.3

23.5

26.3

29。 9

33.9

89.2

44.1

47.6

49^R

53.1

昂ラ
' R

ウ7イFF諄

18ヽ 8

21.5

23,7

26.6

30.3

33.5

37.3

43.7

48.5

SR 7

59.0

60.8

63_8

lR R

20.3

23.4

26.5

29.8

33.6

38.4

44.2

47.6

50_6

52.1

53.2

18_8

21.2

24.0

26.6

30.2

33.9

RR fi

43.8

48.4

SR 7

59.1

61,7

63_5

lR fi

20。 9

23.4

26.2

30.1

34.1

1と9 4

43.9

47.5

49.9

52.7

53.0

53_0

,民イF隣

18.7

21r4

23.5

26.8

30.0

33.5

■7 R

43.3

48.G

昂R_ti

59.2

59.5

63.5

lR_5

20.8

23.3

26.9

29。 9

33.6

R9 0

44.3

47.5

40 0

52.2

52.6

58_6

24年度

lR R

21.2

24.0

27.4

29.8

33.6

■7.fi

43.1

48.1

53^7

58.3

60。 9

63.0

18_6

21。 1

23.5

26.5

29.9

34.7

RR_R

44.1

47.7

50 ,i

51.3

52.0

52.9

23年度

19`Ⅲ

21.3

24.1

26.7

30。 1

33.0

37^属

43.1

48.2

58_7

58.6

61.8

tiR 4

18_5

21.0

23.4

26.4

30,1

33.7

39_4

43.9

47.6

50_ニ

52.0

52.G

Rヽ R

22年度

lR_q

21.4

23。 7

26.7

30.5

33,7

88_2

43.2

48.3

54.2

60。 1

fiR_5

18.7

20.9

23.2

26.7

29.6

34.4

38.0

44.3

47.0

50_g

52.2

52.7

馬R l

,1生産

lR_R

21,G

23.3

27.0

30.3

34.0

37.4

44.0

48.6

53.9

60.1

60.3

6Bヽ 6

lR 7

20.8

23.6

26.1

30.1

33.5

39.3

43.7

47.6

50_6

51.G

53.2

5]_9

19_0

21.2

24。 4

27.6

30.6

34.3

38.8

44.1

48.8

昂4 7

59,1

61.5

63ヽ 8

lR R

21.1

23.6

26.4

29.8

34.5

RR fi

Rn 7

44.2

醒

54_1

51.8

19年度

19_0

21.4

24。 3

27.3

30.5

33.7

RR 6

43.4

48.6

昂R_R

60.2

61.1

63.6

lR_ti

21.2

23.4

26.7

30.4

33.8

RR_4

43.8

47.8

50_0

53.0

53.0

53.3

18年康

18_8

21.5

24.3

27.2

31.1

34.5

RR_R

43.3

48.9

54_5

60_2

18_6

21.0

23.8

26.1

29.5

33.6

■9_4

44.3

48.3

50_4

52.0

53.4

月, R

17年度

18.9

21.7

24.1

27.2

30.9

33.9

89_9

44.3

49。 1

54_2

59,3

62.8

セlR Fi

18_6

21.1

23.5

26.2

29.8

34.5

39_1

44.3

47.8

:SO^ら

51.7

52.5

■ヽ 9

1▼:生 tttF

19 0

21.3

24.2

27.1

30.6

34.0

87_9

43.7

48.7

54_1

59。 2

61.6

ti2_7

18.8

21.3

23.5

26.7

30.2

34.0

89.3

47.6

50_6

53.1

53.2

52_F

15年度

19 0

21.6

24.2

27.2

31.5

34.4

38_9

43.9

49.8

54.0

59.5

61.5

62_4

lR R

21.0

23.5

26.4

29.7

34.0

R9 ク

44.0

47,7

50.8

52.1

52.9

52_9

14年度

19_ク

21,7

24,0

27.5

30。 7

34.0

38.6

43.7

49.0

MS

59.9

61.0

68_0

lRセヽ

21.3

24.0

26.6

30.6

34.6

R9 ク

43.9

47.9

51。 9

53.1

53.3

13年農

19_2

21.5

24.3

26.8

30。 2

34.2

RR `:

44.1

50.0

54 Fi

59.2

61.4

62.0

lR_ti

21.1

23.6

26.6

30.1

34。 1

R9_セ i

44.G

48.5

50 ti

52,7

53.2

5R `Ⅲ

12年度

18ヽ 9

21,7

23.8

27.1

30.3

34.3

RR `ヽ

43.5

49.1

54_1

58.9

60.3

61.7

18_7

21.1

23.6

27.0

30,3

34.8

89_1

44.1

47.7

50_二

51.9

53.2

月2_6

11左 潜

21.5

24.0

27.1

30.7

33.5

RR_ti

43.6

49.5

53_6

58,7

60.8

とヽク 少

18_8

21.2

23.5

27.2

30.6

34.2

39.6

44.1

47.9

50.6

51.9

52.8

52_8

llヽれ■隣

19.1

21.7

24.1

27.2

30.4

34.2

38_0

44.0

49.5

58_5

59.9

60.5

t'2_4

18.9

21.2

23.5

26.7

30.6

34.3

39.5

44.5

47.5

Rn Fi

50.7

52.5

53.2

9年度

21.3

24.2

27.0

30.5

33.8

88_2

43.4

48.5

54.0

58.7

60.3

61^5

19`Ⅲ

21.3

23.5

27.0

30.3

33.8

RR 9

44.1

47.5

FO R

51.3

53.5

馬ク R

19 0

重体

21.2

23.9

27.2

30.0

33.1

37.4

42.6

47.5

S, A

58。 1

60.6

61_9

lR_R

21.1

23.7

26.5

29.9

33.9

R9_ヽ

43.8

47.5

ら0_1

51.3

52.8

馬R_R

年 齢

ら壽

疇

臨

鑢

蟻

唸

騰

療

寂

海

歳

歳

荒

Б壽

味

礁

瞼

蟻

噛

崎

嚇

鑢

義

15歳

16歳

17幸3

学 校

種 BIJ

幼雅 園

小

学

校

中

学

構

講
難

幼雅 園

小

学

校

中

学

校

等
校
高
学

性月ll

男

女

を

' 
ケ

※ 日■■■は過去最高値または過去最高値と同じ
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参考 2

(全

身長の平均の推移 (全国)

6年度

110.6

154.0

139.7

116.

122.

128.

134.

168.6

169.9

170_8

109 S

157.1

157

152.3

155.0

134.1

141,1

115.

121.

127.

5年度

111.0

116.9

161.1

154.

123.

128.

134.

139.

168.6

169。 9

170.7

110_2

116.0

122.1

127.8

134.4

141.4

147 9

152.3

155.0

156.4

157.2

157.8

lSR 0

4年度

111 1

117.0

122.9

128.5

133.9

139,7

14セ 1 1

154.0

160。 9

l tiヽ _R

168.6

169.9

170.7

110_2

116.0

122.0

128.1

134.5

141.4

147_9

152.2

154.9

156.5

157.2

157.7

15息 _0

3年度

111 0

116.7

122.6

128.3

133.8

139.3

14氏 9

153.6

160.6

166^7

168.6

169.8

170.8

110_1

115.8

121.8

127.6

134.1

140.9

147_R

152.1

155.0

156.5

157.3

157,7

158_0

2年度

170 7

155.2

156.7

157.3

157.7

157.9

令和,E年旗

110_R

116.5

122.6

128。 1

133.5

139.0

145ヽ 2

152.8

160,0

165.4

168.3

169.9

170 S

109.4

115.6

121.4

127.3

133.4

140.2

146_6

151.9

154.8

156.5

157.2

157.7

1':7 9

30年康

110_R

116.5

122.5

128.1

133.7

138.8

145_2

152.7

159.8

165.3

168.4

169。 9

170_ti

1`Ⅲ 9 4

115.G

121.も

127.3

133.4

140。 1

146.8

151.9

154。 9

156.6

157.1

157.6

1昂7 R

り04FF諄

110^8

116.5

122.5

128.2

133.5

139,0

145_0

152.8

160,0

1と Rヽ R

168.2

169.9

170ヽ 6

lfⅢ9 R

115,7

121.5

127.3

133.4

140.1

14A 7

151.8

154.9

156.5

157.1

157.6

157_R

110_4

116.5

122.5

128.1

133.6

138.8

14512

152.7

159。 9

1,i馬  ウ

168.3

169.9

170_7

109_4

115.6

121.5

127.2

133.4

140.2

14と  ヽR

151.9

154.8

156.5

157.1

157.5

157_R

り7芹 F障

110_4

116.5

122.5

128.1

133.5

138,9

145.2

152.6

159。 8

ltiS l

168.3

169.8

170_7

109_4

115.5

121.5

127.3

133.4

140.1

14Fi 7

151.8

154.9

156.5

157.1

157.6

157_9

26年度

110.3

116.5

122.4

128.0

133.6

138.9

14月  1

152.5

159.7

l fiS_1

168,3

169.8

170.7

109_島

115.5

121.5

127.4

133.4

140.1

1 4ti_R

151.8

154.8

156.4

157.0

157.6

157_9

110.4

116.6

122.4

128.2

133.6

139.0

14二 〇

152.3

159.5

16S_0

168.3

169.9

170.7

109_6

115,6

121.6

127.3

133.6

140.1

146_8

151.8

154.8

156.5

157.0

157.6

158.0

11`】 R

116.5

122.4

128.2

133.6

138.9

14S_0

152.4

159.5

16彊i_1

168.4

169.8

170 7

109_5

115。 6

121.6

127.4

133.4

140.1

146_7

151。 9

155,0

156.5

157.2

157.6

lSR 0

110 馬

116.6

122.6

128.2

133.5

138.8

145_0

152.3

159,6

165_1

168.3

169.9

170_7

109.5

115.6

121.6

127.4

133.5

140.2

146.7

151.9

155.0

156.6

157.1

157.6

15R 0

22年度

110_7

116.7

122.5

128.2

133.5

138.8

145_0

152.4

159.7

165.1

168.2

169。 9

170_7

100 日

115.8

121.7

127.4

133.5

140.2

146.8

151,9

155.0

156.5

157.1

157.7

15R_0

ク1生産

110_7

116.7

122.G

128.3

133.6

138.9

145_1

152.5

159.7

165.2

168.5

169.9

170_R

109 9

115。 8

121,7

127.5

133.5

140.3

14と  ヽ9

151.9

154.9

156.7

157.3

157.7

157_9

110_R

116.7

122.5

128.2

133.7

138.9

145.3

152.G

159.8

lA馬  4

168.3

170.0

170_7

109 R

115。 8

121.7

127.5

133.6

140.3

14Fi R

152.1

155.1

156.6

157.3

157.7

158.0

19年渡

110_7

116.6

122.5

128.3

133.6

139,0

145.1

152.5

159.8

1と 月ヽ 2

168.5

170,0

170.8

109_R

115.8

121.6

127.4

133.5

140,3

1 4ti_R

152.1

155.1

156.7

157.3

157.8

158.0

18年度

110_7

116,6

122.5

128.3

133.6

138.9

14馬  1

152.6

159.8

lFiS i

168。 5

170_0

109_Д

115,7

121.7

127.4

133.5

140.2

147_0

152.0

155.2

156。 7

157.3

157.8

1氏R fⅢ

17年度

110_7

116.G

122.5

128.2

133.6

139.0

14ヽ  1

152.5

159,9

16ら_4

168.4

170.0

170.8

109_9

115.8

121.7

127.5

133.5

140.1

146_9

152.0

155。 2

157.3

157.8

1岳R_0

1と 葎ヽ t遭〔

110.9

116.8

122.6

128.1

133.5

138.9

145_1

152.6

159.9

16Sヽ R

168.4

170.0

17`Ⅲ R

110_0

115.8

121.6

127.5

133.5

140.2

146.9

152.1

155。 2

156.7

157.3

157.7

157_9

15年度

110.8

116.7

122.5

128.2

133.7

139.0

145_2

152.G

160.0

165_4

168.6

170.0

170_7

110.0

115.8

121.6

127.4

133.5

140.2

147 1

152.1

155.1

156.7

157.2

157.7

157_8

14年度

110 R

116,7

122.5

128。 2

133.6

139.0

145_2

152.8

160.2

165.5

168.3

169.9

170_7

110 n

115.8

121.8

127.5

133.5

140.2

14ti R

152.1

155.2

156,7

157.3

157,7

157.9

13年度

110 7

116。 7

122.4

128.2

133.5

138.9

145.3

152.9

160.2

165.5

168.6

170.0

109 q

115,9

121.7

127.5

133.5

140.3

147_1

152.2

155.2

饉
157.2

157.7

1月 R n

12年度

110_7

116.7

122.5

128。 1

133.6

139.1

145.3

152.9

160.0

16馬  昂

168.6

170。 1

170_8

109_9

115.3

121.7

127.5

133.5

140.3

147_1

152.1

155.1

饉
157.3

157.7

11年度

110_R

116.G

122.4

128.0

133.5

139.1

14月 R

152.7

160.0

l tiS 昂

168.5

109_9

115.8

121.6

127.4

138.5

140.3

147_1

152.2

155,1

156.7

157.3

157.8

1^荘 f諄

110_8

116.8

122.5

128.2

133.6

139.1

14昂  R

152.7

159,9

l tiヽ R

168_5

110_0

115.9

121.7

127.5

138.5

140.4

147.0

152.1

9年度

110_8

116.7

122.6

128.3

133.5

139,0

14二 _0

152.3

159.7

16二 _R

168.5

170.0

110_0

115。 9

121.7

127.6

133.6

140。 3

147 0

152.1

158_0

110.9

身 長

116.8

122.7

128。 1

133.5

138.9

144_9

152.0

159.3

165_1

168.4

170.1

110.0

116。 1

121.8

127.6

133.4

140.1

1 4ti_7

151.8

155,0

156.6

157.3

157_7

年 齢

氏壽

瞼

礁

輪

鑢

』

燒

恵

恵

誨

15療

16歳

1718

R七急

鑢

礁

鑢

蟻

唸

磯

嚇
嚇
述
峨
峨
幡

学校

種 BIJ

鯨雅 日

小

学

校

中

学

校

等
校
高
学

小

学

校

中

学

上　講鞍

性別

男

女

:E=引

とをと士 |

i■ ξ

!i!|

:Ⅲ
=

|:,T

|′

|テム ち十

|
1;■ tS

i.:= =

※ |■■■は過去最高値または過去最高値と同じ
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参考2 体重の平均の推移 (全国)

6年度

19_0

21.4

24.

27.

31.

35.

59.0

60.5

セ;2_ワ

lR 7

21.0

23.7

26.9

30.5

35.0

40_1

44.4

47.5

49_6

51.1

52.0

昂, 氏

5年度

19_2

50.

21.

24.5

27.8

31.4

35,3

59.0

60。 4

62_0

lR 9

21.2

24.0

27.0

31.0

35.3

40.2

44.5

47.G

49_8

51.2

52.2

2ヽ_S

4年度

19_8

50.6

45,

59.1

60.7

62_5

21.3

24.0

27.3

44.5

47.7

49.9

51.2

52.1

52_5

3年度

1凱 8

21.7

24.5

27.7

31.3

35,1

R9 Fi

45.2

50,0

R4_7

59.0

60.5

62.4

21.2

23.9

27.0

30,6

35,0

R9 R

44.4

47.6

=:fl n

51.3

52.3

52_5

2年度

ら二_2

58.9

60.9

62.G

35.4

40_■

44.5

47.9

50 ,

51.2

51.9

52.3

令和洋 虔

lR 9

21.電

24.2

27.3

30.7

34.4

RR 7

44.2

49.2

54ヽ 1

58.8

60.7

でヽ2 5

18.6

20。 9

23.5

26.5

30.0

34.2

89_0

43.8

47.3

50_1

51.7

52.7

53.0

30年度

lR 9

21.4

24.1

27.2

30.7

34.1

RR_4

44.0

48.8

54_0

58.6

60.6

`ヽ

2_4

18.5

20.9

23.5

26.4

30.0

34.1

39_1

43,7

47.2

49_9

51.6

52.5

S2 9

29年度

lR_9

21.4

24。 1

27.2

30.5

34.2

38_2

44.0

49.0

53.9

58.9

60.6

62_6

lR馬

21.0

23.5

26.4

29.9

34.0

39.0

43.6

47.2

50_0

51.6

52.6

SR_0

28年康

lR_9

21.4

24.0

27.2

30.6

34.0

38_4

44.0

48.8

53.9

58.7

60.5

セ,2_S

lR S

20.9

23.5

26.4

29.8

34.0

R9 0

43.7

47.2

50.0

51.7

52.6

52^9

27年度

lR_9

21.3

23.9

26.9

30.4

34.0

38.2

43.9

48.8

氏R 9

59,0

60.6

62_5

lR_馬

20.8

23.4

26.4

29.7

33.9

RR R

43.6

47.3

40 0

51.5

52.6

53_0

26年度

18_9

21.3

24.0

27.

30.

34.

44.0

48.8

昂R_9

58.9

60.7

62.6

lR_二

20.8

23.4

26.4

29.8

34.0

R9_0

43.6

47.2

50 0

51.4

52.4

52.9

25年度

18_9

21.3

23.9

27.1

30。 4

34,3

AR R

43.9

48.8

二4_0

58.9

61.0

62.8

18_6

20.9

23.5

26.4

30.0

34.0

39^0

43.7

47.1

49_9

51.4

52.5

氏, 9

24年康

18.9

21.3

24.0

27.1

30.5

34.0

RR 2

44.0

49.0

i4_2

59.2

61.1

S, 9

18_5

20。 9

23.5

26.3

29。 9

34.0

38_9

43.7

47.4

49^9

51.6

52.5

R2_9

23年度

18.9

21.3

24.0

27.0

30.3

33.8

RR_0

43.8

49.0

54ヽ 2

59.4

61.3

tin l

18.5

20。 3

23.4

26.4

29.8

34.0

38.8

43.6

47.1

49_9

51.4

52.4

52_R

22年農

19n

21,4

24.0

27.2

30.5

34.1

3`:ヽ 4

44.1

49.2

54.4

59.5

61.5

63_1

lR Fi

21,0

23.5

26.5

30.0

34.1

R9 0

43.8

47.3

50.0

51.6

52.7

52_9

21年度

190

21.5

24.1

27.2

30.6

34.2

88_4

44.2

49.1

54.3

59.5

61.3

6■卜1

lR セi

21.0

23.5

26.5

30.0

34.1

■9 0

43.8

47.3

氏
`Ⅲ

 ,

51.G

52.8

52.9

20年度

19 1

21.5

24.2

27.3

30.8

34.3

38.8

44.5

49.5

S4 0

59.8

61.6

68ヽ 4

lR_ti

21.0

23.6

26.6

30.1

34.4

R9_■

44.2

47.7

F0 4

52.0

53.0

53.2

19年度

19 1

21.5

24.2

27.4

30。 7

34.4

38.7

44.5

49.G

S4 7

60.0

62.0

63.7

18_7

21.0

23.5

26.6

30.0

34.3

39、 1

44.1

47.6

iO_R

52.1

53.2

511 馬

18年康

19_1

21,6

24.2

27.4

30.9

84.5

RR R

44.9

49.9

月ヽ _1

60,1

62_0

18_7

21.1

23.6

26.6

80.ユ

34.2

39_5

44.4

47.9

50_6

52.3

17年康

19_1

21.G

24.8

27.4

30.9

34.7

R9 1

44.9

50.1

55_R

63.8

60。 3

遜

18.7

21.1

23.6

26.8

30.2

34.4

39.5

44.4

48.0

50_8

52.4

53.3

16年度

19_1

21.G

24.3

27.5

31.0

34.7

R9_0

44.9

50.1

5S^2

とヽR S

60.1

醒

18.7

21.1

23.6

26.7

30.3

34.5

■9 6

44.5

48.0

50.7

53_5

15年度

19.2

21.7

24.4

27.8

31.3

34.9

89ヽ 4

45,1

50.3

55_4

6R 馬

lR R

21.2

23.8

26.9

30.5

34.7

40 0

44.8

48.1

53.5

52.3

題

14年度

19.2

21.7

24.3

27.7

31.2

34.9

89_4

45。 2

50.G

60.3

61.9

6■ _2

lR_9

21.1

23.8

26.9

30.4

34.8

■9_R

44.9

52.4

53.3

氏R R

13年度

19ク

21.7

24,3

27.6

31,1

35.0

39.5

45.4

50.6

60。 1

61.7

62_8

lR_8

21.2

23.7

26.9

30.5

34.7

40_1

44.9

52.2

53.2

5■ 2

12年農

19 ,

21.8

24.4

27.7

31.2

35.1

39.4

45.4

50。 4

55 4

59.7

61.2

62.G

18_8

21.3

23.8

27.0

30.7

34.9

40_1

50_7

45,0

醒

52.1

53.0

S3_1

11年康

19_,

21.7

24.4

27.7

31.2

35,1

R9 R

45.1

50.2

昂昂、R

59。 3

61.1

62.4

18_8

21.3

23.8

27.0

30,7

34。 9

40.0

48.2

50.7

52.2

53.1

53_1

▲`
「
十 農

19_2

21.7

24.4

27.7

31.3

35,0

■9 4

44.9

50。 2

55_2

59.7

61.3

Fi, 7

18.9

21.3

23.8

27.0

30.6

35.0

40 1

=:rJ f、

44.9

臨

52.1

53.1

53、 1

9年度

19_3

21.7

24.5

27.7

31.2

349

■9_1

44.6

49.9

54ヽ 9

59.7

61.5

tiク 9

lR 0

21.2

23_8

27.0

30.5

34.8

R9_R

44.7

47.9

50 4

52.0

53.0

馬ク 0

重体

19_3

21.6

24.3

27.3

30.7

34.2

38_4

44.0

49,3

54.6

59.5

61.5

ti2_9

lR 9

21.2

23.7

26.8

30.3

34.6

89_4

44.4

47.8

ら0_5

52.2

52.8

馬R_1

年 齢

5滝

唸

礁

瞼

蟻

唸

備

恵

歳

海

15歳

16歳

17蔵

5壽

味

礁

鑢

哺

唸

崎

歳

歳

竜

歳

歳

畿

学 校

疑 Bけ

効 催 日

小

学

校

中

学

締

講
難

幼稚 園

小

学

校

中

学

校

等
校
高
学

性男Щ

男

女

オ彦 |

Ft i

=●
 ゼ

FfJ i  ―:=〔 写

il. 1.

※ 日■■■は過去最高値または過去最高値と同じ
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1

今考3 各年齢層の差一覧 (長崎県)

(2)親世代

身 長
性別

学

霜 RII

校
年  齢

令和6年度 差

幼稚固 5滝 111_1 イ

小学校

萌

嘲

萌

蝋

噛

僚

116.5

122.3

128.0

133.4

139。 2

14ら  9

5.4

5,8

5,7

5.4

5.8

`ヽ

7

中学校

12歳

13森

14肖

153,7

161.8

165.9

7.8

8.1

4_1

男

高等学校

15歳

16歳

17浩3

168 5

169,4

170.3

26

0,9

0_9

幼 雅 園 S滝 110_1 イ

小学校

6歳

7歳

8歳

9歳

10歳

11毒

115,7

121.5

127.8

134.5

140.8

14R n

5.6

5.8

6.3

6.7

6.3

7.2

中学校

瀬

慮

誨

152.0

154∫ 9

155 9

4.0

2.9

l n

女

高等学校

15藤

16歳

17宿尋

156.2

156.9

157.2

0.3

0,7

03

性別
学

種

校

RII

年  齢
体 重

令和6年度 差

男

ヤ幼稚国 5岩鬱 19 , イ

小学校

6歳

7歳

8歳

9歳

10歳

11毒

21.5

24.2

27 8

30。 9

34.9

40 4

23

2,7

3.6

3.1

4.0

55

中学校

12療

13歳

14資

45.5

51.1

54 4

5,1

5.6

AR

高等学校

15歳

16歳

17滝

58。 9

60,8

63 0

45

1.9

)少

女

幼稚 園 馬欝 19.0 イ

小学校

6歳

7歳

8歳

9歳

10歳

11蔵

21.2

23,7

27.4

30.9

35.0

40_4

2.2

2.5

3.7

3.5

4.1

A4

中学校

12瀬

13瀬

14海

44 2

47.7

50.4

3.8

3.5

2_7

高等学校

15歳

16歳

17滝

51,0

52 3

偲2_R

0,G

l.3

0.5

″ヒ男lJ 学 校
種  男lJ

年  齢
身 長

平成6年度 差

男

鋤 詩 園 島壽 110 1 イ

小学校

6歳

7歳

8歳

9歳

10歳

11蔵

116.1

121.9

127.5

132.9

138.5

144_5

6.0

5.8

5,6

5.4

5,6

ti 0

中学校

12瀬

13療

14自

151.0

158 1

163.8

6.5

7.1

Б7

高等学校

15歳

16歳

17自

168.3

169,2

170_9

4.5

0.9

1 7

女

幼 離 同 S壽 109.5 イ

小学校

6歳

7歳

8歳

9歳

10歳

11驚

115,8

121 7

127.1

133.2

139.9

146_5

6.3

59

5.4

6.1

6.7

ti_`i

中学校

12濠

13瀬

14海

151.2

154.5

156.3

4.7

3.3

18

高等学校

15惑

16歳

17自

156.8

157.2

157_R

0.5

04
0イ i

性男町 学 校
′臓   ЯII

年  齢
休 重

平成6年度 差

男

幼雅園 5粛 19_0 イ

小学校

6繭

7瀬

8療

9瀬

10歳

11毒

21.2

23,9

27.2

30.0

33.1

37.4

2.2

27

3.3

2.8

3.1

4_3

中学校

12歳

13歳

14蔵

42.6

47.5

馬〃_`:

5.2

4.9

5.1

高等学校

15歳

16歳

17識

58.1

60.6

61_9

5.5

2.5

13

女

幼 熟 日 5誨 188 イ

小学校

6寂

7嫁

8歳

9歳

10歳

11壽

21.1

23,7

26.5

29.9

33 9

RO 島

2.3

2.6

2.8

3.4

4.0

56

中学校

12歳

13歳

14荒

43 8

47.5

50_1

4.3

3,7

,とヽ

高等学校

15瀬

16歳

17宿部

51,3

52.8

53 3

1.2

1.5

0_5
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今考 4 対前年度差 (長崎県)

身 長
性別

学 校

績  日II

年 齢

令和6年度 令和5年度
対前年
産羊

幼稚園 5歳 110.4 0.7

145.6

Ⅷ

122.5

127.7

138,7

116.5

122.3

128.0

133.4

199,2

小
　
学
　
校

6歳

7歳

8歳

9歳

10歳

11歳

-0.5

-0.2

0.3

-0.3

-0.1

0.3

中
　
学
　
校

蒙
　
歳
　
歳

153.5

160.8

165,8

0.2

1,0

0.1

男

等
校
高
学

15歳

16歳

17歳

168,5

169,4

170,3

168,3

169,3

170,9

0.2

0.1

-0.6

幼稚園 5歳 110,1 110.4 -0.3

115。 9

146.8

‖

¶

127.6

134.1

小
　
学
ヽ
校

6歳

7歳

8歳

9歳

10歳

11歳

115.7

121.5

127.8

134.5

140,8

14810

-0.2

-0.6

0.2

0.4

-0.5

1.2

中
　
学
　
校

12歳

13歳

14歳

152.0

154.9

155.9

154,7

156.1

-0,2

0.2

-0.2

女

高等

学校

15歳

16歳

17歳

156.2

156,9

157.2

156.8

156,9

157.9

-0.6

0.0

-0,7

性別
学 校

種 別

年 齢
体 重

令和6年度 令和5年度
対前年
度業

男

幼稚園 5歳 19.2 19.1 0,1

′Jヽ

学

校

6歳

7歳

8歳

9歳

0歳

1歳

1

1

21.5

24.2

27.8

30.9

34,9

案
27.1

31.3

34.6

39.1

-0.5

-0,3

0,7

-0,4

0.3

1.3

中

学

校

12歳

13歳

14歳 54.4

45.4

50.2

鵡

0.1

0.9

-0.4

高等

学校

15歳

16歳

17歳

58,9

60,8

63.0

59,4

61.1

63.9

-0.5

-0.3

,0.9

女

幼稚園 5療 19.0 19.3 -0.3

′Jヽ

学

校

6寂

7歳

8歳

9歳

10歳

■歳

21.2

23,7

Ⅷ
30。 9

85.0

40.4

¶
27.2

‖
40.0

-0.1

-0.4

0,2

-0.3

-0.8

0.4

中

学

校

12瀬

13寂

14歳

44.2

47,7

50.4

47,9

50.0

-0,9

-0,2

0.4

高等
学校

15歳

16歳

17歳

51.0

52.3

52.8

51.3

52,7

52,7

-0.3

-0.4

0,1

円 は過去最高値または過去最高値と同じ
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参考 5 親世代との差 参考 6 全国との差
(単位 :clll) (単位 :cIIl)

22

30ど の

男  十
年 齢 (凝 全 国 長 崎 県 全 国 長 崎 県

幼 稚 園 5 -0.3 1.0 -0,4 0.6

小 学 校

6

7

8

9

10

11

-0.1

-0,1

0.4
５

８

１

０

０

１

0.4

0.4

0.5

0.5

0.7

1.4

３

０

１

７

０

１

０

０

０

０

１

１

一
１

２

７

３

９

５

０

０

０

１

０

１

一
　

一

中 学 校

２

３

４

2.0

1.8

1,0

７

７

１

２

３

２

５

０

２

０

０

０
一

0.8

0.4
-0.4

高等学校
15

16

17

0.2
-0.2

-0.1

２

２

６

０

０

０
一

-0.2

0.0
-0.1

-0.6

-0.3

-0.6

全 国 ヒの比 |

半 成 6年 度
年 齢 (薦 ) 男 子 女 子 男 子 女 子

幼 稚 園 5 0.5 0.5 -0.8 -0.5

小 学 校

6

7

8

9

10

11

-0,2

-0,3

-0,5

-0.6

-0.5

-0.1

-0.1

-0.3
１

４

３

２

０

０

０

０

一

-0.7

-0.8

-0.6

-0.6

-0.4

-0.4

-0,3

-0.1

-0.5

-0,2

-0,2

-0.2

中 学 校

２

３

４

-0,3

0.7
-0。 2

-0.3

-0,1

-0.5

-1.0

-1.2

-1.3

-0.6

-0.5

-0,3

高等学校

５

６

７

-0。 1

-0,5

-0.5

-0,9

-0,8

-0,8

-0.1

-0。 9

0.0

-0.5

-015

-0.3

男  子
学校種別 年齢 (歳 | 全 国 長 崎 県 全 国 長 崎 県
幼 稚 園 5 -0.3 0.2 -0.2 0.2

小 学 校

6

7

8

9

10

11

-0。 2
-0。 1

0,3

0.5
０

２

0.3

0.3

0.6

0,9

1.8

3.0

-0.2

0,0
１

２

４

７

０

０

０

０

0,1

0,0

0.9
０

１

９

１

１

０

中 学 校
12

13

14

３

２

４

１

１

０

９

６

８

２

３

１

0,0
-0。 3
-0.9

0,4

0.2

0。 3

高等学校
15

16

17

-0.5

-1.0

-0.7

0。 8

0,2

1.1

-1,1

-0.8

-0。 6

-0.3

-0.5

-0.5

年齢 (歳〕 男 子 女 子 男 子 女 子
幼 稚 園 5 0:2 0.3 -0.3 -0.1

小 学 校

6
7

8

9

10

11

0.1

0.0

0.2
-0.3

-0。 3

0.8

２

０

５

０

０

０

0.4

0.0

0.3

-0.4

-0,4

-0,1

-0.7

-1.1

-1.0

-0,1

0.0
-0.3

-0,4

-0,7

0.1

中 学 校

２

３

４

0.2

0.6
-0.6

２

２

８

０

０

０

一 -1.4

-1.8

-2.0

０

０

０

一
　

一
　

一

６

３

４

高等学校

５

６

７

１

３

８

０

０

０

一 -0.1

0.3

0.3

-1.4

-0.9

-1.0

-0.9

0.0

0.2

-18-



Ⅲ 参考資料 (統計表)

2健康状態編

参考1 年齢別 疾病・異常被患率等
(長崎県)

参考2年 齢別 疾病・異常被患率等
(全 国 )

参考3学校種別 疾病・異常被患率等
の推移 (長崎県)

注
令和2年度から令和5年度の調査結果については、新型コロナウィルス
感染症の影響により測定時期を異にしたデータが含まれた結果であるこ
とから、今回の調査結果と単純比較することはできない。

凡例
「―」は計数がない場合
『o.0」は計数が表示単位未満の場合
「・・・」は調査対象とならなかつた場合
「X」 は疾病 B異常被患率等の標準誤差が5以上、受検者が100人 (5歳は50人 )未満、回答検
が1校以下または疾病日異常被患率が100%のため統計数値を公表しない場合

…19-
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12.05
11.03

11.98
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11.59
12.11

7.75

13.04
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参考 2 年齢別 疾病 ,異常枚患率等 (全国)
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０
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100.00
100.00
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74.69
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62.81
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32.43
31.62
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25.44
27.69
24.79

17.80

11.60
14.40
13.40
11.99
10.74
9.82
9.60
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11.38
10.03
8.37

9.64
8.61
11.92
8.06

6.96

11.13
6.89
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12.18
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13.04
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11.24
10.88
8.26
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1.11
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5.33
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5.45

0.61

1.68
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1.50
1.57
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0。 94
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2.41
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1.63
1.54
1.74
1.61

2.83
3.05
1.85
3.72
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3.71
0.96
1.43
2.56
3.83
5.60
7.47

7.32

5.86
8.69
7.50

8.31
9.62
7.47
7.94

0.26

6.79
0.49
1.12
3.37
7.23

11.64
15.95

26.03
20.37
27.62
30.44

35.89
33.80

34.23
39.92

27.18

38.94
24.56
29.52
35.69
41.04
48.60
52.43

64.12
59.39
66.80
66.43

72.30
73.06
70.74
73.34

18,43

13.08
15.10
14.35
13.13
12.22
12.23
11.70

11.58

12.92
11.77
9.98

12.46
11.66
13.78
11.78

7.92

14.84
7.85
11.07
14.75
16.50
18.64
19。 45

19.76
19.34
20.67

19.30

18.48
20.86
18.35
16.20

0.83

11.02

1.60
4.10
7.81
12.32
17.73
21.29

32.77

27.13
34.37

37.15

41.36
40.54
38.61

45.37

1.45

5.12
5.33
4.97
4.81
5.56
5.24
4.83

4.38
4.75
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4.20

2.78
3.20
2.58
2.55
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1.82
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3.45
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1.41

1.22
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2.13
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2.79
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0.34
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36.43
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12.72
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14.61
11.80

10.70
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5.43
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0.14
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今考3 学校種別 疾病・異常被患率等の推移 (長崎県)(平成18年度～令和6年度)
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四肢の状態」として調査。以下の表において同じ。



参考 3 学校種別 疾病・異常被患率等の推移 (長崎県)(平成18年度差令和6年度 )
2
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(注)平成24年度以降の結核に関する検診の取扱いに
意見を開かずに精密検査を行うことができるよ

区  分

平成18年度

ついては,「学校保健安全法施行規則」の一部改正にともない,平成24年 4月 から教育委員会に設置された結核対策委員会からの
うになったため,「結核の精密検査の対象者」には,学校医の診察の結果,精密検査が必要と認められた者も含まれる。
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参考3 学校種別 疾病・異常被患率等の推移 (長崎県)(平成18年度～令和6年度)
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うことができるようになったため,「結核の精密検査の対象者」には,学校医の診察の結果,精密検査が必要と認められた者も含まれる。
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今考 3 学校種別 疾病・異常被息率等の推移 (長崎県)(平成18年度～令和6年度)
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