
 

令和６年度 外部講師を活用したがん教育等現代的な健康課題理解増進事業 

 「がん教育外部講師派遣」 報告書 

   学校等名   長崎県立佐世保工業高等学校            担当者名    宮崎 佑希        

電   話   0956-49-5684                      Ｆ Ａ Ｘ     0956-49-8072      

実施日 令和  7年  1月   17日（金）   13 ： 30    ～  16  ： 30          

場 所  佐世保工業高等学校 第一体育館 

講座名  がんと向き合う、がんと共に生きる 

講  師 
 山口  美穂子    氏   （ がん専門医 ・ 医療関係者 ・ がん経験者等 ）  

近隣校 

への案内 
案内先：                                      計    0 校 

参加者 

児童・生徒 

   学年 

（ 190 ）人 

学校職員 

 

（  18 ）人 

保護者 

 

（   0 ）人 

他校職員等 

 

（    0 ）人 

その他 

（                    ） 

総計（  208  ）人 

テーマと 

  内 容 
がんと向き合う、がんと共に生きる 

＜当日の様子＞  

  

 

＜講師からの指導や助言・成果＞  

・がんとは何か、がんの予防、早期発見のためにできることは何か考える。 

・がんについて正しく知り、むやみに心配・不安にならない、また、他人事ではなく自分のこととし

て考えてほしい。 

・がんの予防（１次予防と２次予防）、発がんリスクを上げる環境因子は何か知る。 

・今回の講義の内容を家族に伝え、家族でも話す機会とし、命、今生きているということに目を

向けてほしい。 

＜今後の取組及び課題＞  

卒業後、就職する生徒が多いので職場の検診等を確実に受けることができるよう検診の重

要性について伝えていきたい。 


