
長崎県内の主任介護支援専門員更新研修受講に係る法定外研修について

※詳細については、担当部署に直接お問い合わせください。

【長崎県】 （令和７年３月時点）

実施団体 担当部署 研修名 日時 時間 定員 実施方法 他の市町からの参加 備考

5～6月頃 7 40 対面 〇 壱岐市で開催

6～7月頃 7 100 対面 〇 長崎市で開催

長崎県権利擁護推進員養成研修（実践課程）
前期：講義・演習２日間
後期：報告会１日間

９月頃 16 30 対面・オンライン 〇
・対面研修は、佐世保市で開催。
・前期２日間と６０日間実習、後期の１日間全日参加後、修了
証書発行予定。

長崎県権利擁護推進員養成研修（管理者課程）
令和8年
3月頃

5 200 オンライン 〇
・入所系施設・在宅系サービス事業者別に開催予定。
・修了証発行には、事前・事後アンケートの提出が必須。

ケアラー（家族介護者）支援合同研修 未定 未定 未定 対面 〇
・長崎県主催（委託事業として令和７年６月以降に研修内容を
案内）
・全日程の受講済者に委託先にて修了証を発行

若年性認知症研修 未定 未定 未定 対面 〇 長崎県主催（直営）

自立支援に資する介護予防プラン作成研修 未定 未定 未定 対面・オンライン 〇 修了証は対面開催のみ発行とする。

【市町】 （令和７年３月時点）

実施団体 担当部署 研修名 日時 時間 定員 実施方法 他の市町からの参加 備考

諫早市
地域包括ケア推進課
0957-22-1500

認知症多職種協働研修 未定 未定 未定 対面・オンライン ✕ 修了証は対面開催のみ発行とする。

大村市
長寿介護課
0957-20-7301

大村市ケアマネジメント向上研修会 未定 未定 未定 対面 ✕ 年3回実施予定

五島市
長寿介護課
0959-72-6194

未定 11月頃 2 60 対面 ✕ 五島市居宅介護支援事業者連絡協議会が開催予定。

新上五島町
健康保険課
0959-53-1151

ケアマネジメント研修会
令和8年
3月頃

2 30 対面 ✕

長崎県
長寿社会課
地域包括ケア推進班
095-895-2434

長崎県権利擁護推進員養成研修（基礎課程）



【職能団体等】 （令和７年３月時点）

実施団体 担当部署 研修名 日時 時間 定員 実施方法 他の市町からの参加 備考

BCP「訓練（自然災害・感染症）」研修会（仮） 7月頃 2 150 対面

主任介護支援専門員に求められるスーパービジョ
ン

8月頃 3 60 オンライン

特定事業所加算算定要件研修（障がい者、生活困
窮者について）

10月頃 2.5 80 オンライン

長崎県のケアラー支援に関する令和６年度の取組
み報告	

未定 未定 未定 未定

カスタマーハラスメント（在宅、施設）
医療系（ターミナル、疾患等）、身内がいない方
の支援　をテーマとした研修会

令和8年
1月頃

2.5 80 オンライン

実習受入機関指導者養成研修
令和8年
2月頃

3 50 オンライン
対象者：
主任介護支援専門員であって、実務研修実習指導者名簿への登
録を前提とする者

自然災害の緊急時対応・BCP研修会（基礎編） ５月下旬 2.5 60 オンライン 〇

非常災害時の対応研修会（基礎編） 5月14日 2.5 60 オンライン 〇

感染症・食中毒予防とBCP研修会（基礎編） 5月15日 2.5 60 オンライン 〇

身体拘束廃止研修会（基礎編） 6月11日 2.5 60 オンライン 〇

事故発生予防・再発防止研修会（高齢・障害）
（基礎）

6月13日 2.5 60 オンライン 〇

ストレスマネジメント研修会 6月20日 2.5 60 オンライン 〇

認知症ケア研修会（基礎） 6月26日 2.5 60 オンライン 〇

虐待防止研修会（高齢・障害）（基礎） 7月3日 2.5 60 オンライン 〇

身体拘束廃止研修会（応用） 7月17日 2.5 60 オンライン 〇

褥瘡予防研修会 7月25日 2.5 60 オンライン 〇

自然災害の緊急時対応・BCP研修会（応用） 8月下旬 2.5 60 オンライン 〇

非常災害時の対応研修会（応用） 8月7日 2.5 60 オンライン 〇

虐待防止研修会（高齢・障害）（応用） 8月21日 2.5 60 オンライン 〇

会員のみ

長崎県社会
福祉協議会

長崎県介護支援
専門員協会

事務局
095-893-6152

総務企画課
095-846-8657



【職能団体等】 （令和７年３月時点）

実施団体 担当部署 研修名 日時 時間 定員 実施方法 他の市町からの参加 備考

口腔衛生研修会 9月2日 2.5 60 オンライン 〇
担当課：総務企画課
095-846-8657

事故発生予防・再発防止研修会（高齢・障害）
（応用）

9月4日 2.5 60 オンライン 〇 同上

ターミナルケア研修会（基礎） 9月10日 2.5 60 オンライン 〇 同上

ストレスとセルフケア研修会 9月26日 2.5 60 オンライン 〇 同上

ハラスメント防止研修会 9月18日 2.5 60 オンライン 〇 同上

認知症ケア研修会（応用） 10月2日 2.5 60 オンライン 〇 同上

急変時対応研修会 10月7日 2.5 60 オンライン 〇 同上

感染症・食中毒予防とBCP研修会（応用） 10月9日 2.5 60 オンライン 〇 同上

ターミナルケア研修会（応用） 10月24日 2.5 60 オンライン 〇 同上

介護現場の「なぞルール」解消研修会 10月29日 5 60 集合 〇 同上

高齢障害者への支援研修会 11月12日 2.5 60 オンライン 〇 同上

排泄ケア実践ポイント研修会 11月19日 5 60 集合 〇 同上

意思決定支援研修会（法人後見支援研修会） 未定 6 80 オンライン 〇
担当課：生活支援課
095-846-8807

総務企画課
095-846-8657

生活支援課
095-846-8807

長崎県社会
福祉協議会


