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平 和徳今月の

三
会
地
区
の
お
い
し
い
野
菜
を

全
国
の
消
費
者
へ
届
け
た
い

島原市

島原市三会地区出身、40歳。島原工業高校、
県内の大学を卒業後、福岡で働き、24歳で
Uターンして就農。農家の3代目。「Bunkou
Farms 島原」発起人で営業担当。

明治後期に建築され、四
方の眺望に優れているこ
とが名前の由来です。1日約
3,000トンの湧水量を誇る池
には色とりどりの鯉が泳ぎ、
庭内には赤松や楓などの植
栽が施されています。

湧水庭園「四明荘」

開花時期：3月下旬～5月中旬
　　　　※気候などによって変動します
時　　間：9時～17時
場　　所：しまばら火張山花公園
　　　　  (島原市上折橋町)

豊かな風土と
名水に恵まれた島原市
県内屈指の農産物の
宝庫でもあります

休耕地を活用したひまわり畑

さん
ひ ら か ず の り

毎年5月に開催される「スクイまつり」。
スクイとは、浅瀬に石垣を築き、干潮時に
石垣内に取り残された魚介類を捕まえる
漁法です。当日は素手やタモ網で捕まえる
ことができます。※漁具は使用不可

日　時：5月10日（土）12時～15時頃
　　　  （悪天候の場合は翌日）
※自由に入場できます
場　所：長浜海岸(島原市新田町)
問合せ：みんなでスクイを造ろう会
　☎090-8399-1415（事務局長 内田）

問合せ：（株）島原観光ビューロー
　　　  ☎0957-62-3986

表紙のはなし

島原市のお土産

しまばらドロップス
ミネラルたっぷり！

『島原城』
2024年に築城400年を迎えた島原城は、1618年から約７年の歳月
をかけて完成。1873年に廃城となりましたが、1964年に天守閣が
復元され、当時の姿がよみがえりました。外郭は周囲約４ｋｍの塀に囲
まれ、城下町らしい情緒あるたたずまいを見せています。

火山の恵みを受けた大地で育ったノブドウ
と蜂蜜のキャンディー。ノスタルジックな
缶も好評です。

問合せ／島原薬草健合同会社
　　　 ☎0957-63-4402

スクイまつり2025
干満差を生かした古式漁法を体験！

春の花まつり
しまばら火張山花公園

平成新山を望む「しまばら火張山花公園」
には、桜や菜の花をはじめ、つつじやミック
スフラワーが色とりどりに咲き誇ります。

浜の川湧水
観光交流館「銀水」 
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し
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ど

も
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収
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献
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熱
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さ
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島
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仲
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仲
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。

　

自
分
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く
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よ
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れ
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仲
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。

　

近
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、休
耕
地
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用
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て
広
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わ
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造
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で
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わ
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入
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帰
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に
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わ
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こ
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も
あ
り
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す
。農
業
を
や
り

な
が
ら
、地
域
を
元
気
に
す
る

こ
と
が
目
標
で
す
。少
子
化
の

時
代
で
す
が
、長
貫
分
校
は
児

童
数
が
増
え
て
い
ま
す
。自
分

た
ち
の
子
ど
も
も「
地
元
で
農

業
を
し
た
い
」と
思
っ
て
く
れ

る
よ
う
に
、こ
れ
か
ら
も
頑
張

り
ま
す
。

４つの区画に区切られた洗い
場があり、今も昔からの使い
方のルールが守られている浜
の川湧水。その側には、かつ
て地元の人に愛されていた島
原名物かんざらしの店「銀水」
が、2016年8月に復活し、新た
な交流の場となっています。
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島原IC

島原鉄道 大三東駅
「日本一海に近い駅」の一つとして全国
から観光客が訪れる人気スポット。晴れ
た日には、真っ青な有明海と空に「幸せ
の黄色いハンカチ」が映え、SNSやテレビ
CMなどでも話題になっています。

島原武家屋敷通り
島原城の西に接した通りには
70石以下の徒士屋敷約700戸
が軒を連ね、鉄砲隊の居住地で
あったことから鉄砲町とも呼ば
れていました。現在は、下の丁の
武家屋敷のみ保存され、山本
邸、篠塚邸、鳥田邸の３軒が一
般に無料開放されています。
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Bunkou Farms 島原

島原まゆやまロード
2000年に開通した平成新山の間近を通る
全長8ｋｍの県道。ルート沿いの平成新山
展望園地では、山肌に残る火砕流や土石
流の痕跡、日本最大級の砂防ダム群など
迫力ある光景を見ることができ、天気の良
い日には有明海と平成新山を望めます。

島原武家屋敷通り

島原鉄道 大三東駅
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