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「センター」という)を設置し、医療機関の脳卒中。だ臓病等の循環器病 (以下、
上を図ることで、循環器病の年齢調整死亡率の減少及び健康寿命の廷伸を目指す。

センターは県民を対象とした相談支援を行うほか、医療機関の連携協力体制の構築と、循環器病患者支援を総合的に企画・推進するための
会議等を開催し、循環器病対策を推進する中′せ的な役割を担う。

さらに、予防啓発や社会資源に係る情報提供、医療機関を対象とした研修会の開催や相談支援に係る資材作成等を行うなど、県内各地域の
中核となる医療機関の循環器病に係る診療及び患者支援機能の向上に向けた推進体制を構築する。

「長崎県脳卒中・′せ臓病等総合支援センター」 (以下、
「循環器病」という)に係る診療及び患者支援機能の向

ンターの な 内

・循環器病患者・家族等の相談支援窓ロ
②缶環聯 の予防等に田する情祖提供、普及啓発
・地域住民を対象に、インターネット、メディアを
活用した循環器病のfド青報提供、普及啓発
・医療従事者を対象とした患者支援に関する情報提供、
普及啓発
・県民公開講座の開催 等
①地競の医療機関等を対象とした研修会等の開催
・医療従事者を対象とした循環器病の診療機能及び
患者支援向上のための研修会等の開催

④管理呂義嵐者の結合支援に係る検討会の開催
・県内医療機関との連携体制構築、患者支援の
取り組みを総合的に推進するための検討会の開催

・循環器病の予防・生活に関するチラシ等の
啓発資材作成

捲晏にAじ 「脳卒中・ミ臓病等の予防及び医療
提供体制推進に関する協力協定」に基づき、県
大学、企業と連携して循環器病対策を推進する

・谷和5年度、長崎大学病院が国のモ
デル事業にA募・採択され、今和5年 9
月 1日 から脳年中・′せ臓病等総合支援
センターを開設。
・R5年度相談涎べ424件。医療機関連
携や疾病情報の提供、 リハビリ相談な
どに対た。そのほか、県民公開講座、
疾患啓発パンフレットの作成、各種研
修会などを実施。
・今和6年度から県委託事業として長
崎大学病院へ委託。

事業イメージ図 根拠法

総合支援推進協議会の事務局として、
各こFB部会わて行う各種取イaみを推進
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・谷和元年度に「強農奉◆のと伸等 t
■ (Ьための出亭中、、`睛 その他の缶

■Bれに再 る対虫に口する
―
」が

施行。基本法により、国及び地方公共

団体は循環器病対策に関 し、地域の特

とに庵 じた施熊を策定及び実施する責

務 を有することが明記された。

【言スク当条項】
第十二条…普及啓発の推進
第十三条…救急搬送体制の整備
第十四条…医療提供体制及び医療機関

間の連携体制の整備
第十六条…医療機関、その他関係機関

間の連携体制の整備

第十七条…医療従手者等の育成

第十八条…相談支援体制の整備 等
生
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脳卒中・,せ臓病等総合支援センター

活動内容

長崎大学病院 脳卒中。,せ臓病等総合支援センター

池田 聡司



脳卒中・じせ臓病

日本における死因
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視覚・聴覚障害
1.10/0

呼吸器疾患
2.00/。

脊髄損傷
2.20/c

悪性新生物
(がん)2.70/c

糖尿病
2.90/c

パーキンツン病
3.50/。

心疾患 (心臓病 )
5.10/c

注 :要 支援狩を含む.
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腎 不 全
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不慮の事故

27ヽ

誤喩性肺

34“

心疾患

(高 n臣性を除く)

149ヽ

脳血管疾患
(脳卒中)
16.10/。

/骨折・転倒
13.90/。

高齢による衰弱

関節疾患 10.20/。  13,2%
<厚生労働省「国民生活基礎調査」/2022年>

聾血管
藤a
7.3“

盤
10,0ヽ

肺  災
51“

22.2%

脳血管疾患+趙疾患 =21%
厚生労働省 今和3年 (2021)人口動態続計月報年計(概数)の概況より引用  力貯ps=ア/麟″.yれο生″〃′角ρ′。力/′ iFθ sθ♂1′rli′//′ ′′助 ′″′rクデ′カ

脳卒中。どせ臓病の対策

2016年 12月 ～ 脳卒中・循環器病克服 5ヵ年計画

日本脳卒中学会 日本循環器学会 関連 19学会

2019年 12月 ～ 循環器病対策基本法
(健康寿命の延伸等を図るための脳卒中、・む臓病

その他の循環器病に係る対策に関する基本法 )

2020年 10月 ～ 循環器病対策推進基本計画

3

悪性新生物

く囮瘍>
265“

2021年～ 長崎県 循環器病対策推進協議会 発足



発 脳卒中・心五「il病等総合支援センターモデル事業

1 キ長の日 a,

令和S年度当初予算案 億円 (2.0但 冊)XO内 は曲年重当初予

“
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①領環船痛対策控造基本計國で、脳廓中・心臓茄等 (循環器痛)患書を中心とした包括的な支援体制を幅楽するため、多機種が返携して、総合的な取組程
逮めることとしてぃるが、これまでに都道府県が医療計画などで実おほしている対策よりも幅広い内容であり、各医療施設で個 の々取題はされているものの
情報が行き渡っているとはいえず、全ての支援について、十分なレベルで提供することに対して課題がある。
①この取超を効果的に推進するため、専門的な知識を有し、地域p幅摯晨提供等の中心的な1費召llを担う医療機関に脳卒申・心麟 等総合支援センターを配超
し、再
'遺

府県と遅携しつつ、,d,1'つ医療機関と勉強会や支援方法などの情報提供を行うなど協力体制を強化し、包活奇uな支l呂体制4構築することにより、
1し

'磯

全体の思苦支援体制の充実在図ること'E目的とする。

◆固所敬 i15箇所  ol :1 ◆ 補 旱 :定額 (10/10相当)●事白案嶺 :

地暉〆心病院、かかりつけ匿などとも麗擬
,競労支援

'窪
行つていること

4年度応募倣32周院、屎択倣12病院

厚生労働省『今和5年度脳卒中・
`せ
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′ 事 業 の 概 要  ス キーム

脳卒中・lb鵬病等総合支援センターのイメージ

3実 施 主 体 帝

1事 業の 日 a句

O循環程母病対剰佳逢基本計画で、脳卒中 w由嚇 等 (循環器病)恩者を中
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稽縮暴驀き癌ぢ毛状雹ど法鼠資夢F禦 濯 握ど看慣著F雫雰懸否爽比悪逮晨することに対して課題がある。

耀 潮 雛 妥撒 罵議 鯉 籠 雙 ‰ 躍 義 計
競 などのl腎報l足供を行うなど協力体制を翻 ヒし、包,舌的な支援体制を幅祭することにより、

循環器病対策基本計画で、脳卒中・』せ臓病等 (循環器病)患者を中βことした包括的な
支援体制を構築するため、多職種が連携して、総合的な取組を進めることとしているが、
これまでの 都道府県が医療計画などで実施して しヽ ム より幅広ぃ内容であり、各医
療施設で個々の取組はされているものの情報が行き渡っているとはいえず、全ての支
援について、十分なレベルで提供することに対して課題がある。

厚生労働省モデル事業

脳卒中。,せ臓病等総合支援センターの設置

尋



脳卒中。趙臓病等総合支援センター モデル事業

今和4年度

10府県、12施設

富山大学病院
東北大学病院

京都大学病院
九州医療センター 京都府立医科大学病院

筑波大学病院

熊本大学病院

田
縫島大学病院  二重大学病院

脳卒中・Bせ臓病等総合支援センター モデル事業

今和5年度

i5府県、16施設

金沢大学病院

獨協医科大学病院

自治医科大学病院

弘前大学病院

岩手医科大学病院

埼玉医科大学病院

6

福井大

神戸大学病院
佐賀大学病院 鳥取大学病院神戸市民病院

長崎大学病院

広島大学病院

愛媛大学病院

幽
立循環器病研究センター

信州大学病院 東海大学病院
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7ぽ 奈良県立医科大学病院



脳卒中。,せ臓病等総合支援センター モデル事業

今和6年度
北海道大学病院

12都道県、14施設

山形大学病院

滋賀医科大学病院

山口大学病院
大学病院

岡山大学病院

日本医科大学病院
榊原記念病院
武蔵野赤十字病院

宮崎大学病院

岐阜大学病院 山梨大学病院
鹿児島大学病院

亀
和歌山
骨
立医科大学

2023年度 厚生労働省 モデル事業

8

9

14ユ里4

幽:ユ

2024年度～ 長崎県 委託事業



長崎大学病院 脳卒中・趙臓病等総合支援センターの事業内容

地域の中核病院

患者。地域住民口 日 虫 虫

爾 日 劇 ■

閣 日 颯

“

⑤ 地域連携

④

・ 循環器内科
・ 脳神経内科
・ ,せ臓血管外科
・ 脳神経外科

総合支援センター

u

|■ TI―
。 医 師
・ 看護師
・ 薬剤師
・ 理学′作業藤法士
・ 管理栄養士
。 医療ソ…シヤルワ…カー

凸 心

理栄養士

療ソーシャルワーカー

:工
I

かかり“,け医

相談支援

F
へ
会

者

強

事

勉
医療従

①

長崎大学病院 脳卒中0,せ臓病等総合支援センター メンバー

・ 医師
・ 看護師
・ 薬剤師
・ 理学/作業療法士
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企業名 活動内容

明治安田生命保険 (相 )長崎支社

アクサ生命保険 (株)長崎支社

SOMPOひまわり生命保険 (株)長崎支部
藤村薬品 (株 )

日本生命保険 (本日)長崎支社
エドワーズライフサイエンス (株 )

(株)インテグリティ・ヘルスケア

ノバルティスファーマ (株 )

東京海上日動あんじん生命保険 (株)長崎支部

①、②

①、②、③、④

①

①、②、③、④

①、②、③

①、②

④

③、④

①、②、③、④

協定締結企業

①県民への情報発信              、
②県民意識調査
③特定保健指導の推進
④脳卒中け,せ臓病等の重症化予防のための連携体制構築支援 12

① 循環器病患者・家族の相談支援窓口の設置

O OeSl10 βl,

…

フ
脳卒中・心臣病苺18讚窓ロ

マ
i

t蘭破しました。

鞠越 |

|1癖r

脳卒中。Jせ臓病等総合支援センター関連相談

延べ相談件数/内容詳細

3

3
4 13

日1.医療連携・地域連携バス
J2.リ ハビリ相君礎(タト来含む)
日3.d理サポ…ト
む4.両立支援 (仕事。統労。復職)
ES.両 立支援 (就学・復学)

・ 6,緩和ケア(ACP含 む)
日7,疾病情報の提供 (予防・診断治療等)
J8.医療 :介謹・障害橿社の連携に有用な社会システム提供
・ 9.経済的問題 (または不安〉への支援

・ 10.障害者手ほ測定の支援

・ lI.家族支援
日12.患者会・家族会ピの連携 (ビアサポート)

・ 13.訪間診募・訪間を護または在宅募基
貢14.主治医やかかりつけEへの不満
15.その他 (服菜問題含む)

相談人数

8、
2

3

延べ患者数 :424人
平均年齢 :75± i4歳
男性 :女性 =227人 :197人

2023年 9月 I日
脳卒中。・せ臓病等相談窓口を開設

2023年 10月 16日
脳卒中・

`せ
臓病等総合支援センター

ホームページ開設

・ ド臓病
a脳卒中
日両方
.その他
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278

65

*対面、電話、Eメール、手紙にて、相談対応

相談内容 (診療科別 )

2024年 3月 31口 I見干.



① 循環器病患者・家族の相談支援窓口の設置

相談内容 (診療科】u)

・ 熾臓痛 ・ 脳卒中 B両方 □その他

相談方法

10

・ 対面 ・ TEL oFAX殖 メール ●あじ吉い

2024年 4月 1日 ～9月 30日

延べ相談件数 :684件

(患者数 :513人 )
男性 :女性 :380件 :304件

(男性 :女性 :274人:239人 )

延べ相談件数/内容詳細

I
5月 6月     7月      8月      守月

・ I.医療連携・地蟻連携パス

,2.リ ハピリ相談 (外来含む)

・ 3.§理サポート

富4.面立支援 (仕事。蹴労・復職)

H5.面立支援 (競学・復学)

・ 6.緩和ケア (ACP含 む)

・ 7,疾病情報の提供 (予防・B分野治森等)

・ 8.医療・介護・障害稲社の連携に有用な社会システム提供

日守.経済的問題 (ま たは不安)への支援

a10.障害者手ほ泌定の支援

・ II.家族支援

B12.患 者会・患族会との連携 (ピアサポート)

・ 13.的問静療・訪間看謹または在宅森養

・ 14.主治医やかかりつけ医への不消

・ 15.そ の他                   14

相談件数
一一　
一

．一「
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一
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蠣

120     〕13     122

②,③ 地域住民を対象とした循環器病について、予防に関する内容も含めた情報提供、普及啓発

健康フェア ,せ臓健康チェック相談会
2023年 10月 I日 場所 :ベルナード観光通り
薬剤。医師相談
簡易
`せ
電計、血圧測定、体組成計

超耳恵診器で,む音チエック!遠隔医療対応聰診器
2024年3月 i4日～22日 場所:長崎大学病院
2024年 3月 23日 場所:長与商交流センター

元気がいちばん ぃ!健康まつり

2024年 5月 19日 場所 :長崎市民会館
,せ臓病相談、簡易Bせ電計 (薬学部)

,せ臓病のつどい

2024年8月 12日 場所 :長崎県庁
講演 「先天性耐疾患についてJ
趙臓病相談、演奏、鶯疾患患者の懇話

ながよ健康広場 2024
2024年 10月 27日 場所 :長与しS、れあいセンター
ド臓病相談、HbAic/コ レステロール測定

いさはやウェルビ― インゲイベン
2024年 II月 17日 場所 :小長井文化ホール
内村航平トークシヨー

飢 il■
子ll:1宿 1子 解 ・ 'Ⅲ

…Ⅲ

馨!雄

医

心磁病のつどい

ト

心臓健康＼チエツクI相醸会



②,③ 地域住民を対象とした循環器病について、予防に関する内容も含めた情報提供、普及啓発

心R健ぶ喘器V為金

鼠
轟垂|ェネυ

浮緊協
=柔

ギ|■
S,翻

'|む

nf喜|=1袢
1躍HPO r≒ ――

薬学部と共同

趙房細動の早期発見・啓発活動
薬学生・薬剤師の教育
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②,③ 地域住民を対象とした循環器病について、予防に関する内容も含めた情報提供、普及啓発

βせ

ⅢⅢ■■嘔腑のつどい

'豪

持|■
い

先天 患の講演
』せ臓病患者の講演
室内合奏団による演奏
βせ臓病に関する相談

17



②,③ 地域住民を対象とした循環器病について、予防に関する内容も含めた情報提供、普及啓発

一一
　

　

三

ながよ健康広場

HbAIc測定
Jせ臓病に関する相談

18

②,③ 地域住民を対象とした循環器病について、予防に関する内容も含めた情報提供、普及啓発
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②,③ 地域住民を対象とした循環器病について、予防に関する内容も含めた情報提供、普及啓発
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県民公開講座 みて、きいて健康チェック
脳卒中と,せ臓病
同時:2024年 1月 14日
場所 :出島メッセ長崎

脳卒中・
`せ
臓病・薬剤相談

血管年齢、簡易ミ電計、血圧測定、体組成計、
HbA,c/ヨ レステロール測定、塩分/味覚検査、
野菜授取充足度、
握力/SPPB/ピンチカ/思考力/タッピング
AED体験

県民公開講座 みて、きいて健康チェック

脳率中と
`せ
臓病

日時:2024年 9月 16日
場所 :出 島メッセ長崎

脳卒中・1せ臓病・薬剤相
こ
談

血管年齢、簡易趙電計、血圧測定、体組成計、塩
分/味覚検査、野菜摂取充足度、NeUup、 AGEs
ケア、タッピング、体力/筋力測定、人工弁の展示
親子で体験救急救命士の仕事体験、マルシェ

県 R公閉輩庫 みで、きぃて健鹿チェック
脳卒中と戯臓病 in sASEBO
同時:2025年 2月 i5日
場所 :佐世保市まちなかコミュニティセンター

脳卒中・
`む
臓病・栄楼相談

簡易吋電計、血圧測定、InbOdy測定、野菜摂
取充足度、NeUup、 AGEs、 握力測定、人工弁
の展示

20

『脳・心nの健康を稲る :
‐ 草野仁氏との亀嵐対監 a



一
一
　

　

一一
　

一
一
一

演

者

“

一̈一

濃

者



再[事や f頌 0中 I目 瞭J

′4 魯 】
ｉ

　

ヽ
、

/

一　
゛
鰤

1

1

■=,ユ
`

r心臓病根陰J…1心齢

嗚 、

②,③ 地域住民を対象とした循環器病について、予防に関する内容も含めた情報提供、普及啓発

健康ハートの日
8月 10日

世界脳卒中デー

10月 27日

一也

一

１

・

＝

一

ユｒ

一

ヽ

・
Ｌ

Ｂ

¨
ｌ

…
生
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②,③ 相談支援を効率的に行う、資材 (パンフレットなど)の開発・提供

一

〓
一　

　

一一　

一
一
一

疾患啓発等パンフレット

上記の10種類を作成
県民公開講座、公共施設や院内などにて配布

心R績手帳 心議病手

'自

|・

・
II: 

‐・
:中‐ i―  :― l

Bむ臓病手帳

一
一・
“一一一一

離贈目一■婁
情報共有、リスク管理日標などを記載し、

県下で統一

クリニカルパスによる医療連携
26

長崎AMI二次予防クリ三カヅレノくス  (運用フロー)

隷
匙
．碗

一一♂騨一一一一一一”．惟
一

・中中一一・一一一一饒一一一”一一”一・

脅

狭心Vこ と
心筋硬寒

一【　
　
一
二

入読中 韓

血液検養 入院時、翌週、退醜前に輿施

入隣時           la闘

チン4mc
アトルバスタチン40m9、 ロスバスタチン20ma)

(FH:家族性高コレステロール血症)

選腕lヶ月後はあ須。以降、3ヶ月毎を目安に実施 (退隣3,6,9ヶ月後)

外来 (競1朔後は離 期常隣の排静書機長)   η 脳 窪 鶏 脚  :

かかりつけ醸へ紹介時は、.

道齢パスおよび続i血絵篤連絡票空間謝する

注,二虚例{シ ョック、高虚の肝腎機舶障害)ではほ用量での開始舎検討。

と空、瀬増し退隣までに最大酪害量を目指す。

追脇前

タチン20ma
チン10mO

LDL‐C
70 mg′dL
以上

PCSK9阻書嘉の導入を検討
虐を希担や社会的背景と考慮し、スタチン常量lFH用量)でも対応可

LDL■
70 ma′dL
以上

エゼチミブ
10面9追加

LDL竜
70 mardL

未消
原則、有書亭象がない限りは日HH冶森菓は麟量しない
LDL■ 70ma′di以上へ再と昇した際は、日雪質低下凛法雀強化するLDLC

70m9rdL
宋璃

機儀治森

入協時より、
ストロングスタ
チン 萬用二
爆評
B'を開始

業食事・遍勁復法や熟翔アドヒアランスも遭宜、確Bする

X補足事項
・ストロングスタチンを忍容可能な最大用量で継続する(かかりつけ医での初回処方時は症状詳記に継統処方である旨を記載する)

・LDL― C70mg/dl以上の場合は、下記①引②引③に従い脂質低下療法を強化する。

①エゼチミプ追加 (最大10mg)、 ②スタチンFH用量へ増量 (症状辞記必要)、 ③PCSK9阻害薬の導入 (②・③は適宜、検討する)
・①、②や生活指導にも関わらず目標未達成で、PCSK… 9阻害来の導入を希望する際には、急性期病院

へ紹介する。

・血液検査項目: 血球数、肝・腎機能、脂質 (LDL‐ C、 llDL‐ C、 TG)、 血糖 (糖界病患者はIIbAlcも測定)、 CK(有害事象確認のため)

27
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④ 地域の医療機関、かかりつけ医を対象とした研修会、勉強会等の開催

2023年 12月 7日  第3回 Bせ不全療養↓旨導士地域勉強会 (後援)
Web開催
対象 :,せ不全療養指導士など

2024年2月 2日  長崎 脳・趙血管病治療Seminar
出島メッセ長崎
対象 :勤務医、開業医など

2024年2月 10日  救急資格者等に対する趙電図判読講習会
佐世保市総合医療センター 6階 大研修室
対象 :救命救急士など

2024年 3月 6日  第4回 趙不全療養指導士地域勉強会 (後援)
Web開催
対象:,せ不全療養指導士など

2024年 3月 12日  長崎市薬剤師会研修会
Web開催

12        対象 :楽剖師

務席胡

r:二R需 ュニ
騨
金

翻

薬剤師生渥学習
2。蓼研修会
3/12

28
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④ 地域の医療機関、かかりつけ医を対象とした研修会、勉強会等の開催

2024年4月 26日

2024年 6月 19日

2024年 6月 20日

2024年7月 27日

長崎脳卒中救急講習会
長崎県庁
対象 :救急救命士、看護師など

脂質マネジメントを考える IN長崎
ハイブリッド開催 (出島メッセ長崎 )
対象 :勤務医・開業医など

' 
当院の種懸師中心の悩率中緊鵞

…ψ

ぱ 慧 看 讐 奪甘転嗽識 T tt「 甲 ■ TttrT

2脳卒4診察の仕方 ‐載球 無初 … i“ 鬱Rく ,・ ,いェ i、●
HF ,4い 人?ら此 at拌蓼ザ〕Ⅲ 泣う 

一

第,国●不金縣 鱒 ■ね■爆機と
～電Hて構よし合える伸阿tり ～

第5回ミ不全療養指導士地域勉強会
～地域で相談し合える仲間作り～
Web開催
対象 :,せ不全療養指導士など

第 18回長崎遣臓リハビリテーション研究会
Web開催
対象 :医師、理学療法士、看護師など

,せ不全療養指導士カフェ

長崎大学病院
対象 :医師、理学療法士、看護師など

働
粋
ＢＢ“
弾
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臀WttIぜ 11'おい' ■購
=手
4nに,4 ●加］̈“”””

●●0"侵働穴●口電い,  ●加負:200nlれては収します】

…

語B瞬難留隅鵡脇調器貌9

2024 4 2,(金
)
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④ 地域の医療機関、かかりつけ医を対象とした研修会、勉強会等の開催

2024年 10月 10日 長崎の循環器診療の展望を考える
～地域で連携して,む臓病患者を診る～

ハイブリッド開催 (ヒルトン長崎)

対象 :勤務医。開業医など

第 i5回長崎県央循環器地域連携パス研究会
ハイブリッド開催 (プラツトおおおら)

対象 :勤務医。開業医など

脳神経内科・循環器関連セミナー
ハイブリッド開催 (出島メッセ長崎)
対象:勤務医・開業医など

長崎の循環器診療の展望を考える
一地域で連携して,せ臓病患者を診る in県南地区―
ハイプリッド開催 (HOTELシーサイド島原)
対象 :勤務医。開業医など
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④ 地域の医療機関、かかりつけ医を対象とした研修会、勉強会等の開催

当院の■騒師中心0)田 卒中繋患テーム屋霞
‐よりよい医療を提供するために,

2劇卒中鯵察の仕方‐眼球 隷視、失Lなど

∵ 控

当院の看護師中心の脳卒中緊急チーム医療
―よりよい医療を提供するために‐

演者 i長崎大学病院 高度敷命致急センター看慶師

年

長崎      講習会
2024.4 26(金 )18130～ 19i30
吐li l hl人 ff.I■ IA

31



④ 地域の医療機関、かかりつけ医を対象とした研修会、勉強会等の開催

4環 :長 0大い奮臓 餡●▲
,れ :■欝
=舶
 (売■40名 )

い0“りe月 31田

●れ,:=|1円 l■■で楓嶺じ
=す
】

饂 g翼圏困肝悩器盟醸努盟

その他、総合支援を効率的に行うために実施した内容

Catch AF
薬局におけるじせ房細動啓発活動

患者

▲ 盗

情報提供・

翻 臨期幹

〓
セ ―紹介

↑

一一

静晰、

抗凝口栞

脳卒中・鶯臓病等

かかり‐,:す医

■ ■ ■

■ ‐.

対応因離な場合に

撹不整脈菓
アプレーション

与関医

近隣与円医紹介

本体左右の電極に両手の指を接触さ
せることで、熾電図を測定可能
I回の記録にX要な時間は、約30秒。

:!◆

■ 日

一

―

―

加藤
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その他、総合支援を効率的に行うために実施した内容

:帝

藝

T増
!

H

KTN「週刊健康マガジン」

2024年2月 2日 :B凶卒中。せ臓病を発症したらどうなる?

2024年 2月 9日 :ЯM卒中の概要と脳梗塞治療

2024年 2月 16日 :越筋梗塞から命を守るために大切なこと

*長崎県、長崎民放による健康に関する番組に、スタツフが出演。

脳卒中・Jせ臓病等の疾患啓発を行った。

脳率中・0猪病を売服するために今できること

B団卒中・lb臓病を

発症したらどうなるP ュ
111↓ l_・ 芍jジサ

鰯こ江!与軍ョ宅畠こ臼1参
.‐

I

脳血管炊憩(喝 ,中 161]ゆ ■心,え懸 (心電巧5,ヽ
'‐
21.2'`

脳卒中患者の予後調査
3ヶ月、6ヶ月、I年後などの時点での予後調査や塩分チエックなどによる生活習慣の変化の調査を行っている。

長崎県両立支援調査2024
PSCおよび回復期リハビリテーション病院から、直接自宅還院した脳卒中患者の復職率。両立支援の実施状況を調査

*長崎ACS二次予防協議会 (2ケ月に I～ 2度開催)
長崎市内の病院にて、ACS患者の脂質異常症管理の連携パスを作成し、効果の検討を行っている。       34

その他、総合支援を効率的に行うために実施した内容

中

長崎黒の出卒中・心磯崩等の

二症化予防の取り組み
～心筋棲Bの二次予防を地域医擦連携で～

幹樹:罠義室!|
琴豊子ェrⅢ…   電躍密日豊

=解

聖i

tと】 …
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長崎大学病院 脳卒中。,せ臓病等総合支援センターの今後の展望

脳卒中・,せ臓病患者の
・ 死亡率の減少
・ 健康寿命の延伸

36

ご清聰、有難うございました。

今後とも、脳卒中・,せ臓病等総合支援センターを
ご支援頂きますようよろしくお願いいたします。

長崎県

地域の

医療関係者

長崎大学病院
脳卒中・熾臓病等
総合支援センター

多職種
多診療科

・∫  | ■|: :
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