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地域の「こども・子育て家庭」にやさしい
地域社会の実現を目指します

活動内容は　人と人　人と地域をつなぎ　寄り添い
こどもの育ちを見守ります

「健康応援広場」・・・無料の食材提供と
こころの居場所としての専門職の相談支援

　県内で活動している女性中心の23団体で構成され、こどもと子育て家庭に声をかけ、
励ますなどの活動を通して、「地域の子どもは地域で守り育てる」ことを目指し、
笑顔あふれる地域社会になるよう活動しています。
　私たちの登録団体は、積極的に地域で連携し協力しあえるような顔の見える関係
づくり、各団体の専門性を活かした取り組みなどで、こどもの育ちに寄り添い、こども
と子育て家庭をサポートしています。

　地域では挨拶・声かけを基本とし、見守りの意思表示として、ひまわりを植栽。
　ひまわりとともに地域を見守り、こどもたちの心のよりどころとなるように活動して
います。また、行政とも連携をとりながら、子育て家庭へ食品の無料提供、専門職
による相談事業を実施し、こどものサポート・心の居場所づくりなど子育て家庭の
応援を行っています。
　2023年１２月には県・県青少年育成県民会議とともに、「みんなで創ろう こどもの笑顔
あふれる長崎県」という「こどもまんなか応援サポーター共同宣言」を行いました。　
　官民協働で、こどもの育ちを支える「３つの風」、①抱っこの風②コミュニケーションの風
③体験の風を吹かせるよう23団体の専門性を活かし、県民にむけて「３つの風」の
啓発に努めます。

　コロナ禍・物価高騰と未来を担うこどもたちを育てるには大変な世の中です。
　「健康応援広場」では育てる側にも寄り添い、行政と連携して地域の実情に合
わせて会場型・園配布方式で、食品の無料配布を行っています。
　会場型では（R6年実績 ７月、９月長崎市・１１月西海市・１２月諫早市など）、子育て
に直面している悩みに対して専門職による相談も行い、こころの居場所として育てる
側の声も聴き、深刻な場合にはすぐに行政に実情が反映するよう連携し推進して
います。地域を編む「女性たちのネットワーク」　子どもを守る

長崎ひまわりプロジェクト

「健康応援広場」　・県内で開催　不定期　　

　 　 　 　 　  ・行政と連携して開催　食料配布、相談　無料

食料提供、支援・連携などのご相談は随時

095-822-5175 （長崎県更生保護女性連盟内）

〒850-0007 長崎市万才町8-16　長崎保護観察所内

長崎ひまわり
プロジェクト

地域を編む
「女性たちのネットワーク」

子どもを守る
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