
令和７年度人権・同和教育指導者養成研修実施要項 

１ ねらい 

人権・同和教育指導者と今後、登録が期待される指導者を対象に、対象者の活動内容に応じ

た実践的な研修を実施し、指導者の資質と意欲の向上と新たな登録者の増加を図るとともに、学

習プログラム作成と指導者と市町担当者との事業案づくり等の協議を通して、各地域における指

導者の活動を活性化させ、人権教育・啓発の更なる促進を図る。 

 

２ 主催 

  長崎県、長崎県教育委員会 

 

３ 後援 

  県内２１市町及び県内２１市町教育委員会（後援依頼申請中） 

 

４ 受講対象者 

 （１）人権・同和教育指導者（人権・同和教育マイスターを含む） 

（２）市町及び市町教育委員会の職員 

 （３）就学前施設職員、幼・小・中・高等学校及び特別支援学校の教職員（管理職も含む） 

 （４）小・中・高等学校及び特別支援学校のＰＴＡ及び地域学校協働本部関係者等 

 （５）社会教育施設等職員（公民館職員、図書館職員、青少年センター職員等） 

 （６）社会教育関係団体関係者（女性団体、高齢者団体、青少年健全育成協議会等の会員） 

 （７）人権擁護委員、保護司、民生委員・児童委員、社会福祉協議会関係者 

 

５ 開催期日、開催場所、対象地域 

【A１研修】（今年度は以下の３地区で２日間・対面開催） 

 開催期日 開催場所 対象地域 

１ 
７月 23日(水) 

～24日(木) 

豊玉地区公民館 

〒817-1201 

長崎県対馬市豊玉町仁位３７０ 

TEL 0920-58-0062 

対馬市 

２ 
８月５(火) 

～6日(水) 

佐々町地域交流センター 

〒857-0311  

長崎県北松浦郡佐々町本田原免

123番地 

TEL 0956-62-6294 

佐世保市 

平戸市 

松浦市 

佐々町 

３ 
８月７日(木） 

～8日(金） 

西彼教育文化センター 

〒851-3424  

長崎県西海市西彼町大串郷

1916-17 

TEL 0959-37-0128 

西海市 

 



【A２研修】８月２２日（金）オンラインにて A1研修の対象地区外の 6地区を対象に開催 

【B研修】１２月１８日（木）に県内全地区を対象にオンラインで開催 

【C研修】年間を通し、人権教育・啓発に関する通信や動画等を用いた情報発信 

６ 内容 

 【A１研修】 

専門講師による参加・体験型の対面研修で、人権教育・啓発に対するより深い理解や 

ファシリテーターとしての資質向上を図る。県内を 9地区に分け、３年サイクルで３地 

区ごと（各地区 3年に 1回）に開催する。 

 【A２研修】 

経験や実践を生かした学習プログラム作成等を通し、実践に向けたサポートを図る。 

A１研修の対象地区以外の６地区を対象にオンライン開催とする。【8月 22日（金）】 

 【B研修】 

A研修への参加・体験型の人権学習を実践するファシリテーターとしての構想力や実践 

力を高めるための研修。実践報告、実演、グループ協議などを行う。 

12月 18日（木）13：00～16：30 Webexによるオンライン研修  

① 13：00～15：00 指導者のグループ実践報告会 

② 15：00～16：30 市町・市町教育委員会を交えた意見交流および協議会 

 【C研修】 

資質向上のために必要な情報の交換・共有により、人権に関する「知的理解」「指導技術」 

の向上を図る。人権教育・啓発に対する通信や動画などの情報を発信し、年間を通して 

自主研修をサポートする。各地域の別事業とつながり、有効活用と相乗効果をねらう。   

※確認事項 

●対面研修を開催する地区では、２日間で A1(1日半)と A2(半日)研修を続けて実施します。 

  ●オンライン A2研修は原則、対面研修開催地区に該当しない地区を対象に実施します。 

  ●B研修は A１や A２研修と継続して受講いただくことで、より実践的な研修が期待で 

きます。A研修を受講された方は、可能な範囲で B研修を受講されることを推奨しま 

す。(学習プログラムの実践報告を聴講いただくだけでも深い学びにつながります。) 

 

７ 参加旅費 

    登録済みの人権・同和教育指導者（人権・同和教育マイスターを含む）については、居住地もしく

は勤務地の対象会場で参加する場合に限り、人権・同和対策課が旅費を負担する。ただし、特別

な事情で対象会場での参加が困難なため、他会場での参加希望がある場合は、個別に検討する。   

また、実践の場を増やすことを目的に、各研修にサポートとして参加する登録者においては、旅費

を負担する。（※見学等も承ります。見学の場合の旅費は自己負担です。） 

８ 問い合わせ先 

  長崎県県民生活環境部人権・同和対策課（担当：教育研修班 森） 

  〒850-8570 長崎市尾上町 3-1 

  TEL：095-826-2585 FAX：095-826-4874  

E-mail：on-mori@pref.nagasaki.lg.jp 

９ 各研修の日程案 

mailto:on-mori@pref.nagasaki.lg.jp


【A１研修】1日め   

日 程 主 な 内 容 

9:15～9:35 ○受付 

9:35～9:45 

○開講行事 

 １ あいさつ 

 ２ 本講座の趣旨及び事務連絡 

9:50～12:00 

（適宜休憩含） 

〇講義・演習 

 「参加型の人権学習はなぜ必要なのか？ 

〜これからの社会の担い手を作る」 

 講師：桜井 高志 さん 

12:00～13:00 昼 食 休 憩 

13:00～16:20 

（適宜休憩含） 

〇講義・演習 

 「アクティビティの事例とファシリテーターの役割」 

講師：桜井 高志 さん 

16:20～16:30 ○事務連絡 

 

【A１研修】２日め  

日 程 主 な 内 容 

9:00～9:15 ○受付 

9:15～9:20 ○日程確認 

9:20～11：30 

（適宜休憩含） 

○講義 

 「ファシリテーターとしての『ワザ』と『身体』」 

 講師：桜井 高志 さん 

 

〇演習 

 「アクティビティをファシリテートしてみよう」 

11:30～12:30 昼 食 休 憩 

12:30～13:00 班分け・資料等準備 

13:00～16:00 

（適宜休憩含） 

【A２研修】※ 

〇実践課題等の情報共有 

〇学習プログラム作成 

〇グループ協議 

16:00～16:10 
○振り返り 

○閉講行事 

 

※A１研修の対象ではない地区においては、経験や実践を生かした学習プログラム作成等 

の研修を【A２研修】としてオンラインで開催。 

今年度は 8月 22日（金）午後（13：00～16：30）に実施予定。 


