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県のウェブサイトに
音訳版を掲載して
います

今月の読者プレゼントはコチラ！

30
名様

長崎平戸宝亀かまぼこ
詳しくはP15をご覧ください。

今月の読者プレゼントはコチラ！今月の読者プレゼントはコチラ！

長崎平戸宝亀かまぼこ長崎平戸宝亀かまぼこ長崎平戸宝亀かまぼこ長崎平戸宝亀かまぼこ
詳しくはP15をご覧ください。詳しくはP15をご覧ください。詳しくはP15をご覧ください。

読者プレゼント

　本県の玄関口となる「みなと※」に県内の子どもたちが制作
したアート作品を展示し、来訪者を「賑やかなアート」で歓迎し
ます。

　県内の子どもたちが「平和」をテーマに学び、感じた思いを絵
画として表現した作品を県内各地で展示します。
　展示期間の後半には、長崎市内で作品を一堂に集めた集約
展示の実施を予定しています。

キッズゲルニカ ㏌
ながさきピース文化祭2025
９月１４日（日）～１１月３０日（日）と　き

ところ 下の川（長崎市松山町）ほか県内各地

ピカソの「ゲルニカ」と同じサイズのキャンパス（縦
３．５ｍ×横７．８ｍ）に描かれた迫力ある作品をご
覧ください！

観光客だけでなく、県民の皆さんも日常生活の中
で気軽にアート作品をご覧いただけます！

　あま～い★文化祭では、日本遺産「砂糖文化を広めた長崎街道
～シュガーロード～」にスポットをあてるとともに、県内２１市町の
歴史や食文化を生かした各種イベントを開催します。１１月９日（日）
には諫早市内で物産展を開催し、シュガーロードにまつわるお菓子
をはじめ、県内各市町の自慢のお菓子などを販売します。

９月１４日（日）～１１月３０日（日）と　き ところ 県内各地

このほか、スイーツに関するコンテストやスイーツトレイ
ンの運行、県産品が当たるスタンプラリーなどのイベン
トも予定しています！

あま～い★文化祭

※空港や駅、港など

みなとでアート

９月１４日（日）～１１月３０日（日）と　き

ところ 長崎空港（大村市箕島町）ほか県内各地

vol.109  2025年5月号
〈発　　行〉長崎県広報課
 　　   　　〒850-8570（住所不要）
　　　　　☎095-824-1111  
〈デザイン〉 株式会社 長崎新聞社

長崎県公式X長崎県公式LINE 長崎の変プロジェクト

9月から本県で開催する「ながさきピース文化祭2025」のイベント情報をご紹介します。
問合せ 長崎県実行委員会事務局（県のながさきピース文化祭課内） ☎ 095-895-2765



　
豊
か
な
海
に
恵
ま
れ
た
長
崎
県
に
は

「
釣
り
の
聖
地
」と
呼
ば
れ
る
地
域
が
多
数

あ
り
ま
す
。そ
ん
な
〝
聖
地
〞
の
一
つ
で
あ

る
平
戸
市
早
福
町
に
は
、釣
り
人
を
元
気

に
迎
え
る
民
宿
の
女
将
さ
ん
が
い
ま
す
。

　
平
戸
大
橋
か
ら
車
で
約
40
分
。山
あ
い

の
ト
ン
ネ
ル
を
抜
け
る
と
、三
方
を
山
に

囲
ま
れ
た
漁
港
が
見
え
て
き
ま
す
。平
戸

島
の
南
西
部
に
位
置
す
る
早
福
町
は
、「
釣

り
の
聖
地
」と
し
て
全
国
か
ら
釣
り
客
が

訪
れ
て
い
ま
す
。

　
早
福
町
で
唯
一
の
民
宿「
早
福
荘
」の
女

将
、里
崎
雪
さ
ん
は
青
森
県
出
身
。東
京
で

24
年
間
、事
務
員
や
保
険
外
交
員
と
し
て

働
い
て
い
ま
し
た
が
、16
年
ほ
ど
前
に
夫

の
出
身
地
で
あ
る
同
町
に
移
住
し
て
き
ま

し
た
。「
最
初
は
す
ご
い
へ
き
地
に
来
た
と

思
っ
て
い
ま
し
た
が
、町
の
人
が
み
ん
な
温

か
く
、す
ぐ
好
き
に
な
り
ま
し
た
」と
笑
顔

で
話
し
ま
す
。

　
夏
場
の
ア
ラ
、秋
口
の
ヒ
ラ
マ
サ
な
ど
釣

り
の
シ
ー
ズ
ン
に
は
多
く
の
釣
り
客
が
早
福

荘
を
利
用
し
て
お
り
、遠
く
は
北
海
道
か
ら

も
訪
れ
ま
す
。繁
忙
期
は
午
前
２
時
に
起
床

し
て
朝
食
を
準
備
し
、お
客
さ
ん
を
送
り
出

し
た
後
は
掃
除
や
買
い
出
し
に
追
わ
れ
ま
す

が
、お
客
さ
ん
が
大
物
を
釣
っ
て
帰
っ
て
く

る
と
、そ
の
疲
れ
も
吹
き
飛
ぶ
そ
う
で
す
。

　
魚
や
野
菜
な
ど
平
戸
の
旬
の
食
材
に
こ

だ
わ
っ
た
食
事
も
好
評
で
、リ
ピ
ー
タ
ー

も
多
い
早
福
荘
。「
新
型
コ
ロ
ナ
禍
の
際
は

新
潟
県
の
お
客
さ
ん
か
ら『
頑
張
っ
て
』と

応
援
す
る
手
紙
を
い
た
だ
く
な
ど
、人
と

の
出
会
い
や
、つ
な
が
り
に
や
り
が
い
を
感

じ
て
い
ま
す
」

　
早
福
町
は
国
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ

れ
て
い
る
礫
岩
や
阿
値
賀
島
の
ほ
か
、野
崎

島（
小
値
賀
町
）や
宇
久
島（
佐
世
保
市
）を

望
め
る
風
光
明
媚
な
土
地
。東
部
の
佐
志

岳
や
南
部
の
屏
風
岳
は
、ト
レ
ッ
キ
ン
グ

コ
ー
ス
と
し
て
も
人
気
で
す
。こ
う
し
た
平

戸
市
南
部
の
魅
力
を
多
く
の
人
に
伝
え
よ

う
と
、里
崎
さ
ん
は
こ
れ
ま
で
に
町
内
で
音

楽
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す
る
ほ
か
、所
属
す
る

地
元
商
工
会
議
所
で
は
観
光
振
興
や
地
域

活
性
化
に
取
り
組
ん
で
お
り
、「
多
く
の
人

に
早
福
の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
い
、訪
れ
て

ほ
し
い
」と
意
気
込
み
ま
す
。

　
早
福
町
に
つ
な
が
る
ト
ン
ネ
ル
出
口
に

建
つ
開
通
記
念
の
石
碑
に
は
、こ
ん
な
言
葉

が
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。「
共
に
仲
良
く
正
し

く
生
き
て
、信
じ
て
い
る
と
誰
か
が
み
ま
も

り
認
め
て
く
れ
る
」―
。「
こ
の
言
葉
が
大

好
き
で
、ま
さ
に
早
福
を
表
し
て
い
て
、こ

の
言
葉
を
見
る
と
、改
め
て『
そ
う
だ
よ

ね
』と
町
の
魅
力
を
実
感
し
ま
す
」と
里
崎

さ
ん
。大
好
き
な
町
で
、今
日
も
全
国
か
ら

の
訪
問
客
を
笑
顔
で
迎
え
て
い
ま
す
。

大好きな町を
知ってほしい

は
い
ふ
く

つ
ぶ
て

あ   

じ   

か

　
豊
か
な
海
に
恵
ま
れ
た
長
崎
県
に
は

「
釣
り
の
聖
地
」と
呼
ば
れ
る
地
域
が
多
数

あ
り
ま
す
。そ
ん
な
〝
聖
地
〞
の
一
つ
で
あ

る
平
戸
市
早
福
町
に
は
、釣
り
人
を
元
気

に
迎
え
る
民
宿
の
女
将
さ
ん
が
い
ま
す
。

　
平
戸
大
橋
か
ら
車
で
約

の
ト
ン
ネ
ル
を
抜
け
る
と
、三
方
を
山
に

囲
ま
れ
た
漁
港
が
見
え
て
き
ま
す
。平
戸

島
の
南
西
部
に
位
置
す
る
早
福
町
は
、「
釣

り
の
聖
地
」と
し
て
全
国
か
ら
釣
り
客
が

訪
れ
て
い
ま
す
。

　平戸藩に伝わる念仏踊り
で、江戸時代初期には存在し
たといわれています。起源は定
かではなく、名称は鉦と太鼓の
音色に由来。盆の時期に市内
各地の神社仏閣、名所などで
披露される夏の風物詩。国指
定の無形民俗文化財。

　生月島西側の南北に走る全
長10㌔超の道路。日本風景街
道「ながさきサンセットロード」
のルートでもあります。ほぼ中
間にある鷹ノ巣トンネルを抜け
ると、高さ約80㍍の断崖と東シ
ナ海が両側に迫ります。大バエ
灯台から望む夕日は絶景。

　平戸オランダ商館は1609年、オランダ東イ
ンド会社（VOC）が現在の崎方町一帯に設置。
幕府の鎖国政策で1640年に取り壊されたが、
2011年に２階建て石造倉庫を平戸市が復元。
海外貿易時代の資料や平戸藩主松浦家に伝
来する文化財などが展示されています。「平戸
が西洋貿易の先駆けの場所だったと感じるこ
とができます。周囲には城下町の雰囲気も息づ
いており、散策して西洋とミックスした文化を
楽しんでほしいです（岡山館長）」。

生月サンセットウェイ 平戸のジャンガラ

塩生キャラメル
「ＭＡＮＧＥＴＳＵ（満月）」

平戸オランダ商館の皆さん

あご缶は甘辛い「しょうゆ煮」と、
あっさりとした「南蛮漬け」の２種類

　ポルトガルから平戸島に伝
来した西洋菓子をモチーフに
した塩生キャラメル「ＭＡＮＧＥ
ＴＳＵ」。しぼりたての県産生乳
を丁寧に炊き上げ、平戸の海で
満月の夜に海水をくみ上げて
つくる塩をアクセントに使用。
舌の温度でとろける濃厚な味
わいは格別です。

表紙のコト

平戸オランダ商館

キャラメル専門店

店主
小値賀布美華さん

粒キャラメルも
どうぞ♪

満月夜の塩を使った絶
品スイーツ

　平戸観光協会が試行錯誤を
経て、昨年９月に開発した「あご
缶」。１年のうち夏から秋に
かけての約１カ月半のみ水
揚げされるあごの鮮度を保っ
たまま軟らかく加工し、生月の
しょうゆで味付けしています。
あごの長期保存が可能な商品
は全国的にも珍しいです。

平戸観光協会

平戸特産のあごを希少な缶
詰に

県内初の公共ライドシェア地域のニューストピックを紹介

　平戸観光協会と平戸市などが連携し、観光客を対象とした「公共ライドシェア」の実証運行
を昨年11月、県内で初めて開始しました。運行エリアは同市内全域と長崎空港間の往復。乗
用車１台を使用し、ドライバーは市内の観光、公共交通の事業者が務めています。

平戸市早福町
民宿「早福荘」女将 さ  と    ざ  き   　 ゆ  き

里崎 雪さん

kon-ne

平戸

地域

特集

かね

フィランド

ま    ん   げ

firando

地域商社担当
山口朋美さん

つ

ところ
営業

☎

平戸市津吉町310-2
月～金曜　９時～１７時
※祝日を除く、
　冬季・夏季休業あり
※駐車場あり
0950-27-1701

ところ
営業

☎

平戸市崎方町８６８-１
月～金曜　８時３０分～１７時３０分
※祝日を除く
※「あご缶」の主な販売店舗は、平戸瀬戸市場、
　ひらど新鮮市場、長崎お土産すみや
　長崎街道かもめ市場店など
０９５０-２２-３０６０

ところ
営業

☎

平戸市大久保町2477
8時30分～17時30分
※毎年６月第3火曜、水曜、木曜は休館
※駐車場は平戸港交流広場駐車場を
　ご利用ください
0950-26-0636
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次のページからは、
テーマごとに取り組みを
紹介するばい！

　長引く物価高騰への対応をはじめ、県総合計画の総仕上げと「新しい長崎県づくりのビジョン」
の推進などを基本姿勢として、令和７年度の当初予算を編成しました。

国内外の方々との「つながり」を広げ、
次期総合計画に「つなげる」

～令和７年度当初予算～

予
算
の
ポ
イ
ン
ト

　
令
和
7
年
度
の
当
初
予
算
は
、長
引
く

物
価
高
騰
へ
の
対
応
の
た
め
、令
和
6
年
度

経
済
対
策
補
正
予
算
と
一
体
的
に
編
成
し

ま
し
た
。県
民
の
皆
さ
ま
の
生
活
を
豊
か
に

す
る
た
め
に
は
、そ
の
基
盤
と
な
る
経
済
を

し
っ
か
り
と
回
し
て
い
く
こ
と
が
重
要
と

考
え
、家
計
の
負
担
軽
減
や
事
業
者
の
皆

さ
ま
の
経
営
改
善
な
ど
に
つ
な
が
る
施
策

に
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
令
和
7
年
度
は
、県
総
合
計
画
の
最
終

年
度
で
あ
り
、「
新
し
い
長
崎
県
づ
く
り
の

ビ
ジ
ョ
ン
」の
推
進
と
併
せ
、総
合
計
画
の

総
仕
上
げ
に
向
け
、各
施
策
を
積
極
的
に

展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、被
爆
80
年
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
節

目
の
年
に
あ
た
り
、「
な
が
さ
き
ピ
ー
ス
文

化
祭
」や「
ツ
ー
ル
・
ド
・
九
州
」な
ど
の
大
型

イ
ベ
ン
ト
を
本
県
で
開
催
し
ま
す
。

　
こ
う
し
た
機
会
や
機
運
を
し
っ
か
り
と

捉
え
、本
県
の
持
つ
多
彩
な
魅
力
を
発
信
す

る
こ
と
で
、多
方
面
か
ら「
選
ば
れ
る
長
崎

県
」の
実
現
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
県
勢
の
さ
ら
な
る
発
展
に
つ
な
が
る
飛

躍
の
年
と
な
る
よ
う
、私
自
ら
が
先
頭
に
立

ち
、県
民
の
皆
さ
ま
と
一
丸
と
な
っ
て
、各

種
施
策
を
力
強
く
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

当初予算の重点テーマ

こどもが夢や希望を持って健やかに成長できる社会の実現

戦略的なブランディングによる国内外の多方面から「選ばれる長崎県」の実現

最先端のテクノロジー活用やイノベーションによる力強い産業の実現

全世代が豊かで安全・安心に暮らせる持続可能な社会の実現

現下の社会経済情勢を踏まえた諸課題への対応

重点１

重点２

重点３

重点４

重点５

令和6年度補正予算（経済対策）

514億円
●11月補正（追加）　　445億円
●２月補正（経済対策）　69億円

令和7年度（当初予算）

7,347億円

7,861億円
[当初＋補正予算（経済対策）]

令和7年度において関連施策を一体的に推進

歳入 歳出

義務的経費…
　職員の給与や借金の返済
　など、その支出が義務付
　けられている経費
投資的経費…
　施設や道路のように、将
　来に形を残すものに使う
　経費

その他
37.4%義務的経費 43.8% 投資的経費

18.8%

長崎県知事
大石 賢吾

総務費
6.4%

生活福祉費
16.1% 環境保健費

3.3%

農林水産業費
7.0%

商工費
5.8%土木費

12.2%
警察費
5.6%

教育費
19.6%

公債費
13.1%

その他
10.9%

7,347億円
依存財源
60.5%

自主財源
39.5%

地方交付税
31.8%

国庫支出金
14.8%県債

9.9%

その他
4.9%

県税
18.0%

地方消費税
清算金
9.0%

諸収入
6.2%

繰入金
4.1%

使用料・手数料
 　　　  1.3%

7,347億円

4

　こどもの主体性や社会で生き抜
く力を育むため、安全・安心なこど
もの居場所や体験の提供を行う実
施主体に対し、相談窓口の設置や
研修会の開催など、立ち上げ・活
動支援などを行います。

こども場所の充実や支援体制強化

　産後ケアを希望する全ての方
が安心して利用できるよう、住
所地外での産後ケア事業の利
用や産後ケアアプリの導入など
広域的支援を行います。

産後ケアの充実・強化

　男女共同参画社会を実現するた
め「共家事・共育てウィーク（仮
称）」を設定し、民間企業などと連
携した啓発や父親向け冊子の活用
により、家事や子育てをシェアする
「共家事・共育て」を促進します。

共家事や共育ての促進 遠隔教育センターの開設

　「アニメ・小説」「酒」の
マニア向けのコンテンツ
づくりや情報発信に加
え、新たにアニメを活用し
た聖地巡礼ツアーなどの
取り組みを実施します。

市町と連携した
アニメツーリズムの推進

　県民や観光客など誰
もが本県の食を味わえる
「食の賑わいの場」の創
出に向けた試行・実証の
ほか、食に関わる人たち
の共創の場づくりや食の
魅力発信を実施します。

食の賑わいの場の実証や
食文化の魅力発信

　核兵器廃絶の実現に向け
て、世界に向けた平和発信や、
次代を担う平和人材育成、地
域や世代を超えた平和教育を
より一層強化します。

平和発信の取り組み強化
（被爆80年事業）

　文化芸術の振興を図るため、国民文
化祭および全国障害者芸術・文化祭を
9月14日から11月30日まで開催します。

ながさきピース文化祭2025の開催

　佐世保市で開催する「ツー
ル・ド・九州2025佐世保クリ
テリウム」の認知度向上や賑
わい創出などの取り組みを実
施します。

　こどもたちの未来は長崎県の未来そのものであり、本県の明るい未来を築いていくため、こどもた
ちへの投資を未来への投資と捉えたうえで、将来を担うこどもたちが健やかに成長し、多様な活躍に
つながる社会の実現を目指します。

　交流人口や関係人口を拡大し、県内はもとより国内外の多方面から選ばれる長崎県を目指してい
くため、自然・歴史・文化・環境など本県の多彩な魅力や、そのポテンシャルを生かし、県民の皆さんが
共感するようなブランディング戦略に基づき施策を展開します。

6,186万円 2,926万円

1,035万円 1,880万円

5,729万円

5,752万円

3,841万円

７億6,458万円

ツール・ド・九州2025の開催 7,683万円

こどもが夢や希望を持って健やかに成長できる社会の実現重点１

戦略的なブランディングによる国内外の多方面から「選ばれる長崎県」の実現重点2

　「長崎県遠隔教育センター
（愛称：DECTT）」を開設し、県
立高校の生徒を対象に、ICT（情
報通信技術）の活用により、進
路希望や興味・関心に応じた多
様な学びを提供します。

デクット
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　大手半導体関連企業の受注
獲得を目指し、県内サプライ
チェーン※の構築・強化や、企業
人材の育成・確保を集中的に支
援します。
※原材料や部品の調達から販売に
　至るまでの一連の流れ

　ドローン活用先進地を
目指し、ドローンを利用し
たい人とドローン事業者
のマッチング、イベントの
開催支援、オペレーターの
育成支援、技術実証など
を行います。

気候変動による農業への
影響に対応するため、品種や
技術の調査・開発・実証・普及
を一貫して行い、安定した生
産・出荷体制を構築します。
　水産業においては、養殖業
の持続的成長のために先端
技術の導入や販売力の強化
を支援します。

　県内における自動運転
バスの社会実装に向け、
「長崎空港～新大村駅」
間において、運転士の監
視下で自動運転を行う
実証運行などを実施しま
す。 提供：㈱ティアフォー

自動運転バスの実証実験

　本県が持つポテンシャルや産業構造の変化を捉え、新たな基幹産業の育成や、未来を創る
サービスの創出、先端技術の社会実装を進めるとともに、さまざまなチャレンジができる環境整
備・仕組みづくりを通して、県全体の産業振興を図ります。

　全世代が安全・安心に暮らすことができ、誰一人取り残されることがないように、医療・福祉・
介護などの充実や、若者・女性・外国人など多様な人材が活躍できる社会の実現に取り組みま
す。また、激甚化・頻発化する自然災害から県民の皆さんの生命や財産を守る対策を講じます。

半導体サプライチェーン構築支援を強化 1億959万円

持続可能な農林水産業の推進 9,765万円

1億円

空飛ぶ未来を拓く
ドローンワールドプロジェクト 8,267万円

最先端のテクノロジー活用やイノベーションによる力強い産業の実現重点3

全世代が豊かで安全・安心に暮らせる持続可能な社会の実現重点4

　長崎県病院企業団が
運航する離島等医療連
携ヘリを２機目のドク
ターヘリとして活用す
ることで、救急患者搬
送体制を強化します。

　地域の小児科医などに
対し、必要な研修を実施
し、発達障害児の診療が
可能な医師として認定す
ることで、早期診療、早期
療育を実現します。

　人と動物が共生できる
社会の実現を目指し、動
物殺処分ゼロに向けて、
収容数の削減や収容動
物の譲渡推進、動物愛護
管理センター（仮称）の
整備などを進めます。

　長崎県近海の活断層
による地震のアセスメン
ト調査などを行い、本県
の防災・減災対策の充
実・強化を推進します。

ドクターヘリの運航拡大 1億2,137万円 発達障害児の診療体制強化

能登半島地震を踏まえた
防災対策強化

420万円

2億187万円動物殺処分ゼロプロジェクト 3億9,408万円
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　商工会、商工会議所の指
導員を増員し、巡回指導を
行うなど、地域を支える中
小・小規模事業者に寄り
添った支援を強化します。

　離島および本土の条件
不利地域で生産・加工され
た産品について、販路拡
大、商品開発、生産拡大な
どを支援します。

　地域住民の安全・安心や
地域活性化に寄与する離島
の海上高速交通の維持・確
保 のため 、老 朽 化した
「ヴィーナス２」の更新を支
援します。

　西海橋公園の集客力向
上による交流人口拡大を
目指し、リニューアルに向
けた民間投資などの活用
検討やガーデンツーリズ
ムの推進に取り組みます。

　物価高騰の影響を受
けている子育て世帯の
負担軽減を図るため、
県立学校や私立学校、
私立幼稚園の給食費や
寄宿舎運営に対する支
援を実施します。

　燃油や肥料、資材価
格などの高騰が長期
化しているため、節電
や省エネ、肥料削減に
効果のある施設や機
械の導入などを支援し
ます。

　長引く物価高騰により影響を受けている県民の皆さんや事業者・生産者の方々に対し、引き続
き、必要な支援をしっかりと行います。また、離島・半島地域の振興、地域公共交通の維持・確保
や、ＩＲの取り組みなどを生かした県北地域の振興に取り組みます。

　令和7年度当初予算による対策に加え、令和６年度の経済対策補正予算で以下の物価高騰対
策に取り組み、県民生活を下支えし、県内経済活動の活性化を図ります。

学校給食費や
寄宿舎運営費への支援 8,838万円

　県民生活の下支えと
地域活性化を図るた
め、市町と連携して、プ
レミアム商品券やクー
ポン券の発行、地域通
貨によるポイント還元
などに取り組みます。

　県内製造業者を対
象に、生産性向上につ
ながる設備導入などを
支援し、賃上げ環境の
整備促進、県内サプラ
イチェーンの強靭化を
図ります。

物価高騰への対応

現下の社会経済情勢を踏まえた諸課題への対応重点5

プレミアム商品券の発行 10億円

商工団体における
支援体制充実への新たな支援 2,355万円 離島や半島などの

魅力ある産品の販路拡大支援 1億1,438万円

西海橋公園の官民連携による
リニューアル検討 4,057万円ジェットフォイルの更新支援 1億4,738万円

提供：（一社）長崎県観光連盟

製造業者の省力化・DXなどに
資する生産設備導入支援 4億5,000万円農林水産業におけるコスト

低減に資する設備導入支援 2億5,000万円

長崎県　令和7年度当初予算問合せ    県の財政課 ☎ 095-895-2172
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　漁師だった祖父が川内湾で採れたエソなどで、祖母と
かまぼこを作ったのが当店の始まりです。２代目の両親
がすり身の天ぷらを始め、作業量が増えたため、「一緒に
看板を守りたい」と１２年前に県外からUターンしました。
　昔ながらの石臼ですり身に加工し、その日の気温や湿
度、さらに調味料や水の量によって、できあがりの固さが
変わります。すりつぶす際の摩擦熱を一定に保つため、
氷を入れながら温度を調整するなど、すり身という“生き
物”を相手に高い技術力が求められる仕事です。
　長崎デザインアワード２０２４（※）の金賞、令和６年度
長崎県特産品新作展のながさき手みやげ大賞を受賞し
た「長崎平戸宝亀かまぼこ（レトルトかまぼこ）」は、従来
のかまぼこは温度管理と賞味期限がネックとなりお土
産として持ち帰りにくかったことと、海上自衛隊員の方

から「乗艦中にも地元のかまぼこが食べられるように
なったらよかね」と言われたことからヒントを得て、約８
年間の試行錯誤を重ね、レトルト加工により長期保存が
できる商品として誕生しました。パッケージには手に
取った人に「行ってみたい」「平戸を思い出す」と感じても
らえるよう、平戸の風景や観光地を盛り込んだ地図をイ
ラストであしらいました。
　私が生まれ育った平戸は海や山の幸が豊富で質も高
い「食の宝庫」です。今後はかまぼこと地元の食材のコラ
ボレーションを増やしたり、海外に販路を広げたりして、
多くの人に平戸の魅力を伝えたいです。そして、かまぼこ
を通して魚の食文化を次世代に引き継ぐのが使命だと
思っています。
※県内で企画、開発されている商品から優れたデザインを選定する取り組み

　“すぼ”と呼ばれる細いストローで巻かれた「川内かまぼこ」は、平戸が誇る伝統食です。宝亀かまぼこ店は
１９５５年に創業。伝統の川内かまぼこを次世代に引き継ぐとともに、平戸の魅力を多くの人に伝えるため、
２代目の娘である宝亀綾美さんが商品開発、製造・販売に取り組んでいます。

宝亀かまぼこ店（平戸市）

ほうき　　 　あやみ

かわ　 　ち

丸てんぷらは昔ながらの板を使って揚げています 長崎デザインアワード２０２４および令和6年度特産品新作
展で受賞した「長崎平戸宝亀かまぼこ」（右）と川内かまぼこ

川内かまぼこで食文化を後世に

宝亀 綾美さん
新商品開発担当
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　誰もが巻き込まれる可能性がある消費者トラブル。困ったときの相談窓口「長崎県消費生活センター」
では、専門の相談員がトラブル解決を支援します。一人で悩まず、まずはご相談ください。

一人で悩まず、消費生活センターに早めの相談を！

消費生活センターってどんなところ？

　悪質商法などの被害、不適切な表示に関するト
ラブル、製品やサービスの事故などについて、専門
の相談員が事業者との交渉方法や具体的な解決
策に関する助言、交渉の手伝いなどを行います。

　消費者トラブルの事例を知り、トラブルに巻き込まれないように注意しましょう。また、ご家族がトラブルに巻き込
まれていないか話をしてみましょう。

　消費生活に関する情報をウェブサイトや広報
誌、SNSなどで発信しているほか、消費生活支援講
座などを行っています。学校などでの若者を対象と
した消費者教育にも積極的に取り組んでいます。

相談・苦情を受け付けています 情報提供などを行っています

気を付けよう！最近増えている消費者トラブル

トラブル例①
【自動音声の電話で未納料金を請求する詐欺】

長崎県消費生活センター（県庁2階）

消費者ホットライン（全国共通）

相談ダイヤル／☎095-824-0999
平　　 日  9時～17時　※年末年始を除く

相談ダイヤル／☎188（いやや）
平　　 日  9時～17時
土日・祝日 10時～16時

メール相談は
こちら

大学での消費者教育の様子

※年末年始を除く
※最寄りの消費生活相談窓口をご案内します

■電話で身に覚えのない未納料金を請求されても
　相手にせず、無視してください。
■非通知や知らない番号からの電話には出ない、
　かけ直さないことがトラブル防止に効果的です。

トラブル例②
【悪質通販サイトを巡るトラブル】

■悪質通販サイトには「価格が極端に安い」「支払
い方法が限定されている」「日本語が不自然」など
の特徴があります。購入前によく確認しましょう。

支払方法がクレジットカード決済の場合は、
クレジットカード会社に連絡することで、支払
停止などの対応が得られる場合があります。

　通販サイトでリュックを注文し、
約7,000円を指定された個人名義
の口座に振り込んだ。その後、連絡
がないため発送状況を尋ねるメー
ルを送ったが返信がない。商品が届
かないので、全額返金してほしい。

　契約中の通信事業者関連を名乗る着
信があり、自動音声で「未納料金がある」
と言われた。ガイダンスに従ってボタンを
押したところ、オペレーターにつながり、
生年月日と名前を言ったら電話が切れ
た。不安だ。

消費者ホットライン188
イメージキャラクター

イヤヤン
長崎県消費生活センター公式サイト
「ながさき消費生活館」

不安な場合は、一旦電話を切って、事業者
の本来の連絡先を自分で調べて問い合わ
せたらよかばい！

ながさき消費生活館問合せ　県の食品安全・消費生活課　☎ 095-824-0999
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　県では、国内のみならず世界に存在感を示す、選ばれる「新
しい長崎県」の実現に向けて、民間企業の若手職員をはじめ、
県内外の有識者や関係団体などの皆さんから幅広くご意見
を伺いながら、県全体のイメージ向上につながるブランディ
ング戦略の策定に取り組んでいます。
　県内外の方々を対象に行ったアンケートや、市町や民間、
県内在住の外国の方を対象に実施したグループインタビュー
では、本県の魅力として、自然や歴史・文化、食などのほか、人
の温かさなどの県民性を挙げる方も多く、本県の多様な魅力
が改めて浮き彫りとなりました。こうした調査結果を踏まえ、
長崎県のブランド価値やブランディングの基本的な考え方、
方向性を示した戦略の骨子を策定しました。
　今後は、県民の皆さんが共感し、誇りに思えるような「ながさきブランド」のロゴマークやキャッチコピーを
制作し、皆さんと一緒にブランディングを進めていきます。ぜひご協力をお願いします。

　県では、県内事業者の新商品の開発意欲を高めることを目
的に、優れた特産品を表彰する長崎県特産品新作展を開催
しています。
　県産の原材料を使用した商品または県内で製造された商
品が対象で、今回は94点の応募があり、流通関係者やデザイ
ナーなどで構成される審査委員が印象・外観、市場性・ニー
ズ、長崎らしさなどの項目を審査した結果、県知事賞をはじ
め計12商品の受賞が決定しました。
　創意と工夫にあふれた受賞商品は、日常生活にはもちろん
贈答品にも適しているものばかりです。ぜひご利用ください。

令和6年度特産品新作展の
受賞商品が決定

ながさきブランド構築プロジェクト進行中！

農産加工品部門

水産加工品部門

酒・飲料部門

菓子・スイーツ部門

工芸・日用品・その他部門

ながさき手みやげ大賞

魚種別さしみ醤油セット（つしま総本舗株式会社）

雲仙ニボサバしめ鯖食べ比べセット（株式会社天洋丸）

オーガニック五島レモングラスティー（有限会社グリーンティ五島）

波佐見陶箱ポン菓子ショコラ 利左ヱ門（一般社団法人波佐見町観光協会）

折鶴Tシャツ 展開図（株式会社ひろたか）

九十九島せんぺいフィナンシェ（株式会社九十九島グループ）
レトルト蒲鉾（宝亀かまぼこ店）

部　門 最優秀賞

部　門 大　　賞

グループインタビューに参加した
東アジア出身の皆さん

各部門の最優秀賞の中から県知事賞に
選ばれた「魚種別さしみ醤油セット」

新作展　受賞商品

ながさきブランド構築プロジェクト

問合せ　県の物産ブランド推進課　☎ 095-895-2621

問合せ　県のながさきPR戦略課　☎ 095-895-2025
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ご存じですか？民生委員・児童委員
民生委員・児童委員とは、誰もが安心して生活できるよう“地域の身近な相談相
手”として、暮らしを見守るボランティアです。困っている人を行政や専門機関に
「つなぐ」役割も担っています。

どんな活動をしているの？

●高齢者や子育て家庭の訪問による見守りや相談支援

●福祉サービスの情報提供や必要な手続きのサポート

●地域住民が集い、仲間をつくるための居場所づくり

●子どもの登下校時の見守りやあいさつ運動

●地域の防災・防犯活動　　　　　　　　　　　など

民生委員の方が定期的に自宅を訪問してくれて、話を聞い
てもらえるだけで安心します。いつも優しく接してもらえる
のでうれしいです。

声かけに喜んでもらえたり、困りごとを解決して「ありがと
う」という言葉をもらえることでやりがいを感じます。活動
を通して、今まで関わることのなかった方ともお話しできる
ことがうれしいです。

12月には民生委員・児童委員の一斉改選があります。活動に興味がある方、地域の力になりたいと思っている方は、お住
まいの市町または下記までお問い合わせください。

長崎県　民生委員・児童委員

ご存じですか？民生委員・児童委員
民生委員・児童委員とは、誰もが安心して生活できるよう“地域の身近な相談相
手”として、暮らしを見守るボランティアです。困っている人を行政や専門機関に
「つなぐ」役割も担っています。

どんな活動をしているの？どんな活動をしているの？

問合せ 県の福祉保健課 ☎ 095-895-2416 

シイタケとミニトマトのマリネシイタケとミニトマトのマリネシイタケとミニトマトのマリネ

平戸市の特産品シイタケを使った
炒めて混ぜるだけのお手軽メニュー

①シイタケは石づきを取り一口大に、ミ
ニトマトは半分に切り、タマネギ、ニ
ンニクはそれぞれみじん切りにする。

材
料

つ
く
り
方

写真は２人分

②鍋にオリーブオイル（大さじ３）を引き、
①のシイタケをじっくり焼き、①のミニ
トマト、タマネギ、ニンニクと、パセリ、
塩、黒コショウを加えさらに炒める。

③②を【合わせ調味料】と混ぜ合わせ
器に盛り付けたらできあがり。

◎シイタケ　10～12枚　◎ミニトマト　６個　◎タマネギ　１／６玉　◎ニンニク　１片　
◎オリーブオイル　大さじ３　◎パセリ（みじん切り）　小さじ１　◎塩　少々　
◎黒コショウ　少々

【合わせ調味料】
◎オリーブオイル　大さじ２　◎しょうゆ　大さじ１／２　◎酢　大さじ１／２　
◎はちみつ　小さじ１

２
人
分

ポイント
シイタケは焼く時にあまり動か
さず、しっかり焼き色を付ける
と良いです

作ってくれたのは
料理人

坂本　洋一さん
さかもと　よういち

料理コンテスト上位入賞の
ほか、長崎マイスターや優
れた技能者長崎県知事表彰
など受賞歴多数。テレビ番
組や料理教室、学校の授業
などで食の大切さや料理の
楽しさを伝えているほか、
子ども食堂など地域活動に
も取り組む。

今月の食材

シイタケ

カルシウムの吸収を助け健
康な骨を維持するビタミン
Dや、塩分の取り過ぎを調
節するカリウム、腸内環境
を整える食物繊維などの
栄養が含まれています。



「犯罪のない安全・安心
まちづくり宣言」団体の募集

県職員と警察官の募集

長崎県美術館　イベント募　集

②企画展「金曜ロードショーとジブリ展」
スタジオジブリ作品の魅力を「金曜
ロードショー」で放映された時代の
記憶と記録とともに紹介します。
と　き ／4月24日（木）～7月6日（日）
※5月12日（月）、26日（月）、
　6月9日（月）、23日（月）は休館
観覧料 ／一般 1,900 円
　　　　中・高生 1,500 円
　　　　小学生 1,200 円
　　　　※小学生未満は無料

©Studio Ghibli

犯罪のない安全・安心まちづくり宣言 がまだすドーム

長崎県人事委員会

世界禁煙デー・
禁煙週間パネル展
5月31日の「世界禁煙デー」に合わ
せてパネル展を実施します。自分や
周りの人の健康のために、禁煙を始
めませんか。

①コレクション展
「開館20周年記念  コレクションの
在りかー現在地をみつめて」
ピカソ、ミロ、ダリなどコレクション
を代表する作品をはじめ、近年の新
収蔵作品などを展示します。
と　き ／6月29日（日）まで
観覧料 ／一般  420円
　　　　大学生・70歳以上  310円
　　　　小・中・高生  210円
※県内の小・中学生は無料
※4月12日（土）～23日（水）
　は観覧料無料

◎県職員
①大学卒業程度
（行政A、教育事務A、土木Aなど）
②大学卒業程度【社会人経験者】
（一般：行政、交通局事務）
（U・Iターン：農業、土木など）
◎警察官
③警察官Ⅰ類（男性・女性）A

宣言を行って自主防犯活動に取り組
む団体を募集します。宣言団体に
は、のぼり旗2枚（ポール無し）、防犯
パトロールに使用できるライト1個
を配布するほか、優れた活動を行っ
た団体は表彰します。

長崎県　禁煙

長崎県美術館

雲仙・普賢岳噴火災害の発生から今
年で３４年が経ちます。噴火災害の
脅威や教訓を後世に伝えるために
建設された「がまだすドーム」では、
犠牲になられた方を追悼し、千本の
キャンドルを灯します。

無料
がまだすドーム
「いのりの灯」

ともしび

長崎県美術館
☎095-833-2110

問合せ

県の国保・健康増進課
☎095-895-2495

問合せ

県の人事委員会事務局
☎095-894-3542

問合せ

がまだすドーム
（雲仙岳災害記念館）
☎0957-65-5555

問合せ

と   き ／6月3日（火） 19時～
ところ ／がまだすドーム
  （島原市平成町）

と　き ／5月31日（土）
  ～6月6日（金）
ところ ／県庁（長崎市尾上町）

一次試験／①②6月15日（日）
  ③7月13日（日）
試験会場／ ①②長崎、東京、大阪
  ③長崎
申　込 ／5月1日（木）～16日（金）
※試験案内は県庁や県の振興局、
　ウェブサイトから入手できます

県の交通・地域安全課
☎095-895-2316

問合せ

対　象／自治会、事業所、老人会など
申　込／6月30日(月)まで
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 西彼青年の家
 ☎0959-32-1337

森の中に空中回廊を作って、空中散
歩を楽しみ、野外調理を行う1泊2日
の体験塾です。
と　き ／6月7日（土）～8日（日）
ところ／西彼青年の家（西海市西海町）
対　象 ／どなたでも
定　員 ／30名
参加費 ／ 子ども 2,300円
  大　人 2,500円
申　込 ／5月27日（火）まで

余暇よか！山の体験塾
「森の大工さん、集まれ！」

◎長崎校　※要事前申込
【施設見学型】
と　き／5月18日（日）、6月15日（日）
 いずれも10時～12時

高校生や保護者、一般の方を対象
に、各校の概要説明や施設見学など
を行います。

◎佐世保校　※申込不要
【施設見学型】
と　き／6月15日（日）、22日（日）、
 29日（日）
 いずれも10時～12時
【施設・訓練見学型】
と　き／6月23日（月）～27日（金）
 13時30分～15時30分

催しもの
佐世保青少年の天地イベント

佐世保青少年の天地

西彼青年の家

ながさき消費生活館

①第1回さるこう会
初夏の緑がまぶしい烏帽子岳周辺
を散策し、参加者同士の親睦を深め
ませんか。
と　き ／5月13日（火） 9時30分～
対　象 ／どなたでも
定　員 ／20名
参加費 ／1人60円
申　込 ／5月12日（月）まで
②第18回新緑を歩こう会
自然を感じながら、ウォーキングを
楽しみませんか。

5月は消費者月間です。「明日の地球
を救うため、消費者にできること　
グリーン志向消費～どのグリーンに
する？～」をテーマにパネル展を開
催します。

長崎高等技術専門校

佐世保高等技術専門校

消費生活パネル展 無料

県立高等技術専門校
オープンキャンパス  無料 と　き ／5月17日（土）9時30分～

対　象 ／どなたでも
定　員 ／30名
参加費 ／1人60円
※別途弁当注文可1個650円
申　込 ／5月13日（火）まで

佐世保青少年の天地
☎0956-23-9616

問合せ

長崎校 
☎095-887-5671

問合せ

問合せ

佐世保校
☎0956-62-3799

問合せ 県の食品安全・消費生活課
☎095-895-2320

問合せ

と　き ／5月8日（木）～29日（木）
ところ／県庁（長崎市尾上町）

長崎歴史文化博物館 
開館20周年記念特別展
「つながる琳派スピリット
神坂雪佳」
かみさかせっか

江戸時代の琳派を手本とし、図案
家・画家として幅広く活躍した神坂
雪佳の多彩な世界を紹介します。雪
佳がデザインした長崎くんちの傘鉾
垂も展示します。

と　 き ／4月19日（土）～6月1日（日）
※4月21日（月）、5月7日（水）、
　19日（月）は休館
観覧料 ／大人  1,300円
※高校生以下、れきぶん友の会会員、
　キャンパスメンバーズは無料

神坂雪佳『百々世草』より「狗児」細見美術館蔵

長崎れきぶん

長崎歴史文化博物館
☎095-818-8366

問合せ

長崎県　看護の日

5月12日の「看護の日」、5月11日～
17日の「看護週間」に合わせて、「看
護の心をみんなの心に」をテーマに、
健康・看護に関する相談会などのイ
ベントが県内各地で開催されます。
詳しくはウェブサイトをご覧ください。

「看護の日」・「看護週間」
記念行事 無料

県の医療人材対策室
☎095-895-2423

問合せ



　令和６年度長崎県特産品新作展
や長崎デザインアワード2024の
受賞商品。レトルト加工により、
常温での長期保存が可能で、お土
産品としても便利なかまぼこです。
ぜひご賞味ください。

①クイズの答え　②郵便番号　③住所　④氏名　⑤年齢
⑥電話番号　⑦右記県民アンケートへの回答を必ずご記入の上、
次のあて先までご応募ください。
※個人情報は商品の発送のみに使用します

なお、当選者の発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。
※４月号のクイズの答えは「クロマグロ」でした

令和７年度当初予算は、国内外の方々とのつな
がりを広げ、次期総合計画に〇〇〇〇ための予
算として編成しました

「○」に入る文字（ひらがな）は？クイズ

県民アンケート
県の重要な施策や取り組みを分かりやすく説明する
「特集」ページを設けています。皆さんのご意見をお
聞かせください。抽選でプレゼントを差し上げます。

回答：【問１】から【問２】は番号を、【問３】は
 　　　具体的に記入してください。

その他、取り上げてほしいテーマや感想
を記入してください。問3

内容は分かりやすいですか？
問1 ①分かりやすい　②まあまあ分かりやすい

③少し分かりにくい　④分かりにくい

令和７年度当初予算において、どのテーマ
の取り組みに期待しますか。（複数回答可）問2
①こどもが夢や希望を持って健やかに成長で
きる社会の実現　
②戦略的なブランディングによる国内外の多
方面から「選ばれる長崎県」の実現
③最先端のテクノロジー活用やイノベーショ
ンによる力強い産業の実現
④全世代が豊かで安全・安心に暮らせる持続
可能な社会の実現
⑤現下の社会経済情勢を踏まえた諸課題への
対応

　令和６年度長崎県特産品新作展　令和６年度長崎県特産品新作展

読者プレゼント

☎ ０９５０-２4-2018

応募方法

●ハガキ 〒850-8570（住所不要）
長崎県広報課「つたえる県ながさき」係

●締　切 令和７年５月末日（消印有効）
●県のウェブサイトから つたえる県ながさき

30
名様

長崎平戸宝亀かまぼこ

ご意見・ご提案
県では、県民の皆さんからの県政に対する
ご意見・ご提案を募集しています。
問合せ 県の県民センター ☎ 095-894-3441

日々の生活の中で行政のサポートを感じる場面が多々ありますが、今
回の特集の制作を通して、改めて生活に関わるさまざまな分野に県の
予算が活用されていることを実感しました。そのような県の取り組み
を県民の皆さんに分かりやすくお伝えしていきたいと思います。

編集後記

※過去の放送や手話・字幕版は、県の公式YouTubeチャンネル
　「長崎がんばらんばチャンネル」でご覧いただけます

県の広報テレビ番組
｢みジカなナガサキ」放送中！
動物のレポーターたちが県の取り組みを分かりやすくご紹介します！
取材の様子などをSNSでも発信中！ぜひご覧ください！

ウェブサイト インスタグラム X

［放送時間（4分間）］ ※時間は都合により変更する場合があります
水曜　21:55 ～、木曜　18:56 ～、金曜　26:55 ～
木曜　11:25 ～、土曜　21:56 ～、月曜　18:55 ～
土曜　11:25 ～、土曜　26:35 ～、火曜　21:55 ～

KTN
NBC
N I B

みジカなナガサキ

問合せ　宝亀かまぼこ店（平戸市）

応募はこちら
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長崎県　交通事故相談所

長崎県 自動車税
お知らせ

第52回長崎県新人演奏会
オーディション参加者の募集
本県クラシック音楽家の登竜門となっ
ている「長崎県新人演奏会」のオー
ディション参加者を募集します。

長崎県新人演奏会

宝くじ公式サイト

相談窓口／交通事故相談所（県庁内）
☎095-895-2342

相談時間／月～金曜 9時～16時
※12時～13時、土日、祝日、
　年末年始を除く

交通事故相談 相談無料

損害賠償や示談の進め方など、交
通事故でお困りの方からの相談を
受け付けています。

県内各地での巡回相談（予約制）
も毎月開催しています。

5月8日(木)

5月20日(火)

と　き
県北振興局
（佐世保市木場田町）
高城会館
(諫早市高城町)

ところ

6月15日(日)
17時キックオフ
7月5日(土)
18時キックオフ

と　き

RB大宮アルディージャ

大分トリニータ

対戦チーム

※時間はいずれも10時～15時

自動車税種別割の納期は
6月2日(月)までです
納税通知書を5月8日(木)に発送しま
す。納付は、口座振替や納付書に印刷
された地方税統一QRコードによる
キャッシュレス決済がおすすめです。

※障害者手帳などをお持ちの方は、
　自動車税が軽減される減免制度
　がありますので、お問い合わせく
　ださい

「ドリームジャンボ宝くじ」の
購入は県内で！
１等、前後賞合わせて5億円！「ド
リームジャンボ宝くじ」が発売されま
す。県内で販売された宝くじの収益
金は、さまざまな事業を通じて県民
の皆さんのために役立てられていま
す。県内各地の対面売場のほか、宝
くじ公式サイトからも購入できます。

4～6月は「不正大麻・
けし撲滅運動」期間です
無許可での大麻やけしの所持や栽
培は法律で禁止されていますが、
大麻やけしは自生することがあるた
め、知らずに育てている場合があり
ます。大麻・けしの不正栽培や自生に
関する情報は、県の薬務行政室また
は最寄りの保健所、警察署にご連絡
ください。

V・ファーレン長崎
6月・7月ホームゲーム日程
ふるさとのプロスポーツチームをみ
んなで応援しましょう！

◎Ｖ・ファーレン長崎（サッカー）

育ててはいけないけし大麻

長崎県文化団体協議会
☎095-822-6049

問合せ

各振興局税務担当課
長崎  ☎095-821-8835
県央  ☎0957-22-0508
県北  ☎0956-23-1400
五島  ☎0959-72-1575
壱岐  ☎0920-47-1111
対馬  ☎0920-52-1311

問合せ

県の財政課
☎095-895-2171

問合せ

と　き ／ ①7月18日（金）
  ピアノ部門、声楽部門
  ②7月19日（土）
  管・弦・打楽器・ギター部門
ところ ／東彼杵町総合会館文化ホール
  （東彼杵町彼杵宿郷）
対　象 ／ 本県出身または県内に
  お住まいの方
申　込 ／ 5月30日（金）まで
※詳しくは、ウェブサイトをご覧ください

発売期間 ／5月8日（木）～6月6日（金）
価　格 ／1枚300円
抽選日 ／6月18日（水）

長崎県薬務行政室

V・ファーレン長崎

©VVN
（株）V･ファーレン長崎
☎0957-43-2095

問合せ

県の薬務行政室
☎095-895-2469

問合せ

ところ ／ピーススタジアム
  （長崎市幸町）


